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Niniejsza broszura stanowi praktyczne wprowadzenie do nauczania opartego na
miejscu (PBL), przedstawiajgc jego podstawowe zasady, drabine ztozonosci PBL
oraz wyselekcjonowany zbiér scenariuszy lekcji opracowanych przez nauczyciel,
ktérzy eksperymentowali z PBL w Czechach, Rumunii, Stowacji, Polsce i Finlandii w
ramach projektu ,Spofecznosc jako klasa".

Scenariusze lekcji majg na celu podzielenie sie doswiadczeniami nauczyciel,
pokazanie konkretnych sposobdéw tgczenia nauki z lokalnymi miejscami i
spotecznosciami oraz zainspirowanie innych szkét i pedagogéw do wdrazania i
dostosowywania podejscia opartego na miejscu w ich wiasnym kontekscie.
Przyktady te, uporzgdkowane wedtug czterech poziomdw ztozonosci zgodnych ze
skalg PBL - od lekcji wzbogaconych lokalnymi przyktadami po zintegrowane
moduty nauczania poprzez praktyke oparte na silnym partnerstwie ze
spotecznoscig - pokazujg, ze PBL mozna wdraza¢ stopniowo, niezaleznie od
wczesniejszego doswiadczenia.

Serdecznie dziekujemy organizacjom partnerskim, ktére zrealizowaty projekt -
Centrum Edukacji Ekologicznej SEVER Horni MarSov (Czechy), Fundacji New
Horizons (Rumunia), Fundacji Green (Stowacja), Fundacji Code For Green
(Polska) oraz ENO Schoolnet ry (Finlandia) —- a takze 20 szkotom i oddanym
nauczycielom, ktérych kreatywnos¢, otwartos¢ i zaangazowanie umozliwity
powstanie tych scenariuszy lekcji i przeksztatcity spotecznosci w autentyczne sale
lekcyjne.

~Spotecznosc jako sala lekcyjna” to projekt wspotfinansowany przez program
Erasmus+ Unii Europejskiej w ramach dziatania KA220-SCH - Partnerstwa w zakresie
wspofpracy w edukacji szkolnej, umowa o dofinansowanie nr 2023-1-CZ01-KA220-SCH-
000165069.

Poglgdy i opinie wyrazone w niniejszym dokumencie sq jednak wytgcznie poglgdami i
opiniami autora(-6w) i niekoniecznie odzwierciedlajq poglgdy Unii Europejskiej lub
Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury (EACEA). Ani Unia Europejska,
ani EACEA nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.



Autorzy:

Republika Czeska:
Dana Slivkova

Eva Kuclerova

lva Smejdova

Jana Rejzkova
Jasnéna Prochazkova
Jifi Krupka

Sarka Sattlerova
Tatana Provaznikova

Veronika Blazkova

Finlandia:

Anni Joronen
Henna Hulmi

Jaana Raisanen
Janne Salin
Johanna Tanskanen
Mike Miikkola

Sami Raty

Sanna Huovinen

Sanni-Kaisa
Martikainen

Satu Kovanen

Sirkku Hamalainen

Polska:
Anna Foltyn-Simka

Beata Wozniak-
Suchanek

Ewa Dunajewska-
Ozimek

Grazyna Postulka
Justyna Zak-Kubiczek
Katarzyna Krulicka
Maciej Klonowski

Matgorzata
Krakowczyk

Rumunia:
Adriana Boanta

Alexandra Tieanu-
Koppandi

Anita Milea

Anitoara Tranca
Bogdan Foloba
Cristina-Maria Sirbu
Daniel Mihail Toadere

Daniela Alexandra
Tritean

Gabriela Stan
Georgiana Marti
lon-David Pirneci
Liana Berengea

Loredana Anca Zbinca
Mihaela Miklos

Monteola Gherlan
Raluca Erhu Rosiuta

Raluca Georgiana
Hampu

Rodica Arapu
Stowacja:

Alena LisiCanova
Adriana Halcakova
Bohuslav llavsky
Eva Kurakova
Hana LaktiCova
lveta Timarova
Ludmila Jakubova
Michaela MikloSova
Michal Bodnar
Silvia Barlogova
Viera Dudas

Zuzana Madarova



Koordynator redakcyjny: Roxana Afloarei, Fundacja New Horizons
Projekt: Canny.ro

Autorzy:

SEVER: Katefina Borovinova, Jakub Vebr, Jachym Skoda

Fundacja New Horizons: Alina Mustata, Andreea Tabun, Mariora Butyka, Roxana
Afloarei

Fundacja Green Foundation: Lucia Rossova, Silvia Szab6ova

Fundacja Code For Green: dr Matgorzata Snarska-Nieznanska, dyrektor
generalna Fundacji Code For Green, Matgorzata WOojcik-Dudek (profesor
nadzwyczajny)

ENO Schoolnet ry: Maire Turunen, Ulla P6tson



Tytut lekgji

Cele lekgji (K - wiedza, A - umiejetnosci, V -
wartosci)

Przedmiot(y)

Grupa
docelowa

Poziom trudnosci

(K) - wyjasnienie i poprawne uzycie kluczowych terminéw
zwigzanych z lokalizacjg przestrzenna. (A) - lokalizowanie i

Poziom 1 ztozonosci: Lekcje

i izacj i k f ki Wiek 11-13 lat jekt tak, aby whaczy¢ lokal
Rumunia |Lokalizacja w przestrzeni identyfikowanie obiektéw w przestrzeni przy uzyciu Jezyk francuski ie a zaproje owa‘ne AaA a ywaczyc okalne
o S . ) przyktady do istniejgcych jednostek
odpowiednich przyimkéw oraz poprzez wnioskowanie o
Wychowanie fizyczne i
sport, geografia, jezyk
A A . A . (K) - wyjasnienie pojecia urbanonimu i jego roli w stowacki i literatura. ) . L .
P 1zh : Lek
. Powiedz mi, gdzie mieszkasz, a powiem odzwierciedlaniu historycznej i wspétczesnej tozsamosci Powigzania Wiek 11-13 lat, omom #0zonoscl: Lekge ,
Slowaqa . ) L o - ) ) zaprojektowane tak, aby wiaczy¢ lokalne
i spotecznosci. (A) - zbieranie i wykorzystanie informacji o miedzyprzedmiotowe: 14-16 lat o )
Cl... ) . L, przyktady do istniejgcych jednostek
lokalnych urbanonimach wiedza o spoteczenstwie,
historia, matematyka,
informatyka.
(K) - opisanie odpowiednich metod i narzedzi do Poziom 1 ztozonosci: Lekcje
Rumunia Przydatne wielkosci fizyczne w ruchu gromadzenia, porzadkowania i interpretacji danych Fivka Wiek 11-13 1at | 22Projektowane tak, aby uwzgledniaty
translaqgin)(m naukowych. (A) - gromadzenie, porzagdkowanie i interpretacja Y lokalne przyktady w ramach istniejgcych
danych eksperymentalnych lub teoretycznych jednostek
Zrozumienie natury i r6znorodnosci
biologicznei W naszvm otoczeniu oraz ich (K) - wyjasnienie, jak dziatajg wybrane procesy biologiczne, Wychowanie fizvezn Poziom zlozonosci 2: Lekcje
. ’ . . ) - ychowanie fizyczne, ) .
Rumunia ' L. . . . mechaniczne lub termiczne. (A) - obliczanie czasu i predkosci Biologia. Fizvka Chemia 8-10lat, 11-13 | zaprojektowane tak, aby uwzgledniaty
WPREYWU na’ r.ozw0| zrt:)wr’iowazor\gl w celu okreslenia pokonanej odlegtosci w praktycznych Jez kgru;‘nurzski’ ' lat lokalne doswiadczenia lub zastosowania
spotecznosci: Edukacja, Srodowisko, sytuacjach &zy w ramach istniejacych jednostek
Ewolucja
(K) - opisanie gtéwnych atrakgji turystycznych, tradycji i Poziom 2 ztozonosci: Lekcje
Rumunia |Promowanie spotecznosci Sanpetru d2|§q2|Ftha pr?yrodnlczeg'o spo}ecznosg Sanpet.ru wr’aTz z' Wychovs./anle. fizyczne |. ' Wiek 11-13 lat zaprqektowayne tak, aby w}qczyc lokalne
wyjasnieniem ich znaczenia. (A) - zaprojektowanie spéjnej sport, historia oraz religia doswiadczenia lub zastosowania w
oferty turystycznej ramach istniejgcych jednostek
(K) - wyjasnienie kluczowych cech spotecznosci, ze Poziom 2 ztozonosci: Lekcje
Rumunia |Filozofia mieisca szczegéln)fm uwzglednieniem klafy’jako wspélr?elj przestrzenil Filozofia dla dzieci 11-13 lat zawqjektowarne tak, aby w+acz¥é lokalne
Hlozonamiejsca spotecznej. (A) - zastosowanie poje¢ spotecznosci, przestrzeni doswiadczenia lub zastosowania w
wspolnej i przynaleznosci ramach istniejgcych jednostek
(K) - wyjasnienie wptywu produkgji zywnosci na $rodowisko Poziom ztozonosci 2: Lekcje
. ._ | Produkcja ZywnoSsci od globalnej do i rywieni i iologi i i i¢
Finlandia ja zy' g J oraz tego, jak wybory zywieniowe wptywaja na Biologia, Nauki spoteczne, Wiek: 14-16 lat zaprojektowane tak, aby uwzgledni¢

lokalnej oraz spojrzenie w przysztosé

zréwnowazony rozwdj. (A) - analiza codziennego odzywiania
przy uzyciu krajowych zalecer zywieniowych

Geografia, Sztuka

lokalne doswiadczenia lub zastosowania
w ramach istniejacych jednostek




Tytut lekcji

Lokalny kompozytor Eduard Napravnik

Cele lekgji (K - wiedza, A - umiejetnosci, V -
wartosci)

(K) - opisanie zycia i wktadu muzycznego Eduarda Napravnika

Przedmiot(y)

Jezyk czeski, muzyka,
sztuka, wiedza o

Grupa
docelowa

8-10lat, 11-13

Poziom trudnosci

Poziom 2 ztozonosci: Lekcje
zaprojektowane tak, aby uwzgledniaty

8 Czechy oraz wyjasnienie jego miejsca w historii muzyki czeskiej. (A) - | spoteczenstwie, geografia,
l i i lat, 14-16 lat lokalne doswiadczenia lub zastosowania
(postac zwigzana z regionem) zebranie istotnych informacji na temat Eduarda Napravnika | historia, edukacja L .
. w ramach istniejacych jednostek
obywatelska, informatyka
(K) - rozpoznawanie popularnych rodzajéw skat oraz Historia naturalna Poziom 2 ztozonosci: Lekcje
9 Czech Wycieczka geologiczna po centrum opisywanie ich podstawowych cech i praktycznych cologia. biolo ial 14-16 |at zaprojektowane tak, aby wiaczy¢ lokalne
y naszego miasta zastosowan. (A) - lokalizowanie na mapie pochodzenia geclog ! E13, . doswiadczenia lub zastosowania w
haszego miasta . o geografia, petrologia o )
wybranych skat i taczenie ich z ramach istniejacych jednostek
(K) - opisanie procesu powstawania Skat Prachowskich oraz ) . Poziom 2 ztozonosci: Lekcje
rozpoznanie charakterystycznych gatunkéw roslin rosngcych Jezyk czeski, nauki zaprojektowane tak, aby uwzgledniaty
10 |Czechy Odkrywanie Skat Prachowskich ’ 2 - przyrodnicze, nauki 11-13 lat e e )
na tym obszarze. (A) - interpretacja informacji zawartych w hoteczne lokalne doswiadczenia lub zastosowania
krétkim tekscie oraz wykorzystanie symulacji P w ramach istniejgcych modutéw
(K) - rozpoznawanie chronionych gatunkéw roslin w okolicy | Nauki przyrodnicze, jezyk Poziom ztozonosci 2: Lekcje
. iz lokalnej rzeki oraz korzystanie z atlaséw roslin w celu czeski, nauki spoteczne, ) zaprojektowane tak, aby uwzglednia
11 |Czechy Kolorowa wiosna nad rzeka Béla ! oz Korey: N ) ! P Wiek: 8-10 lat projertona aby uwzglednialy
zebrania odpowiednich informacji. (A) - wykorzystanie map i | sztuka, edukacja lokalne doswiadczenia lub zastosowania
umiejetnosci obserwacji terenowej do dokumentowania s ekologiczna w ramach istniejacych jednostek
(K) - wyjasnienie pochodzenia wody, wskazanie zrédet Poziom 2 ztozonosci: Lekcje
. zanieczyszczen antropogenicznych oraz opisanie wptywu Biologia, chemia, geografia, | 11-13 lat, 14-16 | zaprojektowane tak, aby uwzgledni¢
12 |Polska Co kryje woda? : v ropog yEn oraz opisanie wpiyw g geo8 projexiowa by uweg'e .
intensywnego rolnictwa na wody powierzchniowe. (A) - nauki sciste lat lokalne doswiadczenia lub zastosowania
zbadanie lokalnych wéd w ramach istniejacych jednostek
(K) - wyjasnienie wzajemnych powigzarn miedzy dziedzictwem :gi\t/::z (Ii:ger;nm?azgzé w Poziom 2 ztozonosci: Lekcje
13 |Polska Wptlyw czasu i natury na stan lokalnych | kulturowym a przyrodniczym w kontekscie lokalnym, w tym ramach F:eo faﬁi historit | 1113 lat zaprojektowane tak, aby uwzgledniaty
zabytkéw procesow takich jak sukcesja roslinna, wptyw klimatu oraz chowfniag ' ! lokalne doswiadczenia lub zastosowania
historyczne si wy ) w ramach istniejgcych jednostek
obywatelskiego)
R Lo . . . ’ Poziom trudnosci 3: Modut
(K) - wyjasnienie pojecia urbanonimu, interpretacja znaczenia Jezyk stowacki i literatura zaprojektowany z myslg o wykorzystaniu
14 |Stowacja |Slia& w sercu, serce w Sliaéu wybranych nazw ulic w Sliau oraz opisanie ich znaczenia dla |* =2 > 8-10 lat prol Yz Mys1a o wykorzy
R o . . (czes¢ jezykowa) miejsca oraz nawigzanych partnerstw
historii miasta i tozsamosci kulturowej. (A
spotecznych
L . . Geografia; Biologia; ) . L
(K) - wyjasnienie historycznego rozwoju, cech ekosystemu i Edukacja obywatelska Poziom ztozonosci 3: Modut
f . _— P kluczowych ustug ekosystemowych obszaru jeziora, z o = 8-10lat, 11-13 | zaprojektowany z mysla o wykorzystaniu
- Hist Technol
15 S}owaqa Questing - Sekrety jeziora / czeS¢ 1 podkresleniem roli odpowiedzialnosci obywatelskiej w jego storia oraz fechnologle lat lokalizacji oraz nawigzanych partnerstw

ochronie

informacyjno-
komunikacyjne

spotecznych




Tytut lekcji

Cele lekgji (K - wiedza, A - umiejetnosci, V -
wartosci)

(K) - wyjasnienie kluczowych cech przyrodniczych,

Przedmiot(y)

Geografia; Biologia;

Grupa
docelowa

Poziom trudnosci

Poziom ztozonoéci 3: Modut

Edukacja obywatelska, ) ) . )
. . P s historycznych, biologicznych i spotecznych obszaru jeziora ‘u aga obywatelska . Wiek 11-13lat, | zaprojektowany z myslg o wykorzystaniu
16 Slowaqa Ouestlng - Sekrety jeziora / £26sC 2 2 Jazero w Koszycach oraz tego, w jaki sposéb odzwierciedlaja Historia oraz Technologie 14-16 lat miejsca oraz nawigzanych partnerstw
. inf .
one interakcje migdzy $rodowiskiem a ¢ LZ&T::ZQ?W spotecznych
o . : . Geografia, biologia, ) . -
odkrywanie otaczajacego nas wiata — (K) - opisanie kluczowych cech architektonicznych i edufacja ekolog?czna, Poziom 3 ztozonosci: Modut
17 Stowacia |tworzenie m terenu na $wiezvm przyrodniczych budynku oraz jego otoczenia. (A) - pomiar, wychowanie obvwatelskie. | Wiek 11-13 lat zaprojektowany z my$lg o wykorzystaniu
J orzenie mapy terent na swiezy rejestracja i przedstawienie budynku za pomoca szkicéw oraz Y ) i ' miejsca oraz nawigzanych partnerstw
powietrzu w miejscowosci Detva podstawowych technik edukada artystyczna, spotecznych
edukacja techniczna.
- L s . . Historia, nauki spoteczne, . X .
Nauka poza salg lekcyjna: ® 'Vﬁ/‘asﬁjﬁ"j' |WJ?I,(' Sfosgt:(h'(smr'a‘froqowlﬁ?d nauki o érodowispku, sztuki Poz'o,mkz*ozonosc' 3 X'Odu' ‘ )
. . . . .. .. naturalne i dziatalno$¢ cztowieka (np. sptawianie ktéd, 4 ) o ) zaprojektowany z myslg o wykorzystaniu
Ine, k firnski / Wiek: 8-10 lat
18 Finlandia | multidyscyplinarne badanie historii, przemyst, recykling) uksztattowaty obecng tozsamos$¢ obszaru WIZ',JE? ne J,ez,y nskl ) ¢ @ lokalizacji oraz nawigzanych partnerstw
kultury i Srodowiska Utry Utra w Joensuu, ( umiejtnosci ekspresyjne, spotecznych
' wychowanie fizyczne P Y
- . . S - Edukacja ekologiczna, ) . .
Lokalny las jest domem dla ptakéw - (K)'— lop'lsaAnle Icl)ke’xlnychbpl)takow Ieslnyc:| rOS“knrnOSCI' SZtuka,Jjezyk ojfzysty, POZ|0r.‘nkZiozonOSCI 3 [\l/lodul ) '
. . . . wyjasnienie pojec¢ zasobdw naturalnych, recyklingu, S ) zaprojektowany z myslg o wykorzystaniu
h fi Wiek: 8-101
19 Finlandia |nauka o lokalnej przyrodzie, zasobach ponownego wykorzystania i upcyklingu oraz rozpoznanie wye ovt/ame |zyczn'e, . '€ Olat lokalizacji i nawigzanych partnerstw
naturalnych i kreatywnosci 3D réznych materiatéw i ich pochodzenia. edukada globaina, jezyki spotecznych
obce (angielski)
- o .- ) Poziom ztozonosci 4: Zintegrowany
(K) - rozpoznawanie i opisywanie réznorodnosci flory i fauny | . ) -
) . . o Srodowiska modut oparty na konkretnym miejscu,
- PR s s . w odwiedzanym $rodowisku oraz zrozumienie podstawowych | © ) T
umuni Swiecie roslin i zwierzg ) ) | zycia/Matematyka i -10 lat obejmujacy nauke poprzez praktyke oraz
20 |Rumunia (W | t /M k 8-101 b k ktyk
zasad ochrony przyrody. (A) - obserwowanie i poréwnywanie o, ) . )
rzvrod eksploracja $rodowiska silne partnerstwo spoteczne (wysoki
prayrocy poziom ztozonosci)
Edukacja ekologiczna,
Marjala w naszych sercach - do (K) - wyjasnienie naturalnych, historycznych, kulturowych i wychowanie fizyczne, Poziom ztozonosci 4: Zintegrowany
21 Finlandia chowania dziecka potrzebna jest cata obywatelskich cech lokalnego obszaru, w tym ekosysteméw, | historia, nauki spoteczne, 8-10 lat modut oparty na miejscu z naukg
WY R ! systeméw wodnych, lokalnego samorzadu oraz elementéw jezyk ojczysty, sztuka poprzez praktyke, silne partnerstwo
wioska Kalevy dramatyczna/sztuki spoteczne (wysoka ztozono$¢)
wizualne, religia/etyka
Poziom zlozonosci 4: Zintegrowany
(K) - wyjasnienie aktualnego stanu i historii rzeki, wskazanie | Biologia, jezyk polski, modut oparty na konkretnym miejscu z
22 |Polska Straznicy Rzek. Dziatamy lokalnie gtéwnych zrédet zanieczyszczenia (rolnictwo, przemyst, informatyka, sztuka, 14-16 lat elementami Service Learning, silne

zmiany klimatyczne) oraz opisanie roli Srodowiska

technika/rzemiosto.

partnerstwo spoteczne (wysoki poziom
ztozonosci)




Tytut lekcji

Cele lekgji (K - wiedza, A - umiejetnosci, V -
wartosci)

(K) - wyjasnienie cech charakterystycznych romantyzmu,

Przedmiot(y)

Grupa
docelowa

Poziom trudnosci

Poziom trudnosci 4: Zintegrowany modut

. . pojecia etiudy filmowej oraz podstawowej struktury Jezyk polski (literatura, Wiek: 11-13 lat, | oparty na miejscu z elementami Service
23 Polska W stawie, zimna woda scenariusza filmowego w odniesieniu do ballady edukacja filmowa) 14-16 lat Learning, silne partnerstwo spoteczne
Switezianka” i lokalnej kultury (wysoki poziom trudnosci)
(K) - wyjaénienie budowy i funkdji grownych uktadéw Blolog|a, edykaqa o Poziom ztozonosci 4: thegrowaﬁy
. organizmu ludzkiego przy uzyciu odpowiednie] terminologii techniczna, jezyk rumunski modut oparty na konkretnym miejscu, z
24 |Rumunia |Podréz przez ludzkie ciato i literatura, tacina, jezyk 14-16 lat elementami Service Learning, silnym

naukowej (w tym terminéw tacinskich i angielskich) oraz
zrozumienie zasad

angielski, ICT, edukacja
artystyczna

partnerstwem spotecznym (wysoki
poziom ztozono$ci)
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1. Jak zaplanowac lekcje PBL?

1.1 Krotka lista kontrolna lekcji PBL

Plany lekcji zawarte w niniejszym przewodniku zostaty opracowane przez grupe
nauczycieli, ktorzy odegrali aktywng role jako twoércy wartosciowych doswiadczen
w ramach nauczania opartego na miejscu. Korzystajgc z krotkiej listy kontrolne;j
lekcji PBL jako wspolnego narzedzia do planowania i refleksji, nauczyciele
systematycznie ksztattowali swoje lekcje, opierajgc nauke na odpowiednich
lokalnych miejscach, kontekstach spotecznych i doswiadczeniach zyciowych
ucznidéw. Lista kontrolna pomogta nauczycielom w dostosowaniu celéw nauczania
do wymagan programowych, zaprojektowaniu zaje¢ opartych na doswiadczeniu i
wspotpracy, zaangazowaniu partneréw spotecznych oraz zapewnieniu
integracyjnego udziatu wszystkich uczniéw. Byta ona wykorzystywana zaréwno
jako przewodnik podczas procesu planowania, jak i jako narzedzie do samooceny,
pomagajac nauczycielom udoskonali¢ nauczanie skoncentrowane na uczniach,
znaczgce wyniki oraz mozliwosci refleksji i oddziatywania na spotecznosc.

Planowanie
O Czy wybratem znaczace miejsce lub lokalny temat zwigzany z zyciem uczniéw?

O Czy cele nauczania (wiedza / postawy / wartosci) sg jasno zdefiniowane?

O Czy lekcja jest powigzana z programem nauczania i efektami uczenia sie?

Projekt nauczania

O Czy lekcja obejmuje nauke o miejscu, w miejscu, poprzez miejsce lub dla
miejsca?

O Czy przewidziano zajecia oparte na doswiadczeniu lub zajecia na Swiezym
powietrzu (obserwacja, praca w terenie, dociekanie)?

O Czy uczniowie aktywnie angazujg sie w odkrywanie, zadawanie pytan i
podejmowanie decyzji?

Spotecznosc i wspétpraca

O Czy w zajeciach bierze udziat lub jest wspomniany co najmniej jeden lokalny
partner spoteczny?

0O Czy uczniowie wspotpracujg w parach lub grupach?

O Czy promuje sie nauczanie interdyscyplinarne?

Community
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Wyniki pracy uczniéw

O Czy uczniowie tworzg wartosciowy produkt (przewodnik, mape, plakat,
propozycje, prezentacje)?

O Czy produkt jest przydatny lub ma znaczenie dla spotecznosci lub w kontekscie

zycia codziennego?

Refleksja i wpltyw
O Czy przewidziano dla uczniéw wyrazne momenty na refleksje/podsumowanie?

0O Czy uczniowie t3czg nauke z osobistymi doswiadczeniami i wptywem na
spotecznos¢?

O Czy widac przywigzanie do miejsca lub poczucie odpowiedzialnosci?

Integracja i dostepnos¢é

O Czy zajecia sg dostepne dla wszystkich uczniéw, w tym dla uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?

O Czy nauczanie jest zroznicowane dzieki réznorodnym zadaniom i rolom?

1.2 Krétki szablon do planowania PBL

Aby zapewnic spojnos¢, przejrzystosc i jakos¢ wszystkich materiatdéw, nauczyciele
opracowali swoje scenariusze lekcji, korzystajgc ze wspdlnego szablonu. Szablon
ten pomogt autorom w udokumentowaniu istotnych informacji, takich jak
autorstwo i kontekst szkolny, tytut lekcji, przedmioty, grupy wiekowe, do ktérych
skierowana jest lekcja, oraz poziom ztozonosci w ramach kontinuum nauczania
opartego na miejscu. Szablon ten pomdgt nauczycielom w jasnym sformutowaniu
celébw nauczania w zakresie wiedzy, umiejetnosci i wartosci, zdefiniowaniu
kluczowych poje¢ oraz ustrukturyzowaniu zaje¢ w sposOb szczegbétowy i
powtarzalny, uwzgledniajgc metody, harmonogram, zasoby i momenty refleks;ji.
Szablon zachecat réwniez nauczycieli do dotgczenia notatek dla prowadzgcych,
pytan podsumowujgcych, odniesienn do zasad PBL, rekomendacji dla kolegdw,
zatgcznikdédw oraz odniesien bibliograficznych. Nauczyciele korzystali z szablonu
zaréwno jako narzedzia do planowania, jak i jako struktury dokumentacyjnej, co
pozwalato im przetozy¢ praktyke szkolng na dobrze zorganizowane scenariusze
lekcji, ktére mogty byc¢ testowane w ramach projektu ,Spotecznosc jako klasa” oraz
udostepniane, dostosowywane i promowane przez innych pedagogow.

Autorzy: imie i nazwisko, szkota, kraj. Prosze podac tutaj imie i nazwisko autora,
kraj oraz nazwe szkoty, jesli ten plan lekcji zostat przetestowany/zastosowany w
ramach projektu ,Spotecznos$c jako klasa”. Plan lekcji moze zostaé wybrany do listy
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20 promowanych lekcji, ktéra zostanie opublikowana pod koniec projektu
.Spotecznosc jako klasa”.

Tytut lekcji: Prosze podac tytut lekcji lub ¢wiczenia w krotkim opisie

Przedmiot/dziedzina: Prosze wskaza¢, w ramach jakiego przedmiotu/dziedziny
mozna wykorzystac to ¢wiczenie/lekcje. Moze ono by¢ wykorzystane w wiecej niz
jednym przedmiocie/dziedzinie.

Grupa docelowa/grupa wiekowa: Prosze poda¢, dla jakiej grupy wiekowej
mozna wykorzystaé to ¢wiczenie. W razie potrzeby mozna wybra¢ wiecej grup
wiekowych.

e 8-10lat

e 11-13lat

e 14-16 lat

e 17-19lat

Poziom ztozonosci:
e Zintegrowany modut oparty na miejscu, obejmujgcy nauke poprzez praktyke
oraz Scistg wspodtprace ze spotecznoscig lokalng (wysoki poziom ztozonosci)

e Modut zaprojektowany z myslg o wykorzystaniu lokalnych zasobdéw i
nawigzanych partnerstw spotecznych

e Lekcje zaprojektowane tak, aby wigcza¢ lokalne doswiadczenia Iub
zastosowania do istniejgcych modutow

e Lekcje zaprojektowane tak, aby uwzgledniaty lokalne przyktady w ramach
istniejgcych modutow.

Cele nauczania:
Opisz cel nauczania zwigzany z dang aktywnosciag lub planem lekgji. Uzyj litery K
— do opisania celéw zwigzanych z wiedzg, A — do opisania celéw zwigzanych z

umiejetnosciami, V — do opisania celéw zwigzanych z wartosciami lub postawami.
Ponizej znajdziesz kilka przyktadow.

Po zakonczeniu tego dziatania/lekcji uczniowie bedg potrafili:
e (K)-wymienic 3 zjawiska naturalne...
e (A) - obliczy¢ odlegtos¢ od...
e (V) -wykazac sie odpowiedzialnoscig wobec...

Pojecia i definicje
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Prosze opisac - jesli to konieczne - nowe pojecia, definicje i terminy niezbedne do
przeprowadzenia tego ¢wiczenia, korzystajgc z ponizszych punktéw, np.:

o Pojecie 1/definicja - np. definicja zjawiska naturalnego
o Pojecie 2/definicja - np. odpowiedzialnos¢

Zarys dziatania/opis planu lekcji

— Zastosowa Czas Materiaty/zaso
Zajecia .
ne metody trwania by
Cwiczenie
1. Cwiczenie 1 (nazwa) pobudzajgc 5 minut Nie wymagane
e
2. Cwiczenie 2 Praca w 10 minut Arku'sze papierd
grupach do flipchartu
£ . Cwmzemg : Sznurek, 2
3. Cwiczenie 3 symulacyjn 40 minut .
o kamienie
4. Podsumowanie i :
. 5 minut
refleksja

Szacowany czas catkowity: 60 minut

Uwagi dla nauczyciela lub prowadzacych: Prosze opisac tutaj wszelkie uwagi,
ktore mogg by przydatne dla innych nauczycieli rozpoczynajgcych prace nad tym
scenariuszem lekgcji lub listg ¢wiczen.

Opis kazdego ¢wiczenia:
1. Nazwa ¢wiczenia 1 (czas przeznaczony w minutach)
Cel ¢wiczenia: opisz w 1-2 zdaniach, jaki jest cel tego ¢wiczenia.

Przygotowanie zadania: opisz, co nauczyciel/facylitator musi przygotowac przed
rozpoczeciem zadania.

Prowadzenie cwiczenia: prosze szczegbtowo opisac Cwiczenie, tak aby kazdy
nauczyciel zrozumiat kolejne etapy, przebieg, zadania, role itp.

Pytania podsumowujqgce: prosze opisa¢ w punktach, jakie pytania podsumowujgce
sg zalecane dla tego ¢wiczenia, aby osiggnac cele nauczania
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Zasady PBL: opisz w 1-3 zdaniach/zasadach, w jaki sposdb powyzsze dziatania
realizujg te zasady.

Zalecenia dla nauczycieli: Prosze opisa¢ wszelkie zalecenia, ktore mogg byc
przydatne dla innych nauczycieli.

Zatgczniki: prosze wymieni¢ w punktach wszelkie zatgczniki istotne dla
niniejszego scenariusza lekcji, na przyktad - jesli dotyczy.

e Zalgcznik 1 (nazwa)

e Zatgcznik 2 (nazwa)

Bibliografia: prosze opisac bibliografie wykorzystang do opracowania niniejszego
planu lekcji

e Materiat 1

e Materiat 2

Nauczanie oparte na miejscu

Scenariusze lekcj
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Niniejsza broszura zawiera wybdr scenariuszy lekcji opartych na metodologii
nauczania opartego na miejscu (PBL), opracowanych przez nauczycieli
zaangazowanych w projekt ,Spotecznos¢ jako klasa”. Scenariusze lekcji sg
uporzgdkowane stopniowo wedtug poziomu ztozonosci i ilustrujg rézne sposoby
wigczania miejsca, spotecznosci oraz doswiadczen z zycia codziennego do procesu
uczenia sie - od prostych lokalnych przyktadéw wykorzystywanych w klasie po
ztozone moduty nauczania opartego na dziataniach spotecznych, opracowane w
Scistej wspdtpracy ze spotecznoscig lokalna.

Taka struktura pomaga nauczycielom w wyborze i dostosowywaniu zajec do ich
doswiadczenia, kontekstu szkolnego i potrzeb uczniéw. Plany lekcji tworzg spdjng,
stopniowg i praktyczng Sciezke wdrazania nauczania opartego na miejscu w
szkotach.
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Poziom 1 ztoZzonosci: Lekcje zaprojektowane tak, aby wigczy¢
lokalne przyktady do istniejgcych modutéw.

Lokalizacja w przestrzeni

LEKCJA 1




Autor: Rodica Arapu, Panstwowe Kolegium ,Liviu Rebreanu”, Bistrita, okreg
Bistrita-Nasaud, Rumunia

Przedmiot/dyscyplina: jezyk francuski

Grupa docelowa/przedziat wiekowy: 11-13 lat

Cele nauczania:

Po zakonczeniu tego ¢wiczenia/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) — wyjasnic¢ i poprawnie uzywac kluczowych terminéw zwigzanych z
lokalizacjg przestrzenna.

e (A) — zlokalizowac i zidentyfikowac obiekty w przestrzeni, uzywajac
odpowiednich przyimkédw oraz wnioskujgc znaczenie nowych terminéw
poprzez analogie (rumunski — francuski).

e (V) — wykazac sie jasnoscig i uwaznoscig podczas udzielania i wykonywania
wskazdéwek dotyczgcych lokalizacji obiektow w przestrzeni.

Pojecia i definicje

Pojecie 1/ definicja - Lokalizowac = okreslac¢ potozenie przedmiotu lub osoby

Zarys zajec/opis planu lekcji

Zajecia

Zastosowane
metody

Czas trwania

Materiaty/zasoby

Konkretna ksigzka,

refleksja

1. Cwiczenie 1: Ou | Nauka poprzez , stot, potki z
) ) 20 minut . .
est mon livre? odkrywanie ksigzkami z
biblioteki
2. Cwiczenie 2: A Konkretna ksigzka,
. Gra dydaktyczna | 10 minut , q
vous maintenant! stét, torebka
27 ulubionych
3. Cwiczenie 3: Le _ ksigzek z
. . Praca w zespole |15 minut _ o
domino des livres ilustracjami na
oktadce 1
4. Podsumowanie i _
5 minut
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Szacowany czas trwania: 50 minut

Uwagi dla nauczyciela lub prowadzacego:

Zajecia odbywajg sie w szkolnej bibliotece, gdzie potki sg petne ksigzek, dlatego
wazne jest, aby ksigzka, ktérg bedziesz stopniowo umieszcza¢ w réznych
miejscach, byta tatwa do zidentyfikowania nawet przez ucznidow siedzacych dalej
od miejsca, w ktérym bedg wykonywane zadania - ksigzka wieksza niz przecietna
/ bardzo gruba ksigzka / ksigzka z oktadkg w jasniejszych kolorach itp.

Opis poszczegélnych éwiczen:

Cwiczenie 1: Ou est mon livre? (20 minut)

Cel ¢wiczenia: Nauka gtownych przyimkdéw uzywanych do okreslania potozenia w
przestrzeni.

Przygotowanie do cwiczenia: Sala jest przygotowana, krzesta ustawione sg w
potokregu, skierowane w strone miejsca, w ktérym zostanie umieszczona ksigzka-
punkt orientacyjny.

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel po kolei umieszcza ksigzke w nastepujgcych
miejscach:

e na potce z ksigzkami (sur un rayon de livres);

e pod mniejszg ksigzkg (sous un livre plus petit);

e miedzy dwiema grubymi ksigzkami (entre deux gros livres);

e w innej ksigzce (dans un autre livre);

e obok ksigzki tego samego koloru / rozmiaru (a cété d'un livre ayant la méme
couleur / dimension);

e za/ przed ksigzkami z bajkami (derriéere / devant des livres de contes);

e po prawej/ po lewej stronie stownika (a droite / a gauche d'un dictionnaire);

e ponizej/ powyzej stosu ksigzek (au-dessous de / au-dessus d'un tas de livres).
Za kazdym razem nauczyciel wyjasnia po francusku, gdzie umiescit ksigzke,
powtarzajgc 2-3 razy termin uzywany do okreslenia potozenia w przestrzeni.

Cwiczenie 2: A vous maintenant! (10 minut)

Cel cwiczenia: Uczniowie ¢wiczg formutowanie wskazéwek niezbednych do
okreslenia potozenia w przestrzeni przy uzyciu specjalistycznych przyimkow.
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Przygotowanie cwiczenia: Przygotowuje sie stot, ktory bedzie centralnym punktem
¢wiczenia. Na stole tym zostanie réwniez umieszczona pojemna damska torebka.

Prowadzenie cwiczenia: Wybiera sie 2-3 ochotnikdw, ktérzy poproszg kolegéw z
klasy o umieszczenie ksigzki w stosunku do stotu i damskiej torebki. Osoby
prowadzgce gre majg swobode poproszenia dowolnego kolegi z klasy o
umieszczenie ksigzki , " zgodnie z wydanymi przez siebie instrukcjami. W ten
spos6b za kazdym razem bedg pracowa¢ w parze: osoba prowadzgca +
wykonawca.

Wskazowki, takie jak:

e Potdz ksigzke na stole = Mets le livre sur la table / pod stotem = sous la table
/ przed torebkg = devant le sac / za torebkg = derriére le sac / w torebce =
dans le sac / po prawej stronie torebki = a droite du sac / po lewej stronie
torebki = a gauche du sac/ itp.

Pytania podsumowujace
e Jak tatwe lub trudne byto dla Ciebie sformutowanie wskazéwek przy
uzyciu wiasciwych przyimkow?
e Co pomogto Ci lepiej zrozumiec potozenie obiektow w przestrzeni?

e Jak myslisz, w jaki sposéb to ¢wiczenie pomoze ci zorientowad sie w
terenie i udziela¢ wskazéwek w rzeczywistych sytuacjach?

Cwiczenie 3: Le domino des livres (15 minut)

Cel cwiczenia: Lokalizacja przedmiotu w przestrzeni na podstawie wizualnych
punktow orientacyjnych.

Przygotowanie do cwiczenia: Uczniowie zostali poinformowani z wyprzedzeniem,
aby przyniesli na biezgcg lekcje francuskiego swojg ulubiong ksigzke, ktoérej
oktadka musi zawierac ilustracje.

Potrzebny jest wolny stot wystarczajgco duzy, aby zmiescito sie na nim 27 ksigzek
(odpowiadajgcych liczbie uczniéw w klasie).

Prowadzenie cwiczenia: Uczniowie bedg musieli utozy¢ swoje ulubione ksigzki w
formie domina, przy czym tgcznikiem bedzie wspdlny element zidentyfikowany
miedzy ich ksigzka a poprzednig w rzedzie na podstawie obrazkow na oktadce.
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Pierwszym elementem domina bedzie ksigzka najmtodszego ucznia w klasie.
Przed umieszczeniem jej na stole, jak najblizej krawedzi, uczeh ten pokaze
kolegom swojg ksigzke, a obrazek bedzie kluczowym punktem, ktory zostanie
uwzgledniony przy dodawaniu kolejnego elementu. Jeden po drugim,
zainspirowani widzianymi ilustracjami, wszyscy uczniowie znajdg odpowiednie
miejsce dla swojej ulubionej ksigzki w uktadance domina. Na tym etapie uczniowie
proszeni sg o gtoSne wypowiedzenie (w razie potrzeby nawet po rumunsku), jakie
sg zidentyfikowane wspolne punkty.

Pytania podsumowujace

Przyktady:
e Szukam zo6ttej ksigzki z czarnym tytutem = Je cherche un livre jaune, avec
un titre en noir.
e Szukam matej dziewczynki, ktora stoi obok duzego drzewa. = Je cherche
une fillette qui se trouve a cété d'un grand sapin.

e Szukam szczeniaka bawigcego sie na podwdrku = Je cherche un petit
chien qui joue dans une cour.

Rekomendacje dla nauczycieli: ﬁaktywne zaangazowanie w lekcje,
zwtaszcza w przypadku ucznidw, ktérzy wykazujg niewielkie zainteresowanie
przedmiotem podczas klasycznych zaje¢, czy to z powodu braku motywacji, czy tez
ze wzgledu na specjalne potrzeby edukacyjne. Najwiekszg niespodzianke sprawita
mi mata dziewczynka z orzeczeniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych
(SEN), ktora do tej pory opanowata w catosci tylko jedng lekcje: Orientacja w
przestrzeni.



Powiedz mi, gdzie mieszkasz,
a powiem ci...

LEKCJA 2
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Autorzy: Michal Bodnar, Viera Dudas, Hana LaktiCova, Prywatne Gimnazjum
Dneperska 1, Koszyce, Stowacja

Przedmiot/dyscyplina: wychowanie fizyczne i sport, geografia, jezyk stowacki
i literatura. Powigzania miedzyprzedmiotowe: wiedza o spoteczenstwie, historia,
matematyka, informatyka.

Grupa docelowa/grupa wiekowa: 11-13 lat, 14-16 lat
Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:
e (K) — wyjasni¢ pojecie urbanonimu i jego role w odzwierciedlaniu
historycznej i obecnej tozsamosci spotecznosci.

e (A) — zbiera¢ i wykorzystywac informacje o lokalnych urbanonimach w
praktycznych zadaniach, takich jak tworzenie map, opisywanie i
prezentowanie wynikow.

o (V) — wykazac szacunek i odpowiedzialno$¢ wobec lokalnego dziedzictwa
poprzez uznanie znaczenia urbanonimédw w zachowaniu pamieci
spotecznosci.

Zarys €wiczenia/opis planu lekgcji

.. Zastosowane .| Materiaty/zasob
Zajecia Czas trwania
metody y
1. Zadanie 1
Tworzenie ma
( Py Pracaw grupach | 150 minut notatnik, lista ulic

ulic w naszej
dzielnicy)

2. Zadanie 2 (Skad
wziety sie nazwy ulic | Praca w grupach | 90 minut
w naszej dzielnicy)

papier, markery,
zdjecia

3. Podsumowanie i
refleksja

Szacowany czas catkowity: 260 minut

20 minut
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Uwaga dla nauczyciela lub moderatora: PBL mozna zrealizowac jako program
catodzienny lub w ramach 2-3 godzin lekcyjnych (1 godzina lekcyjna trwa 45
minut) w ramach wybranego przedmiotu.

Powiedz mi, gdzie mieszkasz, a powiem ci, jakie historyczne, spoteczne, polityczno-
prawne, kulturowe lub inne aspekty rozwoju wigzg sie z miejscem, w ktorym
mieszkasz. Wszystko to kryje sie w czesto niezwyktej nazwie przestrzeni
publicznej, ulicy, placu, dzielnicy miasta lub osiedla, jednym stowem - w
urbanonimie. Nie zdajemy sobie sprawy z jej dodatkowej wartosci informacyjne;j
dotyczgcej przesztosci oraz wartosci orientacyjnej w terazniejszosci. Jak powstaty
nazwy ulic lub innych przestrzeni publicznych w Twojej spotecznosci? Kto decyduje
o ich nazwie i w jaki sposob? Czy ta nazwa jest wystarczajgca? Jakie miejsca Twoja
spotecznos¢ najczesciej wykorzystuje do orientacji w terenie? Kto z Twojej
spotecznosci korzysta z nazw ulic lub innych przestrzeni publicznych w celu
orientacji w terenie? PrébowaliSmy znalez¢ odpowiedzi na te i podobne pytania
poprzez dziatania realizowane przez naszg spotecznos¢ szkolng jako naturalng
czesS¢ spotecznosci dzielnicy, w ktorej znajduje sie nasza szkota.

Pomimo faktu, ze jest to nauczanie wykraczajgce poza tradycyjne ramy,
poczgtkowe obawy naszych nauczycieli zostaty rozwiane przez satysfakcje
uczniow wynikajgcg z bliskiego powigzania pozornie abstrakcyjnej teorii ze znang,
konkretng praktykg. Po tych dziataniach mozemy stwierdzi¢, ze komunikacja i
wspoétpraca miedzy nauczycielami ulegng poprawie, a to oczywiscie wzmocni
rowniez ducha zespotowego naszej spotecznosci szkolnej.

Zajecia 1: Mapowanie ulic w naszej dzielnicy (150 minut)

Cel ¢wiczenia: Zaangazowanie uczniéw w odkrywanie i dokumentowanie lokalnych
ulic poprzez ruch fizyczny i obserwacje, przy jednoczesnym gromadzeniu
rzeczywistych danych, ktére tgczg geografie i wychowanie fizyczne z praktyczng
naukg opartg na miejscu.

Przygotowanie do cwiczenia: Przed rozpoczeciem c¢wiczenia nauczyciel wybiera i
jasno okresla obszar spotecznosci, ktéry ma zostac zbadany, oraz przygotowuje
liste ulic do naniesienia na mape. Klasa zostaje podzielona na mate zespoty (okoto
5 ucznidw w zespole), a kazdemu zespotowi przypisuje sie konkretng strefe.
Nauczyciel przygotowuje wytyczne dotyczgce obserwacji, proste tabele do
rejestrowania danych (nazwa ulicy, liczba bram, mieszkan, pieter, dzwonkdw,
schodow, dtugosc¢ trasy) oraz upewnia sie, ze uczniowie majg notatniki, dtugopisy
i urzadzenia do robienia zdje¢. Zasady bezpieczenstwa, trasy spacerow, limity
czasowe oraz oczekiwania dotyczgce zachowania w przestrzeni publicznej sg
wyjasnione z wyprzedzeniem.
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Prowadzenie zajec¢: Nauczyciel rozpoczyna od wyjasnienia celu ¢wiczenia oraz tego,
jakie informacje uczniowie bedg obserwowac i rejestrowac¢ podczas spaceru.
Kazdy zespot otrzymuje przydzielone ulice oraz narzedzia do rejestrowania
danych. Uczniowie wspélnie przemierzajg swoj obszar, obserwujgc i
dokumentujgc tablice z nazwami ulic, liczgc elementy budynkéw (bramy, pietra,
mieszkania, dzwonki) oraz robigc zdjecia jako dowody. Jeden uczen moze
zapisywac dane, inny robic zdjecia, a pozostali liczy¢ lub $ledzi¢ liczbe krokow i
dtugos¢ trasy. Nauczyciel nadzoruje grupy, wspiera zbieranie danych i dba o
bezpieczenstwo. Pod koniec spaceru zespoty porzgdkujg swoje wyniki w tabelach
oraz szkicujg lub zaznaczajg na mapie trase, ktérg przeszty, przygotowujgc dane
do pozniejszego wykorzystania i analizy w klasie.

Cwiczenie 2: Skad wziety sie nazwy ulic w naszej dzielnicy (90 minut)

Cel cwiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest pomoc uczniom w zrozumieniu, w jaki
sposOb powstajg nazwy ulic, jaka jest ich struktura jezykowa i znaczenie oraz w
jaki sposob odzwierciedlajg one lokalng historie, geografie i kulture, przy
jednoczesnym rozwijaniu umiejetnosci analizy jezykowej, krytycznego myslenia i
wspotpracy.

Przygotowanie cwiczenia: Przed lekcjg nauczyciel wybiera i przygotowuije liste ulic z
dzielnicy Nad jazerom w Koszycach. Przygotowuje réwniez materiaty, takie jak
papier, markery, zdjecia i wizualne przyktady nazw ulic. Wybiera sie i dostosowuje
do celéw dydaktycznych teksty publicystyczne i informacyjne dotyczace tworzenia
nazw ulic, w tym nastepujgce zrédta:

e https://www.bratislavskenoviny.sk/samosprava/43126-vedeli-ste-ako-
dostavaju-ulice-nove-nazvyhttps://www.vssr.sk/clanok-z-titulky/vytvaranie-

nazvov-ulic-v-obciach-a-mestach-2.htm
e https://myhornanitra.sme.sk/c/20169547/ulice-nesu-aj-mena-po-

osobnostiach-niektore-vyvolili-
diskusie.htmlhttps://www.teraz.sk/magazin/slovenske-ulice-nesmu-niest-
komercne-han/322787-clanok.html

e https://jazykovaporadna.sme.sk/q/8302/

Nauczyciel planuje podziat na grupy (zespoty po 5-6 uczniéw), przygotowuje jasne
instrukcje dotyczgce kazdego zadania oraz okresla efekt koncowy: wspdlng
Jlustrowang mape ulic” wybranej dzielnicy.

Prowadzenie zajec:. Nauczyciel rozpoczyna od wprowadzenia pojecia nazw ulic

(urbanonimoéw) oraz wyjasnienia ich znaczenia jezykowego, kulturowego i
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spotecznego. Uczniowie zostajg podzieleni na zespoty liczagce 5-6 oséb. Kazdy
zesp6t otrzymuje instrukcje okreslajgce obszary, na ktérych ma sie skupic:
stworzenie mapy ulic dzielnicy Nad jazerom w Koszycach opartej na jezyku,
analiza sposobu tworzenia nazw ulic oraz okreslenie zasad ortograficznych i
tworzenia stéw.

Uczniowie badajg znaczenie leksykalne oryginalnych stéw, od ktérych pochodzg
nazwy ulic (np. pasma gorskie, rzeki, postacie historyczne) i przedstawiajg te
informacje w formie wizualnej, nawigzujgc do geografii i historii. Identyfikujg
procesy tworzenia stéw stosowane przy nazywaniu ulic (derywacja, ztozenie itp.)
oraz analizujg zasady pisowni nazw wiasnych. Korzystajac z dostarczonych
tekstéw dziennikarskich (linki powyzej), uczniowie wybierajg i syntetyzujg
kluczowe informacje na temat tego, jak powstajg nazwy ulic w stowackich
miastach i gminach.

Kazda grupa formutuje zasady ortograficzne i proponuje ogdélne zasady, ktére
powinny miec zastosowanie przy tworzeniu nazw ulic. Na koniec wszystkie zespoty
wspotpracujg, aby stworzy¢ wspdlng klasowg ,ilustrowang mape ulic”, ktoéra
wizualnie przedstawia wybrane ulice, ich znaczenia i zasady nazewnictwa.
Nauczyciel wspiera prace w grupach, moderuje dyskusje i dba o spdjnos¢ miedzy
analizg jezykowg a kohcowym efektem wizualnym.

Pytania podsumowujace
e Jakie rodzaje znaczen i motywow sg najczesciej spotykane w nazwach ulic
w Twojej dzielnicy?

e W jaki sposob reguty jezykowe (tworzenie stéw i ortografia) wptywajg na
sposéb tworzenia nazw ulic?

e Jakie nowe powigzania odkryliscie miedzy jezykiem, historig i
geografig?
Dlaczego wazne jest, aby przy nadawaniu nazw ulic uwzgledniac lokalno$¢?
e W jaki sposéb praca zespotowa wptyneta na jakos¢ koncowego ,,obrazu

mapy ulic"?

Zadanie 3: Podsumowanie i refleksja (20 minut)
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Cel cwiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest utrwalenie wiedzy ucznidw poprzez
refleksje nad zebranymi danymi, znaczeniem urbanonimdéw oraz zwigzkiem
miedzy miejscem, tozsamoscig i spotecznoscig, przy jednoczesnym zachecaniu do
krytycznego myslenia i osobistego zaangazowania.

Przygotowanie cwiczenia: Przed rozpoczeciem ¢wiczenia nauczyciel przygotowuje
przestrzen do dyskusji (uktadanie tawek w klasie w kregu lub pétokregu), upewnia
sie, ze uczniowie majg dostep d nych wynikow swoich prac z ¢wiczen 1 2 (tabele,
mapy, zdjecia, obrazkowa mapa ulic) oraz przygotowuje pytania naprowadzajgce
do refleksji. Materiaty opcjonalne obejmujg karteczki samoprzylepne lub flipchart
do zapisywania kluczowych pomystow.

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel rozpoczyna sesje refleksji z przewodnikiem,
zachecajac ucznidw do podzielenia sie doswiadczeniami z mapowania ulic i
analizowania nazw ulic. Uczniowie omawiajg, czego dowiedzieli sie o swojej
okolicy, w jaki sposdb teoria tgczyta sie z praktykg oraz jak praca poza salg lekcyjng
wptyneta na ich nauke. Grupy krotko przedstawiajg kluczowe spostrzezenia lub
zaskakujgce wnioski wynikajgce z ich pracy. Nauczyciel pomaga w syntezie
pomystow, podkreslajgc powigzania miedzy geografig, jezykiem, historig i
tozsamoscig obywatelskg, a takze zacheca uczniéw do refleksji nad wartosciag
urbanonimow jako nosnikow lokalnej pamieci i znaczenia.

Pytania podsumowujace

e (Czego dowiedzieliscie sie 0 swojej spotecznosci, czego nie wiedzieliscie
przed tej lekcji?
e W jaki sposob praca w terenie pomogta wam lepiej zrozumiec pojecie
urbanonimow?

e Ktora nazwa ulicy lub historia zrobita na tobie najwieksze wrazenie i
dlaczego?

e W jaki sposdb nazwy ulic pomagajg zachowad lokalng historie i
tozsamosc¢?

e Jakie umiejetnosci wykorzystates lub rozwinates podczas tych zajec (np.
praca zespotowa, obserwacja, analiza)?

Zasady PBL:

e Nauka w terenie: Pierwsza czes¢ lekcji odbywa sie
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na Swiezym powietrzu, a uczniowie odkrywajg otoczenie szkoty z rdéznych
perspektyw.

e Poznawanie miejsca: Uczniowie odkrywajg i poznaja

dzielnicy miasta otaczajgcej ich szkote.

e Uczenie sie poprzez miejsce: Analizujgc nazwy ulic, uczniowie

poznajg zjawiska geograficzne, historyczne, przyrodnicze i kulturowe, od ktérych
pochodzg nazwy ulic.

e Przywigzanie do miejsca: Dzieki bezposredniemu kontaktowi z miejscem

uczniowie wzmacniajg swoje poczucie lokalnej tozsamosci.

e Osobiste znaczenie: Uczniowie nawigzujg emocjonalng wiez z

miejscem, w ktérym mieszkajg, i zdajg sobie sprawe, w jaki sposob wiedza
geograficzna i historyczna odnosi sie do ich wtasnego zycia i rozwoju lokalnego.
Wyrazajg swoje poglady na temat przysztosci miasta.

e Partnerstwo spoteczne: W zajeciach moga bra¢ udziat mitosnicy lokalnej
historii z Mikulczyc, przedstawiciele stowarzyszen ochrony przyrody lub
pracownicy miejskiego wydziatu ochrony zabytkbw mogg brac udziat w
dziataniach. Ich wiedza wzbogaca proces uczenia sie, a wspotpraca z nimi
uczy uczniow dialogu miedzy wiedzg akademicka a praktykg spoteczna.

e Interdyscyplinarnosé: Projekt tgczy elementy geografii, biologii, historii i
jezyka. Uczniowie korzystajg z narzedzi z réznych dziedzin: analizujg
roslinnos¢ (biologia), dokumentujg i interpretujg przestrzen (sztuka,
informatyka), opisujg swoje obserwacje (jezyk) oraz badajg kontekst
historyczny i spoteczny (historia, wiedza o spoteczenstwie).

e Wspoétpraca: Praca odbywa sie w zespotach — uczniowie dzielg sie rolami

(fotografowie, przyrodnicy, historycy, dokumentalisci). Wspdlnie formutuja
wnioski i prezentujg wyniki na forum klasy lub szkoty. Wspotpraca uczy
komunikacji, planowania i odpowiedzialnosci za wspdélny wynik.
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Przydatne wielkosci fizyczne
w ruchu translacyjnym

LEKCJA 3



Autor: Marti Georgiana, Panstwowe Liceum im. Liviu Rebreanu, Bistrita, okreg
Bistrita Nasaud, Rumunia

Przedmiot/dziedzina: Fizyka

Grupa docelowa/przedziat wiekowy: 11-13 lat

Cele nauczania:

Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - opisac¢ odpowiednie metody i narzedzia do gromadzenia,
porzadkowania i interpretacji danych naukowych.

e (A) - gromadzi¢, porzgdkowac i interpretowac dane eksperymentalne lub
teoretyczne, przedstawiajgc wyniki w odpowiednich formatach.

e (V) - wykazac sie naukowg rygorystycznoscig, odpowiedzialnoscig i

uczciwos¢ intelektualng w analizie i prezentacji danych, przy jednoczesnej petnej
szacunku wspotpracy z kolegami.

Pojecia i definicje
Podsumowano pojecia z poprzedniej lekcji:

e Podano definicje ruchu translacyjnego oraz przyktady
e Podano definicje predkosci sredniej, wzor i jednostke miary
e Obliczanie btedéw (klasa 6)

Zarys zajecé/opis planu lekcji

.. Zastosowane .| Materiaty/zasob
Zajecia Czas trwania
metody y
Uczenie sie
1. Cwiczenie 1: oprzez
i Pop , Miarka, kreda i
Dostosowanie eksperymentowa |20 minut
, arkusz roboczy
tempa pracy nie w matych
grupach
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2. Cwiczenie 2:
Okreslanie dtugosci i
szerokosci boiska do

Indywidualne
badanie 10 minut Komputer
eksperymentalne

pitki noznej
3. Zadanie 3:
adamies Stoper, kalkulator
Obliczanie Sredniej _ ,
. . rozmowa 10 minut i arkusz z
predkosci

.. rozwigzaniami
poruszania sie

4. Podsumowanie i
refleksja

Szacowany czas catkowity: 50 minut

Uwagi dla nauczyciela lub prowadzacego:

rozmowa 5 minut

Bardzo wazne jest, aby upewni¢ sie, ze wybrane miejsce jest najbardziej
odpowiednie, ze przyrzady sg w idealnym stanie, ze uczniowie juz wiedzg, jak
uzywac¢ tasmy mierniczej do wykonywania pozgadanych pomiaréw, oraz ze
warunki atmosferyczne sprzyjajg lekg;ji.

Opis poszczegdlnych éwiczen:
Cwiczenie 1: Kalibracja wtasnego tempa (20 minut)
Cel ¢wiczenia: Jak tworzymy standard pomiarowy?

Przygotowanie do cwiczenia: uczniowie dzielg sie na dwuosobowe grupy, otrzymujg
niezbedne narzedzia i wybierajg poziomg powierzchnie roboczg (na szkolnym
podworku).

Prowadzenie ¢wiczenia:

Krotko wyjasnia sie, co nalezy zrobi¢, a uczniowie doktadnie wykonujg czynnosci
opisane w arkuszu.

e Znajdz na szkolnym podworku poziomg powierzchnie, po ktérej mozna
poruszac sie

po linii prostej;

e Na wczesniej zmierzonej/ustalonej odlegtosci d (mozna uzy¢ biezni
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z oznaczeniami), zlicza sie kroki n niezbedne do pokonania tej > odlegtosci;

e Ditugosc kroku wyniesie L = d/n;

e Wypetnij ponizszg tabele; (zaokrgglone do 2 miejsc po przecinku)

Liczb .
293 gm)| n | Lm) | $rednia(m) |AL(m)| Asrednia(m)
elementéw
Dtugos¢ kroku wyniesie: L = Lmean + ALmean = (m)

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacego: Bardzo wazne jest, aby odlegtos¢
wybrana przez kazdg osobe byta wieksza niz 10 m, aby mozna byto policzy¢ kroki
niezbedne do pokonania tej odlegtosci, tak aby liczba ta byta liczbg catkowita.

Cwiczenie 2: Okreslenie dlugosci i szerokosci boiska pitkarskiego (10 minut)

Cel cwiczenia: Wykorzystanie diugosci wtasnego kroku do okreslenia dtugosci i
szerokosci boiska pitkarskiego.

Przygotowanie do cwiczenia: Nie jest wymagane zadne dodatkowe przygotowanie.
Prowadzenie ¢wiczenia:

e Obszar boiska sportowego, na ktérym kazdy uczeh bedzie wykonywat
swoje zadanie, wybiera sie tak, aby uczniowie nie przeszkadzali sobie
nawzajem.

e Nalezy policzy¢ kroki potrzebne do pokonania dtugosci i szerokosci boiska
pitkarskiego.

e Wykorzystaj dtugos¢ kroku okreslong w poprzednim ¢wiczeniu i pomnoz jg
przez liczbe uzyskanych krokow, aby okresli¢ dtugosc i szerokos¢ boiska
pitkarskiego.
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e Na koniec uczniowie poréwnujg uzyskane wyniki i omawiajg mozliwe zrédta
bteddw, ktére mogg powodowacd réznice w wynikach.
Cwiczenie 3: Obliczanie $redniej predkosci przemieszczania sie (10 minut)

Cel cwiczenia: Zastosowanie uzyskanych wynikéw do okreslenia bardzo waznej
wielkosci fizycznej (predkosci Sredniej) dla ruchu translacyjnego.

Przygotowanie cwiczenia: Nie wymaga wczesniejszego przygotowania.

Prowadzenie cwiczenia: Przed rozpoczeciem c¢wiczenia 2 uczniowie otrzymujg
polecenie, aby za pomocg stopera zmierzy¢ czas potrzebny na przejscie dtugosci i
szerokosci boiska pitkarskiego. Nastepnie wykonujg ponizsze czynnosdi,
wyjasnione rowniez w arkuszu roboczym:

e Zmierz czas potrzebny na pokonanie dtugosci boiska At (staraj sie iS¢

w tym samym tempie); At = (s)
e Oblicz pokonang odlegtos¢ 11 =n*L; 11 = (m)
e Oblicz Srednig predkos¢ vm =11/ At (m/s); vm = (m/s)

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Z r6znych powoddw bardzo mozliwe
jest przekroczenie wyznaczonego czasu, dlatego uczniowie wykonajg powyzsze
obliczenia jako zadanie domowe.

Pytania podsumowujace

e (zego sie dzisiaj nauczytem?

e Jak wazna jest praca zespotowa i doktadne zrozumienie instrukcji
przekazanych przez nauczyciela?

e Jak sie zorganizowa¢, aby nasza praca byta jak najbardziej efektywna?

e Jak wybra¢ najbardziej odpowiednig przestrzen do przeprowadzenia
eksperymentu?

e (zyistniejg réznice miedzy pracg zespotowg w laboratorium a pracg na
Swiezym powietrzu? Jakie wyzwania mogg nas czeka¢ na Swiezym
powietrzu?

Zalecenia dla nauczycieli: Zalecam aktywne zaangazowanie w lekcje, zwtaszcza
w przypadku ucznidw, ktorzy wykazujg niewielkie zainteresowanie przedmiotem
podczas zwyktych zaje¢, czy to z powodu braku motywacji, czy tez ze wzgledu na
specjalne potrzeby edukacyjne.
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Zatacznik: Wykorzystany arkusz roboczy: Przydatne wielkosci fizyczne w ruchu
translacyjnym - sesja eksperymentalna

W ruchu przesuwnym ciata sztywnego linia wyznaczona przez dowolne dwa punkty
ciata NIE zmienia swojego potozenia podczas ruchu.

Planujemy wykorzysta¢ boisko szkolne/sportowe do badania ruchu przystowego;
kazdy uczen zmierzy dtugos¢ swojego kroku, a nastepnie okres$limy diugosc i
szerokos¢ boiska pitkarskiego, a takze Srednig predkosS¢ przemieszczania sie w
ruchu przystowym po linii proste;j.

Uczniowie zostang podzieleni na dwuosobowe grupy i bedg potrzebowali tasmy
mierniczej, stopera (telefonu), kredy oraz arkusza ¢wiczen.

Kroki kalibracji:

e Znajdz na szkolnym boisku ptaskg powierzchnie, po ktérej mozesz poruszac
sie w linii proste;j;

« Na wczedniej zmierzonej/ustalonej odlegtosci d (mozna
wykorzystac bieznie z oznaczeniami) nalezy policzy¢ liczbe krokow
n niezbedng do pokonania tej odlegtosci;

o Dtugosc kroku wyniesie L =d/n;

« Wypetnij ponizszg tabele; (zaokragglone do 2 miejsc po przecinku)

Liczba szczegétéw | d(m) | n | L(m) Srednia (m) | AL(m) | Asrednia (m)

Dtugos¢ kroku wyniesie: L = Lmean + ALmean = (m)
Zadanie 1: Wykorzystujgc Srednig dtugos¢ kroku, oblicz dtugos¢ i szerokos¢
szkolnego boiska do pitki noznej.
it1 = (m)orazl2 = (m)
Zadanie 2: Oblicz Srednig predkos$¢, z jakg poruszates sie podczas pomiarow
wykonanych w zadaniu 1.
e Zmierz czas potrzebny na pokonanie dtugosci boiska At (staraj sie iS¢

w tym samym tempie); At = (s)
o Oblicz pokonang odlegtos¢ I1 = n*L; 11 = (m)
e Oblicz Srednig predkos¢ vm =11 / At (m/s); vm = (m/s)
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Przejrzyj wszystkie etapy tych eksperymentéw i zwr6¢ uwage na mozliwe zrodta
btedow.
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Poziom 2 ztozonosci: Lekcje zaprojektowane tak, aby uwzglednialy
lokalne doswiadczenia lub zastosowania w ramach istniejgcych
jednostek

Zrozumienie natury
i bioréznorodnosci w naszej
spotecznosci oraz ich wptywu
na rozwoj zrownowazonej
spotecznosci: Edukacja,
Srodowisko, Ewolucja

LEKCJA 4



Autorzy: Alexandra Tieanu-Koppandi, Anita Milea, Liana Berengea, Raluca Erhu
Rosiutd, Bogdan Foloba, Gimnazjum im. ,,Savy Popovici Barcianu”, Rasinari, okreg
Sibiu, Rumunia

Przedmioty/dyscypliny: wychowanie fizyczne, biologia, fizyka, chemia, jezyk
rumunski

Grupa docelowa/grupa wiekowa: 8-10 lat, 11-13 lat
Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - wyjasni¢, jak dziatajg wybrane procesy biologiczne, mechaniczne lub
termiczne.
e (A) - obliczy¢ czas i predkos¢ w celu okreslenia

odlegtosci pokonanej w praktycznych sytuacjach.

e (V) -wykazac szacunek i Swiadomos¢ wobec srodowiska naturalnego

Srodowiska naturalnego podczas analizowania zjawisk wystepujgcych w
rzeczywistosci.

Pojecia i definicje
Oddychanie roslin: proces, w ramach ktérego rosliny pobierajg tlen w celu

wykorzystania wytworzonych cukréw i przeksztatcenia ich w energie poprzez
fotosynteze, niezbedng do wzrostu, rozmnazania i innych proceséw.

Predkos¢: tempo, w jakim ktos lub cos$ sie porusza lub dziata, lub jest w stanie sie
poruszac lub dziatacd.

Czas trwania: okres, przez ktéry cos trwa
Temperatura: wielkos$¢ fizyczna wyrazajgca ceche ciepta lub zimna.

Orientacja w przestrzeni: czynno$¢ polegajgca na ustaleniu potozenia kogos lub
czegos wzgledem punktéw kardynalnych lub innych okreslonych pozycji.
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Zarys zajecé/opis planu lekcji

refleksja

zwrotnej

.. Zastosowane ... Materiaty/zasob
Zajecia Wyzywienie
metody y
1. Zadanie 1:
wedréowka na Witasna butelka na
sSwiezym powietrzu | Praca zespotowa |30 minut wode, wtasne
w ramach zdrowego buty turystyczne
stylu zycia
Lupy, papierowe
2. Cwiczenie 2: Zywa kubki, aplikacja na
; y Praca w grupie 20 minut P J
przyroda wokét nas telefon (PlantNet),
arkusze robocze
3. Cwiczenie 3:
Proces Praca w grupach, , . o
y. B srup 20 minut Timer, miarki
mechaniczne wokét | eksperyment
nas
4. Zadanie 4: Wpt Praca w grupach,
piyw srup , Termometry,
temperatury na eksperyment, 20 minut o
. . .y miarki, kompasy
srodowisko burza moézgoéw
Kompasy,
5. Cwiczenie 5: Bie telefon
. . & Praca w grupach | 20 minut ) y
na orientacje komorkowe,
dziennik, otowki
6. Cwiczenie 6: Burza mozgéw,
L. g. .| 20 minut Dziennik
Laczenie sie z naturg | kreatywne pisanie
7. Podsumowanie i Arkusz informacji . Dziennik, arkusz
10 minut

roboczy

Szacowany czas trwania: 140 minut
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Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Zajecia odbedg sie na Swiezym
powietrzu i bedg polegaty na pracy uczniéw w grupach (po 3-4 uczniéw w kazdej
grupie). Na poczatku kazda grupa otrzyma materiaty potrzebne do wykonania
wszystkich zadan.

Opis kazdego zadania:

Zajecie 1: Wycieczka na swiezym powietrzu dla zdrowego stylu zycia (30
minut)

Cel cwiczenia: Celem tego (¢wiczenia jest uswiadomienie uczniom korzysci
ptyngcych ze sportu i aktywnosci fizycznej dla ich dobrego samopoczucia.
Uczniowie dowiedzg sie, w jaki sposob uprawianie sportu na swiezym powietrzu
(w formie wedrdwki) moze poprawic ich zdrowie, a takze pomogg im ocenié
wtasng kondycje fizyczng poprzez zmierzenie czasu potrzebnego na pokonanie
trasy oraz wysitku, jaki wedtug nich wtozyli w wedréwke.

Przygotowanie do cwiczenia: Na poczagtku c¢wiczenia musisz upewnic sie, ze
uczniowie sg przygotowani do wedréwki - majg butelki z wodg, ubrania i buty
turystyczne, nakrycia gtowy i ochrone przeciwstoneczng itp. Musisz tez wyjasnic
zasady dotyczgce wycieczek na Swiezym powietrzu, tj. konieczno$¢ poruszania sie
po oznakowanych szlakach, odpowiedniego nawadniania organizmu, szanowania
otoczenia oraz pozostawania z grupa.

Prowadzenie zajec: Na poczatku zajec nalezy podzieli¢ ucznidw na grupy i wyjasnic
im zadanie. W kazdej grupie uczniowie bedg musieli zapisa¢ czas rozpoczecia
wedrowki dla kazdego cztonka. Podczas wedrowki nalezy monitorowac ucznidw i
przypominac im, aby trzymali sie swojej grupy.

Na koniec kazda grupa zapisze czas przybycia kazdego cztonka i oceni swoj wysitek
podczas wedrowki.

Pytania do podsumowania

e W jaki sposob sport moze poprawic nasze zdrowie?

e (zy istniejg réznice miedzy sportami uprawianymi w pomieszczeniach
a sportami uprawianymi na Swiezym powietrzu?

e lle czasu zajeto kazdemu cztonkowi grupy pokonanie tego
odcinek?

e Jak myslisz, ile wysitku cie to kosztowato?
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Cwiczenie 2: Zywa przyroda wokét nas (20 minut)

Cel cwiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest rozpoznanie réznych rodzajéw roslin i
zwierzat wystepujgcych w lokalnym ekosystemie, a takze czesci ciata roslin i
zwierzgt wykorzystywanych w procesie oddychania.

Przygotowanie cwiczenia: Kazdej grupie (wykorzystujgc te same grupy z
poprzedniego ¢wiczenia) przekazesz zestaw materiatéw, ktore bedg potrzebne do
tego i kolejnych ¢wiczen. Rozdasz réwniez uczniom arkusz roboczy, nad ktérym
bedg musieli pracowac, aby odkrywac i badac¢ rézne rosliny i zwierzeta. Sprawdz
rowniez, czy kazda grupa ma sprawny telefon z zainstalowang aplikacjg do
identyfikacji roslin.

Prowadzenie cwiczenia: Uczniowie bedg pracowac w grupach, aby zidentyfikowad
rosliny i zwierzeta w lokalnym ekosystemie, korzystajgc z lup i papierowych
kubkow, ktore majg do dyspozycji. Uczniowie otrzymajg liste elementow do
znalezienia i zbadania (patrz arkusz roboczy w zatgcznikach), uzywajgc lupy i
robigc zdjecia, aby pokaza¢ swoje postepy. Mogg rowniez uzy¢ papierowego
kubka do zebrania elementdw roslinnych w celu zbadania ich z bliska.

Nastepnie uczniowie bedg musieli zbada¢ oddychanie roslin, wybierajgc
okreslong rosline lub drzewo w swoim otoczeniu i szczegdétowo opisujac, jak
przebiega ten proces.

Nastepnie uczniowie mogg zbadac¢ owada (np. mréwki) za pomocg lupy: mogg
zebrac¢ owada do papierowego kubka i zbada¢ go za pomocg lupy, aby nastepnie
obliczy¢ jego rozmiar w rzeczywistosci i w powiekszeniu.

Na koniec uczniowie zapiszg w swoich dziennikach, w jaki sposdb Srodowisko
naturalne moze pomac spotecznosciom ludzkim.

Pytania podsumowujace

e (Czy potrafisz wymienic jakies rosliny i zwierzeta z naszego otoczenia?

e (zy potrafisz znalez¢ przedmioty z tej listy? Mozesz skorzystac z lupy i
aplikacji na telefonie.

e W jaki sposob oddychajg rosliny?
e (zy potrafisz opisa¢, w jaki sposdb oddycha roslina?

e (Czy potrafisz znalez¢ owada i obliczy¢, jak duzy/maty jest on w
rzeczywistosci oraz jak duzy wydaje sie przez lupe?

e Dlaczego rosliny i zwierzeta wokdt nas sg dla nas wazne?
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Zadanie 3: Procesy mechaniczne wokét nas (20 minut)

Cel cwiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest zbadanie, jak dziatajg pewne procesy
mechaniczne, wykorzystujgc wtasne ciata i ruchy w przestrzeni. Uczniowie obliczg
swojg predkosc oraz predkos¢ potrzebng do pokonania okreslonych odlegtosci w
okreslonym czasie, przeprowadzajgc eksperymenty w grupach.

Przygotowanie zadania: Uczniowie bedg korzysta¢ z materiatow przekazanych im
podczas poprzednich zaje¢, a takze z informacji zebranych podczas wedréwki.
Bedg réwniez musieli zastosowac wzory fizyczne, ktorych sie nauczyli, dlatego
nalezy im przypomniec¢ o wtasciwych wzorach - albo je podajgc, albo zapisujgc na
duzych kartkach, z ktérych beda mogli korzysta¢ podczas zadania. Ponadto
uczniowie bedg musieli zna¢ pokonang odlegtos¢; mozna im jg podad, korzystajgc
z aplikacji GPS w telefonie lub z Google Maps.

Prowadzenie ¢wiczenia: Po pierwsze, uczniowie wykorzystajg informacje zebrane
podczas wedrowki, aby obliczy¢ predko$¢ kazdego cztonka swojej grupy.
Wykorzystajg czas rozpoczecia i czas przybycia, ktére zapisali w swoich
dziennikach na poczatku i na koncu wedréwki, aby obliczy¢ czas potrzebny do
pokonania odlegtosci. Nastepnie, w grupach, obliczg predkos¢ kazdego cztonka,
wykorzystujgc czas trwania i odlegtos¢, ktérg wczesniej im podates.

Nastepnie kazda grupa bedzie miata za zadanie obliczy¢ odlegtosci miedzy
réoznymi naturalnymi punktami orientacyjnymi w okolicy (drzewa, skaty,
strumienie itp.) oraz czas, jaki kazdy cztonek potrzebuje, aby je pokonac.
Nastepnie obliczg predkos¢ kazdego cztonka grupy podczas pokonywania tej
samej odlegtosci. Aby zwiekszy¢ rywalizacje, mozna poprosi¢ kazdg grupe o
zmiane czasu potrzebnego na pokonanie tej samej odlegtosci, aby zobaczy¢, jak
zmienia sie predkos¢. Aby zachowac kontrole nad zajeciem i unikng¢ wzajemnego
przeszkadzania sobie grup, kazdej grupie mozna wyznaczy¢ konkretny punkt
orientacyjny, co utatwi monitorowanie uczniow.

Na koniec uczniowie zapiszg w swoich dziennikach swoje przewidywania
dotyczgce tego, ile czasu zajmie im powrot i jaka bedzie ich predkos¢. Sprawdzajg
to wszystko po powrocie do szkoty, aby przekonac sie, czy mieli racje.

Pytania podsumowujace

e lle czasu zajeto wam pokonanie tego dystansu?
e Jaka byta wasza predkos¢ podczas wedrowki?

e Jaka jest odlegtos¢ miedzy ... a...? lle czasu zajmuje wam
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pokonanie tej odlegtosci? Jakie byto wasze tempo?

Jaka jest Twoja predkos¢, gdy czas wynosi ...? A jesli ...? Co

to oznacza?

Jak myslisz, ile czasu zajmie ci powro6t do szkoty?

Cwiczenie 4: Wptyw temperatury na srodowisko (20 minut)

Cel cwiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest zbadanie, w jaki sposdb temperatura
moze wptywac na otaczajgce ich sSrodowisko naturalne.

Przygotowanie cwiczenia: Uczniowie wykorzystajg materiaty rozdane podczas
poprzednich ¢wiczen, a takze informacje zebrane podczas wedrowki. Beda
rowniez musieli zna¢ temperature na poczatku wedréwki, w momencie
opuszczania szkoty, dlatego nalezy sprawdzi¢ temperature na zewnatrz za
pomocg termometru.

Prowadzenie cwiczenia: Najpierw uczniowie wykorzystajg informacje, ktére im
przekazesz, dotyczgce temperatury na zewngtrz na poczatku wedrowki.
Nastepnie bedg pracowa¢ w grupach, aby zmierzy¢ temperature za pomocg
termometru i obliczy¢, czy wzrosta, czy spadta w uptywajgcym czasie. Bedg musieli
omowic¢ w grupach 2-3 przyczyny zmiany temperatury.

Nastepnie kazda grupa bedzie miata za zadanie obliczy¢ dtugos¢ cienia rzucanego
przez okreslong osobe lub naturalny punkt orientacyjny (drzewo, rosline, skate
itp.). Mogg réwniez uzy¢ kompasu, aby sprawdzi¢, w ktorym kierunku Swiata
wskazuje cien o tej porze dnia. Aby zachowac kontrole nad zajeciem i unikngc
wzajemnego przeszkadzania sobie grup, kazda grupa moze wybra¢ okreslony
punkt orientacyjny, co utatwi monitorowanie uczniéw.

Na koniec uczniowie zapiszg w swoich dziennikach swoje refleksje i narysujg w
nich cien rzucany przez stohnce na okreslony naturalny punkt orientacyjny,
zachowujgc zmierzone proporgcje.

Pytania podsumowujace

e Jaka jest teraz temperatura?

e O ile wzrosta lub spadta temperatura?
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Jak myslisz, dlaczego temperatura sie zmienita?

Jak dtugi/duzy jest cien rzucany przez stonce w przypadku ...?

Czy potrafisz narysowac naturalny punkt orientacyjny i jego cien?

Jak temperatura wptywa na zmiany klimatu w skali lokalnej i globalnej?

W jaki sposob ludzie wptywajg na srodowisko i zmiany klimatu?

Zadanie 5: Bieg na orientacje (20 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest pomoc uczniom w rozwijaniu umiejetnosci
orientacji w terenie poprzez wykorzystanie otaczajgcej ich przyrody do okreslenia
punktow kardynalnych oraz uzycie kompasu do okreslenia ich potozenia w terenie
i potozenia ich wsi.

Przygotowanie do cwiczenia: Uczniowie wykorzystajg materiaty przekazane im
podczas poprzednich ¢éwiczen, a takze wiedze na temat wtasnej wsi i jej otoczenia.

Prowadzenie ¢wiczenia: Najpierw uczniowie uzyjg kompasu do okreslenia czterech
punktéw kardynalnych, a nastepnie w grupach przeprowadzg burze mdzgdw na
temat innych metod okres$lania orientacji w terenie przy pomocy otaczajgcej ich
przyrody (np. stohca, mchu na drzewach itp.). Nastepnie podzielg sie swoimi
pomystami z resztg grupy i omowig mozliwe rozwigzania.

Nastepnie grupy bedg musiaty rozwigza¢ okreslone zadania poprzez dyskusje i
wspotprace: okreslenie potozenia wsi w stosunku do ich aktualnej pozycji (np. na
zachdd od nich), okreslenie potozenia najblizszych wsi w stosunku do ich aktualne;
pozycji (np. osrodek narciarski), okreslenie potozenia niektérych lokalnych
punktéw orientacyjnych w stosunku do ich aktualnej pozycji (np. szkota, ratusz

itp.).
Na koniec uczniowie narysujg w swoich dziennikach lub na kartkach podstawowg

mape miejsca oraz punkty orientacyjne, ktore zidentyfikowali na poprzednim
etapie.

Pytania podsumowujace

e (Gdzie jest potnoc/potudnie/wschod/zachéd?
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e (Czy mozemy uzy¢ innych sposobow, aby znalez¢ potnoc, jesli nie mamy
kompasu?

e (zy potrafisz okresli¢, gdzie znajduje sie ... w stosunku do miejsca, w
ktérym obecnie jesteSmy?

e (zy potrafisz narysowa¢ mape tego miejsca ze wszystkimi punktami
orientacyjnymi, ktore

e zidentyfikowaliscie?

Cwiczenie 6: Laczenie sie z naturg (20 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest pomoc uczniom w nawigzaniu kontaktu z
otaczajgcg ich przyrodg oraz wykorzystaniu zmystéw w celu przyswojenia tego, co
widzg, czujg, wachajg lub doswiadczajg wokot siebie.

Przygotowanie do cwiczenia: Uczniowie bedg potrzebowali Twojej zachety, aby
wykazac sie kreatywnoscig i wyrazi¢ wtasne pomysty oraz uczucia bez obawy o to,
co pomyslg o nich réwiesnicy.

Prowadzenie cwiczenia: Najpierw popro$ ucznidéw, aby usiedli (jesli to mozliwe) i
zamkneli oczy, aby wchtongc¢ otaczajacg ich przyrode. Nastepnie popros ich, aby
otworzyli oczy, rozejrzeli sie wokot siebie, a potem sporzadzili w swoich
dziennikach liste 10 rzeczy, ktore widzg, czujg lub wyczuwajg wokot siebie. Popros
ucznidw, aby przeczytali na gtos swoje listy. Nastepnie popros uczniéw, aby
zapisali 2-3 uczucia, ktérych doswiadczajg w tej chwili lub ktérych doswiadczyli
podczas zaje¢, ale tym razem nie dzielgc sie nimi z resztg grupy.

Nastepnie popros$ ucznidow, aby pracowali samodzielnie i stworzyli wiersz lub
krotki opis, wykorzystujgc stowa i uczucia, ktére zapisali wczesnie;.

Na koniec uczniowie mogg przeczytac to, co napisali, i wymienic sie opiniami.

Pytania podsumowujace

e (o widzisz/czujesz/dotyka wokot siebie?
e Jak sie teraz czujesz? Albo jak sie czutes podczas ¢éwiczen?

e (zy potrafisz wykaza¢ sie kreatywnoscig i wykorzysta¢ wszystkie te
stowa, aby napisac cos

e 0sobistego?
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e Dlaczego wazne jest, aby nawigzac¢ kontakt z naturg? Czy potrafisz
wyobrazi¢ sobie

e Swiat, w ktérym nie jest to mozliwe?

Cwiczenie 7. Podsumowanie i refleksja (10 minut)

Pytania podsumowujace

e Jak opisatbys$ swoje ogdlne wrazenia z udziatu w tym projekcie i
ktéry moment byt dla Ciebie najbardziej wartosciowy?

e W jaki sposob, Twoim zdaniem, Twoj wysitek i zaangazowanie przyczynity
sie do do koncowego wyniku pracy zespotu?

e (zego nauczytes sie o pracy zespotowej i dzieleniu sie obowigzkami
podczas tych dziatan?

e Ktére z dziatan byto najbardziej zwigzane z Twoimi osobistymi
zainteresowaniami i dlaczego?

e Gdybys miat powtdrzy¢ ten projekt, co zrobitby$ inaczej, aby byt on
bardziej efektywny lub aby poprawi¢ wspotprace w zespole?

Zalecenia dla nauczycieli: Nauczyciele powinni z wyprzedzeniem zaplanowad
trase, aby unikng¢ opdznien lub napotkania przeszk6d podczas wedréwki. Nalezy
rowniez wczesniej sprawdzi¢ prognoze pogody, aby zajecia przebiegty zgodnie z
planem.

Zajecia mozna dostosowac, jesli uczniowie zauwazg po drodze rdzne rzeczy
(stworzone przez cztowieka lub spowodowane przez pogode), aby wyjasni¢, jak
powstaty i jak mogg wptywac na przyrode oraz spotecznos¢ ludzka.
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Promowanie spotecznosci
Sanpetru

LEKCJA 5




Autorzy: Hampu Raluca Georgiana, Pirneci lon-David, Toadere Daniel Mihail,
Gimnazjum w Sanpetru, gmina Sanpetru, okreg Brasov, Rumunia.

Przedmiot/dyscyplina: wychowanie fizyczne i sport, historia oraz religia.
Grupa docelowa/grupa wiekowa: 11-13 lat

Cele nauczania:

Po zakonczeniu tych lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K)-opisac gtéwne atrakcje turystyczne, tradycje i dziedzictwo przyrodnicze
spotecznosci Sanpetru, wyjasniajac ich znaczenie.

e (A) - zaprojektowac spdjny produkt turystyczny (mape, trase i przewodnik)
poprzez analize informacji, obliczanie odlegtosci i porzadkowanie
zebranych danych.

e (V) - wykaza¢ sie szacunkiem, odpowiedzialnoscig obywatelskg i
umiejetnoscig pracy zespotowej w promowaniu lokalnej spotecznosci i jej
dziedzictwa.

Pojecia i definicje:

Atrakcja turystyczna - miejsce o charakterze przyrodniczym, historycznym,
kulturowym lub architektonicznym, ktére ma wartos¢ dla spoteczenstwa i jest
odwiedzane przez ludzi w celach rekreacyjnych, edukacyjnych lub badawczych,
przyczyniajgc sie do rozwoju lokalnej tozsamosci i ozywienia gospodarki
spotecznosci (przyktady: wzgorze Lempes, trzy koscioty, Pomnik Bohateréw itp.);

Tradycja lokalna — zbidr zwyczajow, praktyk, wierzen i form ekspresji kulturowej
przekazywanych z pokolenia na pokolenie w ramach spotecznosci, stanowigcy
element definiujacy jej tozsamos¢ spoteczno-kulturowg;

Zwyczaj ludowy - zbiorowa, rytualna lub uroczysta manifestacja
charakterystyczna dla danej spotecznosci, odzwierciedlajgca wartosci,
przekonania i normy przekazywane poprzez powtarzajgce sie praktyki,

odgrywajagca role w umacnianiu spdjnosci spotecznej i ciggtosci kulturowe;j
(przyktady: wesela, bieg Lole Run itp.);

Rezerwat przyrody - obszar wyznaczony geograficznie, chroniony przez konkretne
akty prawne, majgcy na celu zachowanie réznorodnosci biologicznej, naturalnych
ekosystemodw, a takze elementow krajobrazu o wartosci naukowej, edukacyjnej i
rekreacyjnej;

Wywiad - technika badan jakosciowych polegajgca na zaplanowanej i
ustrukturyzowanej rozmowie miedzy ankieterem a respondentem, majgca na

Community
as a Classroom 44



celu uzyskanie danych, opinii lub istotnych relacji do analizy interesujgcego
tematu w kontekscie edukacyjnym, dziennikarskim lub naukowym;

Przewodnik turystyczny - materiat informacyjny, drukowany lub cyfrowy,
stworzony w celu dostarczenia odwiedzajgcym uporzgdkowanych informacji na
temat atrakcji turystycznych, tras, ustug i zasad postepowania, przyczyniajacy sie
do ich orientacji, edukacji i odpowiedzialnosci w odniesieniu do odwiedzanego
miejsca;

Mapa turystyczna - specjalistyczne narzedzie kartograficzne, ktére w przystepnej
formie graficznie przedstawia rozmieszczenie atrakcji turystycznych, tras i
punktéw wsparcia logistycznego, utatwiajgc planowanie wizyty i sprawng
nawigacje na badanym obszarze geograficznym;

Tozsamos¢ lokalna - ztozona koncepcja spoteczno-kulturowa odnoszaca sie do
zbioru wartosci, tradycji, symboli i praktyk, ktére odrézniajg dang spotecznos¢ od
innych grup, definiujgc poczucie przynaleznosci jej cztonkdw oraz przyczyniajac
sie do jej spdjnosci i rozpoznawalnosci w kontekscie regionalnym lub krajowym.

Zarys zajec/opis planu lekcji - pierwsza lekcja

Materiaty/zasob

Zajecia Zastosowane metody | Czas trwania .
1. Cwiczenia .
. Cwiczenia fizyczne 10 minut -
pobudzajace
2. Zwiedzanie Tablica flipchart,
.. Rozmowa, nauka przez _
atrakgji ) o , dtugopisy,
odkrywanie, wywiad i | 40 minut
turystycznyc telefony
praca zespotowa .
h komorkowe

Tablica flipchart,

3. Zakonczenie | Pytania do refleksji i 50 minut dtugopisy,
céwiczenia mapa pojeciowa telefony
komorkowe

Szacowany czas catkowity: 70 minut

Opis kazdego ¢éwiczenia:
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Cwiczenie 1 Cwiczenia energetyzujace (10 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem ¢wiczenia jest pobudzenie ucznidéw fizycznie i psychicznie, a
jednoczesnie zapoznanie ich z kluczowymi lokalnymi punktami orientacyjnymi
oraz wzbudzenie ciekawosci i przywigzania do ich spotecznosci poprzez
symulowany ruch i eksploracje.

Przygotowanie cwiczenia: Przygotuj otwartg i bezpieczng przestrzen do ruchu, w
klasie lub na zewngatrz. Zaplanuj prostg, symboliczng trase turystyczng w
Sanpetru, wybierajgc kilka lokalnych punktéw orientacyjnych, ktére bedg stanowi¢
.Stacje” podczas ¢wiczenia, i przygotuj krétkie pytania przewodnie dla kazdego
przystanku.

Prowadzenie cwiczenia: Na poczatku wyjasniasz uczniom, ze wezmg udziat w
energetyzujgcym c¢wiczeniu, ktore symuluje trase turystyczng po ich okolicy.
Uczniowie ustawiajg sie w kolumnie i ruszajg, biegajgc lekko lub energicznie
maszerujac, podgzajgc wyobrazong trasg od jednego punktu orientacyjnego do
drugiego (na przyktad od szkoty do kosciota warownego, a nastepnie do pomnika
bohateréw). W kazdym symbolicznym punkcie zatrzymujesz grupe i zadajesz
krotkie pytania zwigzane z danym miejscem, zachecajgc uczniéw do podzielenia
sie tym, co juz wiedzg i co chcieliby odkry¢. Utrzymujesz dynamiczne i motywujgce
tempo, dbajgc o to, by wszyscy uczniowie byli aktywnie zaangazowani w ¢wiczenie.

Pytania podsumowujace
e W jaki sposéb przemierzanie ,trasy turystycznej” pomogto wam
spojrzec o miejscach w naszej spotecznosci?
e O ktérym zabytku chcesz dowiedziec sie wiecej i dlaczego?

e Jak to ¢wiczenie wptyneto na wasze poczucie przynaleznosci do tego
miejsca?

Cwiczenie 2: Zwiedzanie atrakcji turystycznych (40 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem ¢wiczenia jest pomoc uczniom w odkrywaniu i zrozumieniu
lokalnych atrakcji turystycznych poprzez bezposrednig obserwacje, prace
zespotowsq i interakcje z instytucjami spotecznosci, przy jednoczesnym rozwijaniu
poczucia odpowiedzialnosci i przywigzania do lokalnego dziedzictwa.

Przygotowanie ¢wiczenia: Podziel klase na zespoty po oSmiu uczniéw i przydziel do
kazdego zespotu nauczyciela koordynujgcego. Przygotuj zadania edukacyjne w
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aplikacji ActionBound, zaplanuj trasy zwiedzania dla kazdego zespotu oraz
zapewnij pozwolenia i harmonogram wizyt w kosciotach, Pomniku Bohaterow i
Ratuszu. Przygotuj réwniez wytyczne dotyczgce obserwacji i pytania do dyskusji,
aby wesprzec gromadzenie danych podczas wizyt.

Prowadzenie zajec: Przed wizytg wyjasnij uczniom zadania i role, ktadgc nacisk na
prace zespotowgq i aktywny udziat. Kazda druzyna podgza wyznaczong trasga,
korzystajgc z aplikacji ActionBound, i wykonuje zadania edukacyjne w kazdej
atrakcji turystycznej. Uczniowie obserwujg obiekty, omawiajg swoje spostrzezenia
z cztonkami druzyny oraz nauczycielem koordynujgcym, a takze robig notatki na
temat waznych aspektéw, takich jak daty budowy, style architektoniczne,
inskrypcje, symbole i lokalne historie. Jedna z druzyn przeprowadza wywiad z
zastepcg burmistrza w ratuszu. Po ukonczeniu tras wszystkie druzyny spotykaja
sie przy drugim kosciele prawostawnym, gdzie uczniowie porownujg trzy koscioty
i wskazujg podobienstwa oraz roznice. Podczas catego zadania zachecasz do
dyskusji na temat stanu zabytkow, ich znaczenia historycznego oraz potrzeb
spotecznosci, pomagajgc uczniom w proponowaniu pomystéw na ich ochrone i
promocje.

Pytania podsumowujace
e (Czego dowiedzieliScie sie o atrakcjach turystycznych w naszej
spotecznosci, o ktérych wczesniej nie wiedzieliscie?
e Ktdre miejsce zrobito na was najwieksze wrazenie i dlaczego?
e Jakie problemy lub potrzeby zidentyfikowaliscie i jak waszym zdaniem

spotecznos¢ mogtaby je rozwigzac?

Zadanie 3 Zakonczenie zadania (20 minut)

Cel cwiczenia: Celem ¢wiczenia jest poprowadzenie ucznidw przez refleksje nad
doswiadczeniem terenowym, analize odkry¢ i potrzeb spotecznosci oraz
zaplanowanie konkretnych dziatan na rzecz stworzenia i promocji lokalnego
przewodnika turystycznego poprzez wspotprace i prace transdyscyplinarna.

Przygotowanie cwiczenia: Wybierz odpowiednig przestrzen na Swiezym powietrzu
na wzgorzu Lempes do refleksyjnej dyskusji i upewnij sie, ze arkusze
obserwacyjne oraz zadania w ActionBound zostaty wczesSniej wypetnione.
Przygotuj pytania naprowadzajgce do refleksji, kryteria informacji zwrotnej (trzy
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pozytywne aspekty i jeden do poprawy) oraz nakresl kolejne kroki niezbedne do
opracowania przewodnika turystycznego.

Prowadzenie zajec: Zbierasz wszystkich uczniéw i nauczycieli na wzgorzu Lempes i
rozpoczynasz moderowang dyskusje refleksyjing na temat dziatan
przeprowadzonych podczas wizyty. Jeden z nauczycieli sprawdza arkusze
obserwacyjne i wykonanie zadan cyfrowych oraz organizuje wzajemng informacje
zwrotng w ramach zespotdw i pomiedzy nimi. Inny nauczyciel prowadzi
refleksyjne pytania, aby poméc uczniom zidentyfikowac najbardziej imponujgce
atrakcje, nowo poznane informacje, potrzeby spotecznosci oraz mozliwe
ulepszenia. Uczniowie dzielg sie pomystami na promocje spotecznosci, takimi jak
stworzenie przewodnika, mapy turystycznej lub filmu prezentacyjnego. Trzeci
nauczyciel wspiera planowanie przysztych dziatan, proszgc uczniéw o nakreslenie
zadan niezbednych do opracowania przewodnika oraz o przejecie
odpowiedzialnosci za ich koordynacje. Zajecia konczg sie lekkimi ¢wiczeniami
fizycznymi prowadzonymi w drodze powrotnej do szkoty, aby utrzymacd
zaangazowanie i spojnosc grupy.

Pytania podsumowujgce

e (zego dowiedzieliscie sie 0 spotecznosci i jej atrakcjach turystycznych
atrakcje turystyczne?

e Jak myslisz, jaka jest najwieksza potrzeba spotecznosci i w jaki sposob
mozemy sie do tego przyczynic?

e W jaki sposob zebrane przez nas informacje mozna przeksztatci¢ w
przydatne produkty stuzgce promocji naszej spotecznosci?

Zasady PBL:

e Nauka w terenie: Uczniowie uczg sie bezposrednio w rzeczywistym
kontekscie spotecznosci, symulujgc trasy, odwiedzajgc koscioty, zabytki,
ratusz oraz zastanawiajgc sie na Swiezym powietrzu na wzgbrzu Lempes.
Bezposrednia obecnos$c¢ przeksztatca abstrakcyjne informacje w konkretne,
przezywane doswiadczenia.

e Poznawanie miejsca: Dzieki moderowanym dyskusjom, arkuszom
obserwacyjnym, wywiadom i zadaniom poréwnawczym uczniowie
odkrywajg fakty historyczne, cechy architektoniczne, lokalne historie i
potrzeby spotecznosci zwigzane z atrakcjami turystycznymi Sanpetru.
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e Uczenie sie poprzez miejsce: Odwiedzane lokalizacje stajg sie zasobami
edukacyjnymi: uczniowie identyfikujg rzeczywiste problemy (takie jak
zniszczony stan Pomnika Bohaterow), omawiajg odpowiedzialnos¢ za
dziedzictwo kulturowe i przeksztatcajg obserwacje w pomysty na dziatania i
promocje.

e Nauka dla miejsca: zebrane informacje, wywiady i propozycje uczniéw sg
wykorzystywane do tworzenia konkretnych produktéow (przewodnik
turystyczny, mapa, film prezentacyjny), ktére aktywnie przyczyniajg sie do
promocji i ochrony lokalnej spotecznosci.

e Przywigzanie do miejsca: poprzez odkrywanie, dyskusje i proponowanie
ulepszen dotyczacych lokalnych zabytkoéw uczniowie rozwijajg emocjonalng
wiez ze spotecznoscig i wyrazajg che¢ ochrony i promowania jej
dziedzictwa.

e Znaczenie osobiste: Uczniowie odnoszg nauke do wiasnego zycia poprzez
wywiady z mieszkanncami i rodzinami, pytania do refleksji oraz
podejmowanie decyzji dotyczgcych przysztych dziatan, zdajac sobie sprawe,
ze ich zaangazowanie ma znaczenie dla spotecznosci.

e Aktywne zaangazowanie/udziat uczniéw: Uczniowie pracujg w
zespotach, zadajg pytania, zbierajg dane, wykonujg zadania cyfrowe,
udzielajg sobie nawzajem informacji zwrotnych, zastanawiajg sie i planujg
przyszte dziatania, petnigc role aktywnych wspottwércow, a nie biernych
ucznidw.

e Partnerstwo spoteczne: Dziatanie obejmuje wspotprace z lokalnymi

wtadzami (zastepca burmistrza), instytucjami spotecznymi,
przedsiebiorcami i rodzinami, wzmacniajgc wiez miedzy szkotg a zyciem
spotecznosci.

e Interdyscyplinarnosé: Lekcja ftgczy geografie, historie, edukacje
obywatelskg, umiejetnosci komunikacyjne, wychowanie fizyczne i
kompetencje cyfrowe w jeden spdjny projekt skupiony na kontekscie
lokalnym.

e Kompleksowe narzedzie dydaktyczne: Zadania tgczg ruch, obserwacje,
dyskusje, refleksje, narzedzia cyfrowe i kreatywne planowanie, oferujac
petne doswiadczenie edukacyjne obejmujgce wiele obszaréw programu
nauczania.

e Wspoétpraca: Nauczyciele wspdtpracujg miedzy przedmiotami, a uczniowie
wspotpracujg w ramach zespotéw i miedzy nimi, dzielgc sie opiniami,
obowigzkami i rolami, aby osiggng¢ wspdlny cel.
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Zalecenia dla nauczycieli:

Zachecaj uczniow do zadawania otwartych pytan dostosowanych do
kazdego rozmowcy; w razie potrzeby przygotuj z wyprzedzeniem pytania
naprowadzajgce.

Zapewnij aktywny udziat wszystkich ucznidw, przydzielajgc im jasno
okresSlone role (robienie notatek, fotografowanie, przeprowadzanie
wywiaddw, prezentowanie).

Kieruj dyskusjami tak, aby uczniowie dostrzegali nie tylko to, co istnieje, ale
takze to, czego brakuje lub co mozna by poprawic¢ w spotecznosci.

Doceniaj i wykorzystuj pomysty ucznidw zwigzane z odnows,
upamietnieniem i ochrong lokalnego dziedzictwa, omawiajgc je z
instytucjami spotecznymi.

Wigcz wyniki dziatan terenowych do konkretnych produktéw, takich jak
arkusze robocze, plakaty, fragmenty przewodnika turystycznego Ilub
materiaty cyfrowe.

Potgcz wykorzystanie narzedzi cyfrowych (np. ActionBound) z pisemnymi
refleksjami i dyskusjami w klasie, aby wzmocni¢ umiejetnosci refleksyjnego
myslenia i podejmowania decyzji.

Nalezy przeznaczy¢ okreslony czas na przekazywanie informacji zwrotnej,
stosujgc jasne zasady (np. trzy pozytywne aspekty i jeden aspekt
Wymagajacy poprawy).

Jasno zaplanuj dziatania nastepcze, okreSlajgc konkretne zadania,
obowigzki i terminy.

Wykorzystaj ruch fizyczny i zajecia na Swiezym powietrzu, aby utrzymacd
uwage uczniow, ich motywacje oraz spdjnosc grupy.

Zarys zajeé/opis planu lekcji - druga lekcja

Zastosowane Czas Materiaty/zaso

Zajecia metody trwania by

1. Cwiczenia

Cwiczenia fizyczne 10 minut -

opisanie gtéwnych ¢wiczenia

rozgrzewajace
2. Opracowanie Nauka przez
przewodnika i odkrywanie, 60 minut Laptopy
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atrakgji praktyczne i
turystycznych rozmowa
Tablica
Pytania do refleks;ji, interaktywna,
3. Zakonczenie zajec | samoocenaiocena |20 minut laptopy, tablica
rowiesnicza suchoscieralna,
markery

Szacowany czas catkowity: 90 minut

Opis poszczegélnych éwiczen:

n

Cwiczenie 1: Cwiczenia energetyzujace - ,Zostan lokalnym przewodnikiem
(10 minut)

Cel cwiczenia: Celem ¢wiczenia jest pobudzenie uczniéw i pomoc w wcieleniu sie w
role lokalnych przewodnikéw turystycznych poprzez ruch, odgrywanie rol i
symboliczne przedstawienie lokalnych zabytkow.

Przygotowanie cwiczenia: Przygotuj otwartg przestrzenn odpowiednig do ruchu i
krétko przypomnij uczniom o wczesniej odwiedzonych atrakcjach turystycznych.
Zaplanuj zestaw symbolicznych ruchéw zwigzanych z lokalnymi miejscami
(kosciot, fermy bazantéw, pomniki) i wyjasnij uczniom cel ¢wiczenia.

Prowadzenie cwiczenia: Prowadzisz ucznidw przez tematyczne ¢wiczenia fizyczne,
ktore tgczg ruch i odgrywanie rél. Uczniowie wyciggajg rece, jakby prezentowali
atrakcje, poruszajg sie w kotko, aby symulowac grupy turystéw, oraz nasladujg
odgtosy i ruchy bazantéw jako wprowadzenie do hodowli bazantéw. Poprzez te
dziatania uczniowie ¢wiczg, jak przewodnik sie porusza, moéwi i wchodzi w
interakcje z odwiedzajgcymi, utrwalajgc swojg wiedze o lokalnych miejscach w
aktywny i angazujgcy sposob.

Pytania podsumowujgce
e W jaki sposob wcielenie sie w role lokalnego przewodnika pomogto
wam zapamieta¢ miejsca, ktére?

e Ktéry ruch najlepiej pomégt wam przypomnie¢ sobie atrakcje
turystyczng?

Community
as a Classroom 51



e W jaki sposdb to cwiczenie przygotowato was do promowania
Sanpetru?

Cwiczenie 2: Zwiedzanie atrakcji turystycznych (40 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem ¢wiczenia jest zebranie przez ucznidw rzeczywistych danych,
opowiesci i zdje¢ dotyczacych dziedzictwa kulturowego, przyrodniczego i
spotecznego Sanpetru w celu stworzenia przewodnika turystycznego.

Przygotowanie do cwiczenia: Zaplanuj trase zwiedzania i zapewnij dostep do
kosSciota warownego, ulicy Mesenndorfer, bazantowni oraz pensjonatu Bielmann.
Przygotuj wytyczne dotyczgce obserwacji, aparaty fotograficzne lub telefony do
dokumentacji oraz pytania do rozmdéw z mieszkancami.

Prowadzenie zajec: Uczniowie odwiedzajg cztery kluczowe miejsca i aktywnie
zbierajg informacje. W kosciele warownym dokumentujg historie, architekture i
tradycje, w tym lokalng ,,zupe weselng”. Na ulicy Mesenndorfer uczniowie zapisuja
historie dotyczgce domoéw i zycia spotecznosci. W bazantowni omawiajg
roznorodnos¢ biologiczng i jej znaczenie. W pensjonacie Bielmann
przeprowadzajg wywiady z witascicielami na temat odpowiedzialnej turystyki i
praktyk zrbwnowazonego rozwoju. Podczas catej wizyty uczniowie robig zdjecia,
sporzgdzajg notatki, zadajg pytania i proponujg pomysty na promowanie
lokalnych tradycji i zrbwnowazonej turystyki.

Pytania podsumowujace

e (Czego dowiedzieliscie sie o Sanpetru, czego wczesniej nie wiedzieliscie?

e Ktdre miejsce Twoim zdaniem powinno zostac najbardziej podkreslone
w przewodniku i dlaczego?

e Jak mozna odpowiedzialnie promowac tradycje, przyrode i turystyke?

Cwiczenie 3: Podsumowanie éwiczenia - refleksja i planowanie (20 minut)

Cel cwiczenia: Celem ¢wiczenia jest refleksja nad doswiadczeniami zebranymi w
terenie, synteza zgromadzonych informacji oraz podziat obowigzkéw zwigzanych
z opracowaniem przewodnika turystycznego.
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Przygotowanie ¢wiczenia: Przygotowujesz pytania do refleksji, dzielisz uczniéw na
grupy i planujesz wykorzystanie tablicy do stworzenia mapy koncepcyjne;.
Upewniasz sie, ze wszystkie notatki, zdjecia i obserwacje z wizyty sg dostepne.

Prowadzenie cwiczenia: Po powrocie do szkoty uczniowie zastanawiajg sie nad
swoimi doswiadczeniami, odpowiadajgc na pytania. Pracuja w grupach nad
wybranymi pytaniami, a potem dziel3 sie swoimi pomystami, ktére sa
porzagdkowane w mapie koncepcyjnej obejmujgcej atrakcje turystyczne,
dziedzictwo przyrodnicze, wnioski z wywiaddw, rekomendacje dla turystow i
osobiste refleksje. Na koniec uczniowie ustalajg jasny podziat obowigzkow
zwigzanych z pisaniem, ilustrowaniem i redagowaniem przysztego przewodnika
turystycznego, a nauczyciele dbajg o koordynacje i przejrzystosc.

Pytania podsumowujace
e Ktora atrakcja zrobita na Tobie najwieksze wrazenie i dlaczego powinna
znalez¢ sie w przewodniku?
e Jakie wazne informacje z wywiaddw nalezy w nim uwzglednic?

e W jaki sposdb nasz przewodnik moze pomdc chroni¢ i promowac
Sanpetru?

Zasady PBL

e Nauka w terenie: Uczniowie uczg sie bezposrednio w spotecznosci,
odwiedzajgc rzeczywiste miejsca i gromadzac autentyczne dane, ktére
stanowig podstawe przewodnika.

e Poznawanie miejsca: Poprzez obserwacje, wywiady i refleksje uczniowie
pogtebiajg swoje zrozumienie historii, tradycji, bioréznorodnosci i zycia
spotecznego Sanpetru.

e Uczenie sie poprzez miejsce: Analizowane sg rzeczywiste kwestie, takie jak
odpowiedzialna turystyka, réznorodnos¢ biologiczna i wptyw klimatu, a
nastepnie przeksztatcane w konkretne pomysty i przestania do
przewodnika.

e Uczenie sie dla miejsca: Produkt koncowy - przewodnik turystyczny -
stuzy jako przydatne narzedzie do promowania i ochrony spotecznosci.

e Przywigzanie do miejsca: Uczniowie rozwijajg dume i emocjonalng wiez
ze swojg wsig poprzez dokumentowanie i promowanie jej dziedzictwa.
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Osobiste znaczenie: Uczniowie postrzegajg siebie jako przewodnikow i
promotordw, rozumiejgc swojg osobistg role w ksztattowaniu postrzegania
ich spotecznosci.

Aktywne zaangazowanie/udziat uczniéw: Uczniowie obserwujg,
przeprowadzajg wywiady, dokumentujg, dyskutujg, zastanawiajg sie i
planuja, aktywnie wnoszgc pomysty i tresci.

Partnerstwo spoteczne: Dziatanie obejmuje interakcje z mieszkancami,
witascicielami pensjonatow i przedstawicielami spotecznosci.

Interdyscyplinarnos¢: Lekcja tgczy wychowanie fizyczne, historie,
geografie, biologie, edukacje obywatelska, komunikacje i technologie
informacyjno-komunikacyjne.

Petnoprawne narzedzie dydaktyczne: Sekwencja taczy ruch, prace w
terenie, refleksje, wspotprace i tworzenie rzeczywistych rezultatow.
Wspétpraca: Uczniowie pracujg wspolnie w grupach, a nauczyciele
koordynuja dziatania miedzy réznymi przedmiotami.

Zalecenia dla nauczycieli:

Nalezy jasno rozplanowac czas na dyskusje w grupach, podsumowanie i
planowanie.

Zachecaj wszystkich uczniéw do udziatu, w tym tych bardziej cichych.

Nalezy kierowal ucznidw w strone jasnych, konkretnych sformutowan
odpowiednich dla przewodnika turystycznego.

Zeskanuj lub sfotografuj mapy koncepcyjne do wykorzystania w przysztosci.

Pomdz uczniom ustali¢ realistyczne i jasno okreslone obowigzki zwigzane z
zadaniami nastepczymi.

Zarys zajeé/opis planu lekcji - Trzecia lekcja

Zajecia Czas trwania

Zastosowane Materiaty/zasob
metody y

1. Cwiczenia

Cwiczenia fizyczne | 10 minut -

rozgrzewajace
2. Opracowanie Nauka przez 60 minut Laptopy
przewodnika i odkrywanie,
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opisanie gtéwnych ¢wiczenia
atrakcji praktyczne i
turystycznych rozmowa
_ Tablica
Pytania do ,
refleksii interaktywna,
3. Zakonczenie zajec I\ , 20 minut laptopy, tablica
samoocena i ;.
. suchoscieralna,
ocena réwiesnicza
markery

Szacowany czas catkowity: 90 minut

Opis poszczegélnych ¢éwiczen:

Cwiczenie 1: Cwiczenia energetyzujagce - przypomnienie sobie trasy
turystycznej (10 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem ¢wiczenia jest pobudzenie ucznidéw fizycznie i emocjonalnie,
pomagajac im przypomniec sobie odwiedzone atrakcje turystyczne i wzmocnic ich
wiez z miejscami, ktére zostang opisane w przewodniku.

Przygotowanie do cwiczenia: Utdz sale tak, aby uczniowie mogli ustawic sie w kregu
i zapewnij wystarczajgcg ilos¢ miejsca do poruszania sie. Przygotuj krotka
sekwencje ruchéw symbolicznych zwigzanych z trasg turystyczng i wczesniej
odwiedzonymi zabytkami.

Prowadzenie zajec¢. Prowadzisz uczniow przez symboliczng rekonstrukcje trasy
turystycznej. Uczniowie poruszajg sie w kregu, jakby spacerowali ulicg
Mesenndorfer, podnoszg rece, aby ,zaprezentowac” wieze kosciota warownego,
nasladujg delikatne kroki i odgtosy bazantow podczas ,zwiedzania” bazantowni, a
na koniec zatrzymujg sie przy pensjonacie Bielmann, witajgc kolegéw z klasy jak
turysci. Podczas (¢wiczenia pytasz uczniow, ktoére miejsce podobato im sie
najbardziej i dlaczego, wzmacniajgc pamie¢, uwage i zaangazowanie emocjonalne.

Pytania podsumowujgce

e Ktdre miejsce najtatwiej byto wam przypomniec sobie podczas zajec?

e W jaki sposdb ruch pomoégt wam zapamietad szczegdty dotyczgce
atrakg;ji?
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e Ktdre miejsce najbardziej chcesz opisa¢ w przewodniku?

Zajecie 2: Tworzenie przewodnika turystycznego (60 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem ¢wiczenia jest wspolne stworzenie kompletnego przewodnika
turystycznego po spotecznosci Sanpetru przy uzyciu autentycznych danych
zebranych na miejscu oraz promowanie odpowiedzialnej turystyki.

Przygotowanie do ¢wiczenia: Zapewnij dostep do laptopdéw lub tabletow, zadbaj o
potgczenie z internetem i przedstaw aplikacje Canva. Wyjasnij jasno strukture
przewodnika i przygotuj opisy zadan dla kazdej druzyny.

Prowadzenie cwiczenia: Wyjasniasz strukture przewodnika: zdjecie Sanpetru na
oktadce, mape gminy z trasg rowerowg, list uczniéw promujgcy okolice oraz
strony poswiecone gtdwnym atrakcjom turystycznym. Uczniowie zostajg
podzieleni na zespoty, z ktérych kazdy odpowiada za konkretne sekcje (ogdlny
opis, koscioty, ratusz i pomnik bohateréw, atrakcje, wzgorze Lempes). Uczniowie
przesytajg i wybierajg zdjecia, piszg teksty na podstawie wywiadow i obserwacji
oraz zamieszczajg wskazéwki dla turystéw i przyktady odpowiedzialnego
zachowania. Wspodlnie z nauczycielem uczniowie przegladajg tres¢, udzielajg
informacji zwrotnej i finalizujg przewodnik pod katem spéjnosci i doktadnosci.

Pytania podsumowujace
e W jaki sposéb praca w zespole pomogta wam w ukonczeniu waszej
sekcji przewodnika?
e Jakie informacje sg Twoim zdaniem najbardziej przydatne dla turystéw?

e W jaki sposo6b przewodnik zacheca odwiedzajgcych do
odpowiedzialnego zachowania?

Zadanie 3: Zakonczenie zaje¢ - podsumowanie (20 minut)

Cel cwiczenia: Celem ¢wiczenia jest refleksja nad procesem uczenia sie, ocena
wptywu przewodnika na spoteczno$¢ oraz zachecenie do osobistego
zaangazowania w promowanie lokalnych wartosci.

Przygotowanie cwiczenia: Utdz sale tak, aby uczniowie mogli usigs¢ w potokregu, i
przygotuj pytania do refleksji na tablicy lub flipcharcie.
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Prowadzenie cwiczenia: Popro$ uczniéw, aby w matych grupach zastanowili sie nad
przydatnoscig przewodnika, tym, czego dowiedzieli sie 0 swojej spotecznosci oraz
tym, w jaki sposéb mogg osobiscie wspiera¢ przestanie przewodnika.
Najwazniejsze pomysty zapisz na tablicy flipchart, uzywajgc skrétu ,, ”. Kazdy uczen
uzupetnia zdanie: ,,Chce, aby Sanpetru byto znane z...". Na zakohczenie omoéwcie
przyszte ulepszenia i produkty, ktére mogtyby powstaé, gdybyscie mieli wiecej
czasu.

Pytania podsumowujace
e Ktora cze$S¢ przewodnika Twoim zdaniem najbardziej pomoze
turystom?
e Jakie nowe rzeczy dowiedzieliscie sie o Sanpetru?

e W jaki sposéb mozesz osobiscie pomdc w promowaniu i ochronie
swojej spotecznosci?

Zasady PBL.:

e Nauka w terenie: Chociaz koncowa praca odbywa sie w klasie, cata tresc
opiera sie na bezposrednich obserwacjach terenowych, wywiadach i
zdjeciach zebranych w spotecznosci.

e Poznawanie miejsca: Uczniowie porzadkujg i wyjasniajg wiedze na temat
lokalnego dziedzictwa, tradycji, infrastruktury i zabytkow przyrody poprzez
uporzadkowane sekcje przewodnika.

e Uczenie sie poprzez miejsce: Uczniowie przeksztatcajg rzeczywiste
obserwacje w praktyczne tresci, zalecenia i komunikaty zwigzane z
odpowiedzialng turystykg i Swiadomoscia klimatyczna.

e Nauka dla miejsca: Przewodnik turystyczny jest prawdziwym produktem
o0 bezposredniej wartosci dla spotecznosci, wspierajgcym promocje,
edukacje i ochrone dziedzictwa.

e Przywigzanie do miejsca: Wybierajgc zdjecia, piszac teksty i wyrazajac
osobiste preferencje, uczniowie okazujag dume i emocjonalng wiez z
Sanpetru.

e Osobiste znaczenie: Kazdy uczen wnosi bezposredni wktad w produkt
koncowy, rozumiejgc wartos¢ swojej pracy dla spotecznosci oraz swojg role
jako promotora.
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e Aktywne zaangazowanie/udziat uczniéw: Uczniowie piszg, wybierajg
zdjecia, dyskutujg, argumentujg swoje wybory, udzielajg informac;i
zwrotnej i uczestniczg w koricowej redakgji.

e Partnerstwo spoteczne: Przewodnik zawiera informacje od mieszkancow,
wiascicieli pensjonatéow i lokalnych instytucji, odzwierciedlajgc wspdlny
wysitek szkoty i spotecznosci.

e Interdyscyplinarnosé: Dziatanie tgczy jezyk i komunikacje, technologie
informacyjno-komunikacyjne, historie, geografie, edukacje obywatelskg
oraz sztuki wizualne.

e Pelnoprawne narzedzie dydaktyczne: Lekcja tgczy ruch, prace cyfrows,
wspotprace, refleksje i zastosowanie w praktyce.

e Wspélpraca: Uczniowie pracujg wspoélnie w zespotach, a nauczyciele
kKierujg, koordynujg i wspierajg ten proces.

Zalecenia dla nauczycieli:

e Wyjasnijjasno strukture i oczekiwania dotyczgce kazdej sekcji przewodnika.

e Zapewnij doktadnos¢, sprawdzajgc fakty, lokalne historie i praktyczne
wskazowki.

e Wspieraj ucznidw w kreatywnym i efektywnym korzystaniu z narzedzi
cyfrowych.

e Zachecaj do krytycznego myslenia podczas wybierania obrazéw i pisania
tekstow.

e Zorganizuj sesje wzajemnej oceny, aby poprawic jakos¢ i spojnosc.
e Zarezerwuj wystarczajgcg ilos¢ czasu na tworzenie, edycje i przemyslenia.

e Podziel sie efektem kornicowym ze spotecznoscig (ratusz, pensjonaty, strona
internetowa szkoty).

Community
as a Classroom 58



Filozofia miejsca

LEKCJA 6




Autor: Zbinca Loredana Anca, Panstwowe Liceum im. ,Liviu Rebreanu” w Bistrita,
okreg Bistrita Nasaud, Rumunia

Przedmiot/dyscyplina: Filozofia dla dzieci
Grupa docelowa/przedziat wiekowy: 11-13 lat
Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego ¢wiczenia/lekcji uczniowie bedg potrafili:
e (K) — wyjasnic¢ kluczowe cechy spotecznosci,
skupieniem sie na klasie jako wspdlnej przestrzeni spoteczne;.
e (A) — zastosowac pojecia spotecznosci, wspélnej przestrzeni i

przynaleznosci podczas opisywania i projektowania idealnego Srodowiska w
klasie.

e (V) — wykazac sie otwartoscig, uwaznoscig i szacunkiem,

budowaniu harmonijnej i integracyjnej spotecznosci klasowej.

Zarys zajeé/opis planu lekgcji

.. Zastosowane . | Materiaty/zasob
Zajecia Czas trwania
metody y

Zajecie 1: Co Karteczki
sprawia, ze Grana , samoprzylepne,

P 10 minut przy p.
spotecznosc jest rozgrzewke kolorowy papier,
spotecznoscia? fiszki, marker

. Arkusz: Historia o
Cwiczenie 2: Historia

Czytanie i niewidzialnym
pudetka Y , 15 minut Y
. refleksja pudetku,

niewidzialnego : .

dtugopisy, kredki
Cwiczenie 3: Idealna | Debata z , Tablica

i 15 minut _
klasa przewodnikiem interaktywna
Cwiczenie 4: Stowo .
10 minut

dla mojej klasy
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Szacowany czas catkowity: 50 minut

Opis kazdego ¢wiczenia:
Cwiczenie 1: Co sprawia, ze spotecznos¢ jest spotecznoscia? (10 minut)

Cel cwiczenia: Celem tego Cwiczenia jest pomocC uczniom w rozpoznhaniu i
zrozumieniu podstawowych elementdw spotecznosci oraz w refleksji nad wtasng
klasg jako spotecznoscia.

Przygotowanie cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje po jednej kartce lub karteczce
samoprzylepnej dla kazdego ucznia, symboliczny pojemnik (,Koszyk
spotecznosci”) oraz marker. Sala lekcyjna jest tak zaaranzowana, aby uczniowie
mogli pdzniej usigs¢ w kregu.

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel wprowadza temat, zadajac pytanie: ,JesteSmy
klasg. Ale czy jesteSmy tez spotecznoscig?” i stawia gtéwne pytanie: ,,Co sprawia,
ze grupa ludzi jest spotecznoscig, a nie tylko grupg?”.

Kazdy uczen zapisuje jedno stowo lub krotkie zdanie odpowiadajgce na pytanie,
co jego zdaniem jest wazne dla spotecznosci (np. przyjazn, szacunek, zaufanie).
Nastepnie uczniowie siadajg w kregu i po kolei odczytujg na gtos swoje pomysty,
a kartki wrzucajg do Koszyka Spotecznosci. Nauczyciel losowo wybiera kilka kartek
i prowadzi dyskusje opartg na nich, zachecajac uczniow do wyjasniania znaczen i
refleksji nad takimi pojeciami jak szacunek, zasady i przynaleznosc.

Pytania podsumowujace

e (o dla Ciebie oznacza ,szacunek” w spotecznosci?
e (zy spotecznos¢ moze istnie¢ bez zasad lub bez przyjazni?
e Kto decyduje o tym, czy kto$ nalezy do spotecznosci?

e Ktéra wartos¢ wydaje sie najwazniejsza dla naszej klasy i dlaczego?

Cwiczenie 2: Opowiadanie , Niewidzialne pudetko” (15 minut)

Cel cwiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest pomoc uczniom w refleksji nad
przynaleznoscig, widocznoscig i bezpieczenstwem emocjonalnym w spotecznosci,
przy jednoczesnym zachecaniu do wyrazania emocji i aktywnego stuchania.

Przygotowanie ¢wiczenia: Nauczyciel przygotowuje tekst ,Niewidzialne pudetko” (w
wersji drukowanej lub cyfrowej), prawdziwe lub symboliczne pudetko, karteczki
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samoprzylepne oraz przybory do pisania. Pudetko mozna ozdobi¢ wspdlnie z
klasa.

Prowadzenie ¢wiczenia: Nauczyciel czyta opowiadanie na gtos i zacheca uczniow do
zwrdcenia uwagi na emocje opisane w tekscie. Po przeczytaniu nastepuje
moderowana dyskusja filozoficzna w ramach metody ,, ”, skupiajgca sie na tym,
dlaczego dzieci uzywaty pudetka, co oznacza poczucie ,niewidzialnosci” oraz w jaki
sposOb prosta przestrzen moze sta¢ sie miejscem, w ktérym kazdy czuje sie
dostrzezony i wystuchany. Nastepnie uczniowie biorg udziat w krotkim éwiczeniu
praktycznym: kazdy z nich zapisuje na karteczce niewypowiedziang mysl, emocje
lub pozytywny komunikat dla spotecznosci klasowej. Karteczki te umieszcza sie w
pudetku, ktore moze pozosta¢ w klasie jako bezpieczna przestrzen do cichej

ekspresiji.

Pytania podsumowujace

Jak myslisz, dlaczego dzieci zaczety wktadac kartki do pudetka?

Co oznacza poczucie ,niewidzialnosci” w klasie?

Jak sie czutes, piszgc swojg kartke?

Co mozemy robi¢ na co dzien, aby nikt w naszej klasie nie czut sie
niewidzialny?

Cwiczenie 3: Idealna klasa (15 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest zachecenie do refleksji nad relacjami w
klasie, wzmocnienie poczucia przynaleznosci i odpowiedzialnosci oraz
pobudzenie etycznego myslenia i kreatywnosci.

Przygotowanie cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje duze arkusze papieru lub
papier do flipcharta, markery, kredki i karteczki samoprzylepne.

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel przedstawia zadanie, proszac uczniéw, aby
wyobrazili sobie stworzenie idealnej klasy nie pod kgtem wyposazenia, ale pod
katem atmosfery i relacji. Uczniowie pracujg indywidualnie lub w matych grupach.
Mogg albo stworzy¢ wspolny rysunek przedstawiajgcy symboliczng mape idealnej
klasy (kregi przyjazni, kaciki spokoju, sciany zaufania), albo napisaé osobiste
wiadomosci na karteczkach samoprzylepnych, zaczynajac od ,Idealna klasa to dla
mnie miejsce, gdzie...". Pomysty sg wywieszane na wspdlnej tablicy, a uczniowie je
prezentujg i omawiajg, zadajac pytania i rozwijajgc wzajemnie swoje pomysty.
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Pytania podsumowujace

e Ktdre pomysty z idealnej klasy mozemy zastosowac juz od dzisiaj?
e Jaka odpowiedzialnos¢ ponosi kazdy z nas za stworzenie takiej
klasy?

e Jakie wartosci pojawiajg sie najczesciej w naszych pomystach?

Cwiczenie 4: Jedno stowo dla mojej klasy (10 minut)

Cel cwiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest zachecenie do autentycznej ekspresiji,
osobiste] refleksji oraz utrwalenie przekonania, ze kazdy gtos ma znaczenie w
spotecznosci klasowej.

Przygotowanie do cwiczenia: Nie sg wymagane zadne specjalne materiaty poza
tablicg lub duzym arkuszem papieru do zapisania stow kluczowych.

Prowadzenie cwiczenia: Uczniowie siedzg w kregu lub pozostajg na swoich
miejscach, skupiajgc uwage na wspolnym temacie. Nauczyciel zacheca ich do
refleksji nad tym, jak sie czujg w swojej klasie i co chcieliby wnies¢ do spotecznosci.
Uczniowie po kolei dzielg sie jednym stowem lub kr6tkim zdaniem, odpowiadajac
na pytania takie jak: ,Jak sie czuje w mojej klasie?”, ,,Co chciatbym wnies¢ do naszej
spotecznosci?” lub ,Jakie stowo jest kluczowe dla klasy, w ktorej kazdy ma
znaczenie?”. Nauczyciel zapisuje powtarzajgce sie stowa kluczowe na tablicy,
tworzgc symboliczng mape stanu emocjonalnego i relacyjnego klasy, a na koniec
przekazuje refleksyjng wiadomos¢ o wspolnej odpowiedzialnosci.

Pytania podsumowujace

e Ktore stowa sie powtarzaty i co nam mowig o naszej klasie?
e Jak mozemy przeksztatcic te stowa w dziatania?

e Jakie osobiste zobowigzanie mozesz podjg¢, aby poprawi¢ atmosfere w
naszej klasie?

Zalecenia dla nauczycieli: Zalecam stosowanie nauczania opartego na miejscu
we wszystkich przedmiotach, nie tylko w naukach spotecznych i humanistycznych,
poniewaz uczniowie mogg z tatwoscig odkrywac i zastanawia¢ sie nad
przestrzenig klasy jako zywym miejscem relacji, tozsamosci i przynaleznosci,
przeksztatcajac jg w aktywny zasoéb do nauki i wspoéttworzenia spotecznosci.
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Metodologia ta rozwija krytyczne myslenie uczniow i ich samoswiadomos¢ w
odniesieniu do otaczajgcych ich przestrzeni.
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Produkcja zywnosci od globalnej
do lokalnej i spojrzenie
W przysztosc

LEKCJA 7

NZo N



Autor: Ulla Pétsonen, nauczycielki Jaana Raisanen, Johanna Tanskanen, Joensuun
normaalikoulu, Finlandia

Przedmiot/dziedzina: Biologia, Nauki spoteczne, Geografia, Sztuka
Grupa docelowa/grupa wiekowa: 14-16 lat

Giéwne tematy: wptyw globalnej produkcji zywnosci na Srodowisko, globalny
tancuch produkcji zywnosci, zalecenia zywieniowe, réznorodnos¢ zywienia na
Swiecie, przyszto$¢ produkcji zywnosci

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:
e (K) - wyjasni¢ wptyw produkcji zywnosci na sSrodowisko oraz to, jak wybory
zywieniowe wptywajg na zrownowazony rozwoj.
e (A) - przeanalizowac swoje codzienne odzywianie w oparciu o krajowe

zalecenia zywieniowe oraz interpretowa¢ dane za pomocg map lub
narzedzi do mapowania.

e (V) -wykazac otwartosc i Swiadomos¢ w odniesieniu do réznorodnych diet
na Swiecie, krytycznie zastanawiajgc sie nad wtasnymi nawykami
zywieniowymi.

Zarys ¢wiczenia/opis planu lekcji

.. Zastosowane ._ | Materiaty/zasob
Zajecia Czas trwania
metody y
Lekcja 1 Cwiczenie 1: , , ,
Skala wartosci 5 minut Nie sg wymagane
Rozgrzewka
Lekcja 1 Cwiczenie 2:
Spojrzenie na
.p ) L. Slajdy dotyczgce
Zywnos¢ z .
wptywu produkcji
perspektywy Podstawy . -
7. . zywnosci na
globalnej i lokalnej: | teoretyczne, . , _
wplyw produkcji rezentacja 25 minut Srodowisko,
. Pty ’p. ] P . J krajowe zalecenia
Zywnosci na nauczyciela Lo s
, . zywieniowe (jesli
srodowisko, dotyczy)
zalecenia yeay
zywieniowe
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Zdjecia z ksigzki
.Czym zywi sie
Swiat”, dyskusja w

Lekq? 1’, cYV|czen|e Dyskusja w 30 minut grupach

3: Co je Swiat grupach (odzywianie,
wptyw na
Srodowisko,
poréwnanie)

Lekcja 1, zadanie 4: Przedstawienie

Podsumowanie Zadanie do pracy 30 minut zadan grupowych,

lekcji 1i pracy w w grupach podziat na grupy,

grupach rozpoczecie pracy

Lekcja 2, zadanie 1: , ,

. Zakonczenie ,
Kontynuacja pracy w 60 minut
pracy w grupach

grupach

Lekcja 2 Cwiczenie 2: | Prezentacje pracy

Prezentacj

.J.a pracy " grup.ach, 30 minut
grupowej i refleksja na temat
podsumowanie zadania i wynikow

Szacowany czas catkowity: 2 x 90 minut

Opis kazdego zadania:

Lekcja 1 Cwiczenie 1: Linia wartosci i opinii (5 minut)
Cel ¢wiczenia: wprowadzenie do tematu.

Przygotowanie do ¢wiczenia: nie jest wymagane.

Prowadzenie cwiczenia: Wyjasnij metode: jeden koniec linii (przy oknie klasy)
oznacza ,catkowicie sie zgadzam”, a drugi koniec (przy przeciwlegtej Scianie)
oznacza ,catkowicie sie nie zgadzam”. Popros ucznidéw, aby poruszali sie wzdtuz
linii w zaleznosci od tego, w jakim stopniu zgadzajg sie lub nie zgadzajg sie z
podanymi stwierdzeniami.
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Nauczyciele odczytujg stwierdzenia dotyczgce wartosci i opinii na dany temat.
Uczniowie przemieszczajg sie wzdtuz linii zgodnie ze swojg opinig. Po kazdym
stwierdzeniu nastepuje dyskusja.

Stwierdzenia mogg odnosi¢ sie raczej do wartosci i opinii uczniéw (jedzenie
powinno by¢ jak najtansze, nie martwie sie spadkiem liczebnosci zapylaczy, czuje
smutek, widzgc zime bez Sniegu) lub do rzeczywistych faktow.

Lekcja 1 Cwiczenie 2 Prezentacja nauczyciela (25 minut)

Cel cwiczenia: krétkie podsumowanie tancucha produkcji zywnosci, ze
szczegolnym uwzglednieniem sektora pierwotnego (hodowla, rolnictwo,
rybotowstwo), przedstawienie krajowych zalecen zywieniowych (jesli dotyczy).

Przygotowanie ¢wiczenia: slajdy/materiaty do prezentacji.
Prowadzenie ¢wiczenia: ¢wiczenie prowadzone przez nauczyciela.
Lekcja 1 Cwiczenie 3 Dyskusja w grupach (30 minut)

Cel cwiczenia: zapoznanie uczniéw z réznymi rodzajami codziennego odzywiania
na Swiecie, dokonanie poréwnan i analizy wptywu na srodowisko oraz wartosci
odzywczej.

Przygotowanie do cwiczenia: ksigzka ,What the world eats” autorstwa Petera
Menzela i Faith D'Aluisio z 2008 r. lub zdjecia z tej ksigzki (dostepne online)

Prowadzenie zajec. przeglad zdje¢ przedstawiajgcych tygodniowe nawyki
zywieniowe rodzin w réznych krajach na catym Swiecie. Uczniowie sg podzieleni
na mniejsze grupy, z ktérych kazda ma do omdwienia inne punkty
widzenia/pytania (patrz ponizej). Najpierw analizujg zdjecia w grupach, a
nastepnie dzielg sie spostrzezeniami z catg klasa.

Pytania podsumowujace

e Jakie skutki dla Srodowiska majg sktadniki widoczne na na zdjeciu? W
oparciu o poprzednie lekcje lub wiedze ogdlng. Porownaj te skutki z
typowym odzywianiem w Twojej okolicy/kraju. Jakie sg podobienstwa i
réznice?

e W jaki sposdb sktadniki te spetniajg zalecenia zywieniowe,
spozycie sktadnikéw odzywczych, energii itp.? Jakie sg podobienstwa i
roznice w stosunku do waszej diety?

e Inne punkty widzenia: szersza perspektywa wptywu na srodowisko
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poza produkcjg podstawowsq: transport, dystrybucja, pakowanie,
marnotrawstwo zywnosci.

Lekcja 1 Cwiczenie 4 Praca w grupach na tematy zwigzane z zywnoscig (90
minut)

Cel cwiczenia: uczniowie w matych grupach skupiajg sie na konkretnym
zagadnieniu zwigzanym z zywnoscig: historia lokalnej produkcji zywnosci i
rolnictwa, przysztos¢ lokalnej produkcji zywnosci, wartos¢ odzywcza szkolnego
positku itp. (patrz propozycje tematdw ponizej). Przygotowujg krotkg prezentacje
na dany temat i przedstawiajg jg klasie.

Przygotowanie cwiczenia: uczniowie sg podzieleni na mate grupy (2-4 osoby) i
wybierajg temat. Poziom trudnosci zadan jest zr6znicowany, wiec nauczyciel moze
pomdéc w wyborze odpowiedniego tematu.

Przygotuj linki do map historycznych i lotniczych (temat 1, 2), artykutow
internetowych na temat przysztosci produkcji zywnosci i zywienia (temat 2, 7)

Prowadzenie ¢wiczenia:
Tematy:

1. Lokalna produkcja zywnosci w przesztosci: Jak wygladata okolica szkoty 50, 70 i
100 lat temu? Co uprawiano, hodowano i produkowano w tym regionie?
Wykorzystaj mapy lotnicze i zdjecia historyczne oraz wiedze na temat najczescie;
uprawianych roslin, hodowanych zwierzat i wytwarzanych produktéw w tym
regionie.

2. Lokalna produkcja zywnosci w przysztosci: zapoznaj sie z artykutami
internetowymi na temat innowacji w produkcji zywnosci w przysztosci
(ogrodnictwo miejskie, ogrodnictwo wertykalne, uprawa hydroponiczna itp.) i
stworz innowacyjng mape potencjalnych obszaréw rolniczych w okolicy szkoty w
przysztosci. Co uczniowie mogliby uprawiac?

3. tancuch produkcji zywnosci ulubionych potraw: wybierz swojg ulubiong
potrawe z menu szkolnej stotdwki. Opisz droge sktadnikéw od miejsca produk;ji
pierwotnej do Twojego talerza: gdzie i przez kogo byty uprawiane? W jaki sposob
mogty zostaé przetransportowane do Twojego kraju? Jaki wptyw na Srodowisko
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majg te sktadniki? W jaki sposéb potrawa mogtaby by¢ bardziej zréwnowazona
Srodowiskowo?

4. Wartos$¢ odzywcza szkolnych positkow dzisiaj: przeanalizuj potrawy ze szkolnej
stotowki zgodnie z krajowymi zaleceniami zywieniowymi (jesli majg zastosowanie)

5. Wartos$¢ odzywcza szkolnych positkow w przesztosci: znajdz i przeanalizuj dania
z menu (swojej) stotowki sprzed 15, 30 i 50 lat zgodnie z krajowymi zaleceniami
zywieniowymi (jesli majg zastosowanie)

6. Sensoryczne i artystyczne podejscie do szkolnego jedzenia: napisz tekst
opisujgcy szkolng stotowke, wykorzystujgc wszystkie zmysty, napisz recenzje
szkolnego jedzenia w stylu recenzji restauracji (zapoznaj sie ze stylem, czytajgc
kilka recenzji restauracji).

7. Zywnos$¢ w szkole w przysztosci: zapoznaj sie z artykutami internetowymi na
temat produkcji zywnosci w przysztosci. Wykorzystaj je oraz zalecenia zywieniowe
(a takze wyobraznie) i zaplanuj menu szkolne (na kilka dni) na przysztos¢, 30-50
lat od teraz. Co bedzie sie jeS¢ w przysztosci?

8. Lokalne sktadniki w szkolnym jedzeniu: dowiedz sie (przeprowadz wywiady z
odpowiednimi osobami), ktére sktadniki szkolnego jedzenia sg produkowane
lokalnie. Sporzadz liste i umieS¢ jg na tablicy ogtoszen/scianie/ekranie
informacyjnym w poblizu szkolnej stotowki. Przeslij lokalnym producentom
informacje zwrotne (e-mailem itp.) na temat swojej pracy. Sporzadz kolejng liste
sktadnikdw, ktore z tatwoscig mogtyby pochodzic z lokalnych upraw.

Bibliografia:

Materiat 1: What does the World Eat (2008) Peter Menzel (zdjecia),
Faith D'Aluisio (tekst)
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Lokalny kompozytor Eduard
Napravnik (postac zwigzana
Z regionem)

LEKCJA 8




Autorzy: Eva Ku&erovd, Sarka Sattlerovd, Dana Slivkova, Szkota Podstawowa im.
Eduarda Napravnika, okreg Pardubice, Czechy

Przedmiot/dziedzina: jezyk czeski, muzyka, sztuka, wiedza o spoteczenstwie,
geografia, historia, edukacja obywatelska, informatyka

Grupa docelowa/przedziat wiekowy: 8-10 lat, 11-13 lat, 14-16 lat
Kluczowe tematy (stowa): osobowos¢, region, biografia, dzieto
Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - opisac zycie i wktad muzyczny Eduarda
Napravnika oraz wyjasnic jego miejsce w historii muzyki czeskiej.

e (A) - wyszukac istotne informacje na temat Eduarda Napravnika i
zsyntetyzowac je w formie plakatu przedstawiajgcego jego zycie i twdrczosc.

e (V) -wykazac uznanie dla kulturowego

znaczenie Eduarda Napravnika oraz jego wktad w dziedzictwo regionalne.

Zarys zajeé/opis scenariusza lekcji

.. Zastosowane .| Materiaty/zasob
Zajecia Czas trwania
metody y
Tablice
1. Wyobrazenie Burza mozgow 5 minut flipchartowe,
tablica

Praca w grupach, Papier do
2. Poszukiwanie .g p . p‘ .
: . wyszukiwanie i zapisywania
informacji o . , .

) praca z 25 minut informacji, tablety
Eduardzie ) S
, ) informacjami, z dostepem do

Napravniku ,

praca z tekstem internetu
3. Wspdlna analiza o

. Rozmowa, . Nie jest

znalezionych , 15 minut
: = dyskusja wymagane
informacji
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Nagrania

4. Stuchanie muzyki i | Stuchanie, piosenek, papier,

malowanie w malowanie, 45 minut farby (kredki,

oparciu o odczucia dyskusja akwarele i farby
temperowe)

Praca w grupach, Papier formatu

5. Tworzenie icani
olkatou pIsanie, . 45 minut A3, przybory do
P rysowanie, pisania, zdjecia
tworzenie
plakatéw
6. Prezentacja Prezentacja, .
plakatéw samoocena, 15 minut Nie jest
informacja wymagane
zwrotna, dyskusja
Schemat rybiej
7. Refleksja na lani
) Myslenie 10 minut o$ci, materiaty do
temat krytyczne, praca w pisania
grupie
8. Uzupetnianie i
P . 10 minut Tablice
mapy mysli Dyskusja flipchartowe,
tablice
9. Podsumowanie
Wywiad, dyskusja | 15 minut Nie wymagane

dnia projektowego

Szacowany czas trwania: 90 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacego: Lekcja dotyczy kompozytora
muzycznego. Niektore zadania dla ucznidw skupiajg sie na jego twdrczosci
muzycznej. Jesli do lekcji zostanie wybrana znana osoba z innej dziedziny, niektore
zadania bedg wymagaty modyfikacji.
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Opis kazdego zadania:
Zadanie 1. Burza mézgéw - tworzenie mapy mysli (5 minut)
Cel ¢wiczenia: ustalenie, co uczniowie wiedzg o Eduardzie Napravniku.

Prowadzenie zadania: Nauczyciel (uczen) zapisuje na tablicy flipchart (tablicy) w
formie mapy mysli to, co uczniowie wiedzg o Eduardzie Napravniku.

Cwiczenie 2. Poszukiwanie informacji o Eduardzie Napravniku (25 minut)

Cel cwiczenia: wyszukanie i zapisanie informacji na temat zycia i tworczosci
Eduarda Napravnika.

Przygotowanie do cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje (lub moze przygotowac)
konspekt, zgodnie z ktérym uczniowie bedg szukac informacji.

Prowadzenie cwiczenia: Uczniowie tworzg grupy (3-4 osoby), dzielg sie rolami, w
grupach szukajg informacji o EN (co najmniej 10 informacji) i zapisujg wszystko na
kartkach.

Zadanie 3. Wspélna analiza znalezionych informacji (15 minut)
Cel ¢wiczenia: przedstawienie znalezionych informacji kolegom z klasy.

Prowadzenie zadania: Poszczegblne grupy ucznidw stopniowo przedstawiajg
znalezione informacje. Jedna grupa moze zaprezentowac swoje ustalenia, a
pozostate grupy moga dodac informacje, o ktérych jeszcze nie wspomniano.

Pytania podsumowujgce

e (Czego nowego sie dowiedzieliscie?

Na jakich stronach internetowych znalezZliscie te informacje?

e (Co was zaskoczyto?

Jak zorganizowaliscie prace w grupie?

Czy cos sprawiato ci trudnos¢?

Cwiczenie 4. Stuchanie muzyki i malowanie swoich wrazen (45 minut)

Cel cwiczenia: Postuchaj fragmentow utwordédw lokalnego kompozytora, zapisz
swoje odczucia podczas stuchania poprzez malowanie, poznaj instrumenty
muzyczne.
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Przygotowanie do cwiczenia: Wybierz fragmenty utworéw kompozytora Eduarda
Napravnika, przygotuj papier i materiaty plastyczne.

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel prezentuje kilka fragmentéw utwordw.
Uczniowie przygotowujg papier i materiaty plastyczne. Stuchajg poszczegdlnych
kompozycji. Podczas stuchania zapisujg swoje odczucia za pomoca
abstrakcyjnego rysunku, ktéry podpisujg tytutem kompozycji. Po kazdym
fragmencie nauczyciel pyta, na jakich instrumentach muzycznych grano i jakie
odczucia wywotuje w nich kompozycja.

Zajecie 5. Tworzenie plakatu (45 minut)
Cel ¢wiczenia: W grupach stworzyc¢ plakat o Eduardzie Napravniku.

Przygotowanie do cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje papier formatu A3 oraz
drukuje zdjecia i ilustracje, ktére uczniowie znalezli na temat tej postaci.

Przebieg cwiczenia: W grupach uczniowie tworzg plakaty poswiecone danej
osobowosci, korzystajgc ze znalezionych informacji i wydrukowanych zdjec.
Uczniowie mogg podzieli¢ sie miedzy sobg rolami (projektant plakatu, autor
tekstu, rysownik, osoba odpowiedzialna za wyszukiwanie informacji itp.).
Nauczyciel pomaga uczniom.

Cwiczenie 6. Prezentacja plakatéw (15 minut)

Cel ¢wiczenia: Zaprezentowanie plakatu przed grupg i kolegami z klasy.
Prowadzenie zajec¢: Uczniowie w grupach stopniowo prezentujg swoje plakaty.
Zadanie 7. Refleksja na temat (10 minut)

Cel ¢wiczenia: Refleksja nad zdobytg wiedza.

Przygotowanie do cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje szablony diagramu rybie;
osci.

Przebieg cwiczenia: Uczniowie w podanych grupach tworzg piec pytan otwartych,

ktore stopniowo zapisujg na schemacie rybiej osci. Nastepnie wymieniajg sie
szablonami i odpowiadajg na pytania innej grupy.

Cwiczenie 8. Uzupetnienie mapy mysli (10 minut)

Cel cwiczenia: Uzupetnienie mapy mysli z fazy wywotania lub poprawienie
ewentualnych btedow

Przygotowanie do (wiczenia: Przygotuj tablice flipchart 2z ¢wiczenia

wprowadzajgcego.
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Prowadzenie ¢wiczenia: Nauczyciel wraca do mapy mysli, czyta wraz z uczniami to,
co zostato zapisane, dodaje nowe informacje i poprawia ewentualne btedy.

Cwiczenie 9. Podsumowanie dnia projektowego (15 minut)

Cel ¢wiczenia: Podsumowanie dziatan z catej lekcji projektowe;j.

Prowadzenie ¢wiczenia: Nauczyciel prosi ucznidbw o podsumowanie dziatan, ktére
wykonali, tego, czego sie nauczyli i co ich zainteresowato.

Zalecenia dla nauczycieli:

Dana posta¢ moze by¢ omawiana w ramach réznych przedmiotéw:

Jezyk narodowy: stworzenie opowiadania o danej osobie, napisanie listu do
tej osoby, opisanie jej wygladu, napisanie biografii

Jezyk obcy - napisanie biografii w jezyku obcym

Sztuka - portret (rysunek, malarstwo), malowanie ekspresyjne przy
akompaniamencie muzyki

Fizyka — podréz z miasta rodzinnego do Sankt Petersburga —
wyszukiwanie Srodkéw transportu, obliczanie odlegtosci, predkosci i czasu
podrdzy przy uzyciu sSrodkéw transportu z epoki

Przyroda i chemia — esej, prezentacja rowiesnikdw, ktérzy sa
osobistosciami w dziedzinie nauki

Informatyka — stworzenie quizu, np. Kahoot
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Wycieczka geologiczna po centrum
naszego miasta

LEKCJA 9

I



Autorzy: Jitf Krupka, Szkota Podstawowa w Zeleznickiej, Ji¢in, Czechy

Przedmiot/dziedzina: przyroda, geologia, biologia, geografia, petrologia

Grupa docelowa/przedziat wiekowy: 14-16 lat

Kluczowe tematy (stowa): Skaty, mineraty, wydobycie skat

Cele nauczania:

Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - rozpoznawac popularne rodzaje skat oraz opisywac ich podstawowe
cechy i praktyczne zastosowania.

e (A) - zlokalizowa¢ na mapie pochodzenie wybranych skat i powigzac je z ich
zastosowaniami w rzeczywistych sytuacjach.

e (V) - wykazac Swiadomos¢ znaczenia i ograniczonego charakteru zasobéw
naturalnych poprzez promowanie odpowiedzialnego wykorzystania skat w
zyciu spotecznosci.

Zarys ¢wiczenia/opis planu lekcji

Zastosowane Czas
Zajecia metody trwania Materiaty/zasoby
. Krotka
1. Cwiczenie 1 Co rozgrzewka/dysk | 10 minut Nie wymagane
wiemy o skatach? .g y Wymag
usja
2. Cwiczenie 2 Praca w grupach, Arkusze robocze,
Obserwacja skat w | spacer z 40 minut przybory do pisania,
miescie przewodnikiem mapa miasta
Praca w grupach
3. Zadanie 3: grup ,
. z _ mapy kraju, arkusze
Oznaczanie _ 20 minut
. wykorzystaniem robocze, markery
pochodzenia skat o,
zrodet
4. Podsumowanie i | Wspdlna , L
. ) 10 minut Nie jest wymagane
refleksja dyskusja

Szacowany czas catkowity: 90 minut (w tym czas spaceru)
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Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Spacer powinien odbywac sie przy
suchej pogodzie, aby uczniowie mogli bezpiecznie obserwowac otoczenie i robic
notatki na Swiezym powietrzu. Jesli grupa zostanie podzielona na mniejsze
zespoty, wazne jest, aby jasno okresli¢ zadania i zapewni¢ wszystkim
wystarczajgcg przestrzen do obserwacji i robienia notatek.

Opis poszczegélnych éwiczen:

Cwiczenie 1. Co wiemy o skatach? (10 minut)

Cel cwiczenia: Zaangazowanie uczniow i sprawdzenie, jakg wiedze posiadajg na
temat skat i ich zastosowan.

Przygotowanie cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje krétkie pytania (np. ,Jakie skaty
znacie? Gdzie sg one wykorzystywane w budownictwie?”).

Przebieg cwiczenia:

e Nauczyciel zadaje klasie kilka pytan wprowadzajgcych.
e Uczniowie odpowiadajg spontanicznie.

e Nauczyciel zapisuje odpowiedzi na tablicy lub flipcharcie.

Pytania podsumowujace

e (o juz wiecie o skatach, ktére nas otaczajg?
e Jakie sg trzy podstawowe grupy skat?

e (Gdzie zauwazyliscie je w naszym miescie?

Zajecie 2. Obserwacja skat w miescie (40 minut)

Cel ¢wiczenia: Uczniowie poznajg typowe skaty wystepujgce w Jiinie oraz zapisujg
ich cechy charakterystyczne i zastosowania.

Przygotowanie cwiczenia: Przygotuj arkusze z listg miejsc, w ktérych nalezy sie
zatrzymac (szkota - granitowe schody, Tylovo nameésti - granitowa kostka
brukowa, prébki skat - piaskowiec, porcelanit, bazalt, melafir, fundamenty doméw
z piaskowca, chodniki z wapienia i marmuru, trawertyn, kostka brukowa z
bazaltu).

Prowadzenie zajec:

e Nauczyciel prowadzi grupe wzdtuz ustalonej trasy.

e Na kazdym przystanku uczniowie obserwujg skaty, zwracajgc uwage na ich
kolor, budowe, twardos¢ i przeznaczenie.
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e Nastepuje krétka dyskusja na temat pochodzenia skaty.

Pytania podsumowujace
Czym rdznig sie skaty pod wzgledem wygladu?
Do czego sg wykorzystywane w miescie?

Ktéra skata, Twoim zdaniem, ulega najszybszej erozji i dlaczego?

Zadanie 3. Mapowanie pochodzenia skat (20 minut)

Cel cwiczenia: Uczniowie potgczg swojg wiedze o skatach z miejscem ich
pochodzenia i kontekstem geograficznym.

Przygotowanie do cwiczenia: Przygotuj mapy swojego kraju i regionu, zaznacz na
nich wyjatkowe lokalizacje geologiczne (w Czechach: Ceskomoravska vrchovina -
granit, Cesky raj/Ubislavice - piaskowiec, Cefovka - porcelanit, Bradlec - bazalt,
Doubravice - melafir, Slivenec/Lochkov - wapien, zagraniczne zrodto trawertynu).

Prowadzenie ¢wiczenia:

e Uczniowie w grupach zaznaczg na mapie pochodzenie skat.

e Kazda grupa krétko przedstawi jedng skate i jej lokalizacje.

Pytania podsumowujace

e Jak daleko zostaty przetransportowane skaty?
e Dlaczego wykorzystano witasnie te skaty?

e Jak myslisz, ile to kosztowato (pod wzgledem czasu, wysitku,
transportu)?

Cwiczenie 4. Podsumowanie i refleksja (10 minut)

Cel ¢wiczenia: USwiadomienie sobie znaczenia skat dla lokalnego srodowiska i zycia
mieszkancow miasta.

Przygotowanie do ¢wiczenia: Nie jest wymagane.
Prowadzenie ¢wiczenia:

e Kroétkie podsumowanie gtdwnych wnioskow.

e Dyskusja na temat tego, co zaskoczyto uczniow.
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Pytania podsumowujgce

e Ktora skata zainteresowata was najbardziej i dlaczego?
e Jak wyglgdatoby miasto bez wykorzystania skat?

e Jak mozemy podejs¢ do ochrony tych zasobdéw?

Zalecenia dla nauczycieli:

e Warto podzieli¢ ucznidbw na mniejsze grupy, aby kazdy miat szanse na
obserwacje.

e Przygotuj plan awaryjny (zdjecia skat) na wypadek, gdyby pogoda
uniemozliwita spacer.

e Podczas podsumowania nalezy podkresli¢ zwigzek miedzy skatami a
codziennym zyciem i kulturg miasta.

Bibliografia:

e https://lokality.geology.cz/276#

e https://www.mramorslivenec.cz/ospolecnosti.ntml

e http://dekoracni-kameny.geology.cz/dk cz.pl?tt =s&iddk =10089#
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Odkrywanie skat w Prachovie

LEKCJA 10




Autorzy: Veronika Blazkova, Tatana Provaznikova, Szkota Podstawowa im.
Masaryka, Zeleznice, Czechy

Przedmiot/dziedzina: jezyk czeski, nauki przyrodnicze, nauki spoteczne
Grupa docelowa/przedziat wiekowy: 11-13 lat

Cele nauczania:

Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - opisac¢ powstawanie Skat Prachowskich oraz zidentyfikowac
charakterystyczne gatunki roslin rosngce w tym obszarze.
e (A) - interpretowac informacje zawarte w krotkim tekscie i korzystac z
prostej
mapy do orientacji w terenie w rejonie Skat Prachovskich.
e (V) - wykazac sie odpowiedzialnym zachowaniem w przyrodzie poprzez
szanowanie
wytyczone szlaki, ochrona $rodowiska oraz budowanie osobistej wiezi z

otoczeniem.

Zarys zajec/opis planu lekcji

Zastosowane
Zajecia Czas trwania | Materiaty/zasoby
metody
1. Interpretacja Cwiczenie 20 minut Przygotowany tekst
tekstu pobudzajgce o skatach Prachov
2. Podréz wedtug Praca Przez caty Wydrukowane
mapy samodzielna czas trwania | mapy
wycieczki
3. Zbieranie okazéw | Praca Przez caty Telefony do
przyrodniczych samodzielna czas trwania | robienia zdje¢ lub
wedrowki torby do zbierania
okazéw
przyrodniczych
4. Napisz wiersz Pracaw parach | 30 minut Puste kartki, notesy,
otowki

Community
as a Classroom 83



5. Podsumowanie i Dyskusja w 45 minut Karty emocjonalne
refleksja kregu

Szacowany czas catkowity: 95 minut + czas na spacer

Uwagi dla nauczyciela lub prowadzacego

Ta lekcja sktada sie z dwodch czesci: pierwsza to wycieczka, ktora zajeta cate
przedpotudnie, a druga to refleksja i omdwienie nastepnego dnia w szkole. Tutaj
przedstawiamy szczegétowy opis pierwszej czesci, ktéra moze rowniez dobrze
funkcjonowac samodzielnie.

Opis poszczegélnych éwiczen:
Zadanie 1. Interpretacja tekstu (20 minut):

Cel cwiczenia: rozwijanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem na podstawie
tekstu o historii Skat Prachovskich, ich faunie i florze.

Przygotowanie do cwiczenia: wydrukowanie tekstéw zawierajgcych prosty opis
historii skalnego miasta, podzielenie uczniéw na grupy (maks. 4 dzieci w grupie)

Prowadzenie ¢wiczenia: Przydzielony tekst sktada sie z czterech akapitéw, kazda
grupa otrzymata jeden akapit, przeczytata go i przygotowata jego interpretacje dla
pozostatych. Po przygotowaniu nastgpita interpretacja. Jeden z cztonkdéw grupy
podsumowat tres¢ akapitu wkasnymi stowami.

Pytania podsumowujace

e Jakie informacje zawarte w tekscie byty dla Ciebie nowe?

e (o Cie najbardziej zainteresowato?

e (zy potrafisz obliczyd, ile boisk pitkarskich zmiescitoby sie na obszarze
Skat Prachovskich?

e Jakie rosliny i zwierzeta zyty tu kiedys?

e Dlaczego ludzie osiedlili sie tu w czasach prehistorycznych?

Co lub kto jest symbolem Skat Prachowskich?

Zadanie 2. Podréz wedtug mapy (podczas spaceru)

Cel cwiczenia: Uczniowie uczg sie poruszac po prostej mapie turystycznej, podgzac
trasg korzystajgc ze znakdéw szlakowych oraz rozumiejg, czym sg punkty SOS.
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Przygotowanie do cwiczenia: wydrukuj mape dla kazdego ucznia/pary ucznidw,
mapa pochodzi ze strony https://prachovskeskaly.com/cs/turistika

Prowadzenie (wiczenia: Najpierw uczniowie majg za zadanie ustali¢, gdzie
znajdujemy sie na mapie. Nastepnie informujemy ich, dokad chcemy sie udac.
Uczniowie korzystajg z mapy, aby okresli¢, w ktorg strone iS¢ i za ktérymi znakami
podgzac. To od nich zalezy, czy wybiorg wtasciwg trase.

Pytania podsumowujace

e Jak ustaliliscie, gdzie sie znajdujemy?
e (Co wskazuje nam droge w naturze?
e (Czym sg punkty SOS i gdzie je znajdziemy?

e Dlaczego na naszej trasie znajduje sie zdjecie wozka dzieciecego?

Zadanie 3. Zbieranie przedmiotéw pochodzacych z natury (podczas spaceru)

Cel ¢wiczenia: Uczniowie zbierajg/fotografujg rosliny i liscie drzew, co zacheca ich
do rozglagdania sie i obserwowania krajobrazu. Nastepnego dnia w szkole
zidentyfikowalismy rosliny/drzewa, znalezlismy dodatkowe informacje i
stworzyliSmy duzy plakat zatytutowany ,Flora Skat Prachovskich”.

Przygotowanie do cwiczenia: Nie jest konieczne zadne przygotowanie do tego
¢wiczenia; wiekszo$c¢ dzieci ,polowata” na obiekty naturalne za pomocg aparatow
w telefonach.

Prowadzenie zaje¢. Nauczyciel wyznacza zadanie. Kazdy musi ,upolowac” co
najmniej dziesie¢ réznych roslin. Polujemy, fizycznie zbierajgc czes¢ rosliny lub
robigc zdjecie telefonem. Cze$¢ rodliny, ktoérg polujemy, musi byc
reprezentatywna, abysmy mogli zidentyfikowac catg rosline.

Pytania podsumowujace

e Jak mozemy zidentyfikowad, jaki to rodzaj rosliny lub drzewa?
e Gdzie mozemy znalez¢ wiecej informac;ji?
e Jakie drzewa dominujg w tym miejscu?

e lle roznych prébek roslin ,ztapaliSmy” razem?

Zadanie 4. Napisz wiersz (30 min)
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Cel cwiczenia: Uczniowie pozwalajg, by miejsce na nich wptyneto. Muszg sie
rozejrze¢, pomysle¢, dostrzec miejsce i uczucia, jakie w nich budzi, pogtebiajgc w
ten sposéb swoje zainteresowanie tym miejscem.

Przygotowanie cwiczenia: Przygotuj z wyprzedzeniem wystarczajgcg liczbe matych
karteczek, noteséw i czystych kartek papieru. Kto$ na pewno pozyczy ci czapke, a
uczniowie przyniosg wtasne otéweki.

Prowadzenie cwiczenia: Kazdy uczen otrzymuje pie¢ kartek. Na kazdej z nich
zapisuje jedno stowo (to, co widzi, jak sie czuje, swoje wrazenia dotyczgce miejsca
itp.). Kartki sg nastepnie zbierane i umieszczane w kapeluszu. Kazdy uczen losuje
piec kartek (innych niz swoje) i pisze wiersz, ktory musi zawierac te pie¢ stébw. Nad
wierszami i ich refleksjg pracowaliSmy nastepnego dnia.

Cwiczenie 5. Podsumowanie i refleksja (45 min)

Cel cwiczenia: Uczniowie potrafig sformutowac i przekaza¢ swoje odczucia oraz
oceny. Dzielg sie swoimi wrazeniami z innymi. Uczg sie stuchac innych. Wyrazajg
swoje uczucia nie tylko stowami, ale takze obrazami.

Przygotowanie cwiczenia: karty do refleksji, obrazkowe emotikony.

Prowadzenie ¢wiczenia: Wybierz miejsce, w ktérym wszyscy mogg usigs¢ lub stangc
w kregu; konieczne jest stosunkowo ciche, spokojne otoczenie. Kazdy uczen losuje
jedng karte do refleksji i odpowiada na nig. Po udzieleniu odpowiedzi wskazuje
emotikon, ktéry najlepiej oddaje jego odczucia zwigzane z ¢wiczeniami.

Zalecenia dla nauczycieli: W przypadku ¢wiczenia polegajgcego na pisaniu
wierszy warto zapewni¢ uczniom notesy do pisania. ByliSmy rozczarowani
wynikami tego ¢wiczenia, poniewaz tylko kilku parom udato sie napisa¢ wiersz,
podczas gdy pozostali napisali zdania lub jeden lub dwa rymowanki. Jednak
podczas refleksji nad ¢wiczeniem nastepnego dnia w szkole uczniowie wymienili
je jako najciekawsze, co nas zaskoczyto. Inne ¢wiczenia obejmujg wspdlne czytanie
legendy i jej inscenizacje lub proste, ale bardzo fajne ¢wiczenie polegajace na grze
pamieciowej z wykorzystaniem przedmiotéw pochodzgcych z natury.

Zatgczniki:

Zatgcznik 1. Skopiowany tekst Prachovské skaly (Jaroslava Velartova: Deset
zastaveni v Ceském rdji, s. 31)

Community
as a Classroom 86



PRACHOVSKE SKALY

Jedno z nejznéméjsich skalnfch mé&st Ceského rdje
jsou Prachovské skély. Dlouh§ geologick§ v§voj se po-
dilel na vzniku mnoiZstvi bizarnich skalnich Gtvard. Pd-
sobenim mofe, které se tu kdysi rozlévalo, viivem v&tru,
mrazu | slunce vznikly vysoké, 5tihlé skalnf vdZe | ma-
sfvni piskovcové bloky s povrchem jednou rozbrézd&ngm,
jindy hladkym, porostiym &Easto liSejniky a mechy riz-
nych barev. Tajemné rokle a hluboké kaiiony, Gzké
chodby a prilezy, stromy, které se derou svymi koFeny
do skalnich 3t&rbin, a pivabné zékouti zarostlé hustfm
kapradim, to vie je Prachov.

Prachovské skély jsou pfirodnf rezervaci o rozloze
243 ha, kterou pokrfvajl jehli&naté a smi¥ené lesy. Roste
zde pestré smd¥sice rlznfch rostlin a neménd pestré je
I ZivoZiSnd Fi%e, i kdyZ obojf je | zde zna&nd pozna-
mendno pilisobenim &lovdka. Tak zmizela napfiklad ma-

Bibliografia:

so¥fravé rosnatka okrouhlolisté nebo sokol stShovav§
a tetiev hlufec.

NepfFistupnost a pfirozend hradba Prachovskfch skal
skftala odjakZiva GtoZists &lovdku. Ten zde Zil [iZ ve
starsf dob&® kamenné, bylo zde | mohutné slovanské
hradistd Star§ hrddek a také ve stiedovdku byl je¥td
vyuZit ochrann§ v§znam skalnfch Gtvard. Dikazem toho
je hrad Pafez. V mists, kde stoji hotel Skalnf m¥sto,
stdvala vesnice Teskomoravskfch bratif Moravsko, kte-
rou smetly hrizy tficetileté vélky.

Uvniti skalnfho m&sta je pdkné koupali¥ts U Pelifka.
Dfevénd plastika akademického malife architekta La-
dislava Horéka zpodobiiuje symbol Prachovskfch skal,
skfitka Peliska z lidovfch pov&sti, zasazenfch jiZ do
dob staroslovanského osidlenf Prachova tém&F pred ti-
sfei lety. Plastika stoji v mists, kde balvan ze zficené
Svantovitovy véZe, Peliskova domova, pfehradil pothek
tekouci od Javorového dolu. Na pamétku PelfSka, tohoto
dobrého ducha Prachovskfch skal, dostal balvan jméno
PeliSkiiv most.

e Jaroslava Velartova: Dziesie¢ przystankow w Czeskim Raju,

wydane przez Libora Velarta
e https://prachovskeskaly.com/cs/turistika
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Kolorowa wiosna wokot

rzeki Béla
LEKCJA 11




Autorzy: Jana Rejzkova, Iva Smejdova, Jasnéna Prochazkova, Szkota Podstawowa i
Przedszkole w Cernikovicach, powiat Rychnov nad Knéznou, Czechy

Przedmiot/dziedzina: Nauki przyrodnicze, jezyk czeski, nauki spoteczne,
sztuka, edukacja ekologiczna

Grupa docelowa/grupa wiekowa: 8-10 lat

Kluczowe tematy (stowa): Ekosystem rzeki, wiosna i rosliny chronione,
obserwacja gatunkdéw roslin, pogtebianie wiedzy o otaczajgcym Srodowisku
naturalnym, informowanie spotecznosci poprzez stworzenie Sciezki edukacyjne;j.

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K)-rozpoznawac gatunki roslin chronionych w okolicy rzeki

oraz korzystac z atlaséw roslin w celu zebrania odpowiednich informacji.

e (A) - korzysta¢ z map i umiejetnosci obserwacji terenowej w celu
dokumentowania

badanych roslin oraz zaprojektowac tablice edukacyjne na szlak turystyczny.

e (V) -wykazac sSwiadomos¢ wyjagtkowosci ekosystemu rzeki

i odpowiedzialne podejscie do jego ochrony i zachowania.

Zarys zajeé/opis scenariusza lekcji

Zastosowane
Zajecia Czas trwania | Materiaty/zasoby
metody
1. Zagadki Cwiczenie 5 minut Nie sg wymagane
pobudzajgce
2. Jak dobrze znamy | Praca w grupach | 10 minut Wydrukowane
wiosenne kwiaty zdjecia roslin i kartki
rosnace nad rzekg? z czesciowo
uzupetnionymi
nazwami, atlasy
roslin, klucze
identyfikacyjne
3. Praca z mapa Pracaw grupach | 20 minut Fragmenty mapy
gminy z
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lokalizacjami
obserwowanych
roslin
4. Podsumowaniei |Krag 10 minut Karty do wspodlnej
refleksja refleksji

Szacowany czas trwania: 45 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Zadania w tej lekcji opierajg sie na
wczesniejszych spacerach i obserwacjach roslin w okolicy.

Opis poszczegélnych éwiczen:
Cwiczenie 1. Zagadki (5 minut)

Cel cwiczenia: Zapoznanie uczniow z przebiegiem i celem lekcji, zmotywowanie ich
do kolejnych ¢wiczen oraz wykorzystanie ich wiedzy.

Przygotowanie zadania: Jedna do trzech zagadek w stylu gry ,Kim jestem” (dzieci
zadajg pytania, nauczyciel odpowiada ,tak” lub ,nie”).

Prowadzenie cwiczenia: Na poczatku lekcji opisz cel i program zajec¢ (podczas
wiosennych spacerow obserwowaliSmy kwitngce rosliny w poblizu rzeki,
powtdrzymy ich nazwy, zastanowimy sie, jak przygotowac sciezke edukacyjng, aby
kazdy, kto wybiera sie na spacer w okolicy, wiedziat, jak interesujgca i réznorodna
jest tu przyroda).

Zaczniemy od zagadki. Rozpoznacie, jakg rosling jestem, jesli zapytacie mnie, jak
wyglagdam. W zaleznosci od reakcji dzieci i ich umiejetnosci zadawania pytan
mozna dodac wiecej zagadek.

Pytania podsumowujace

e Jakie rosliny pamietacie?
e (zy potraficie podac jedng lub dwie informacje o kazdej z nich, poza

jej nazwg?

Cwiczenie 2. Jak dobrze znamy wiosenne kwiaty rosnace nad rzeka (10
minut)
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Cel cwiczenia: Sprawdzenie i uzupetnienie wiedzy na temat wiosennych kwiatow
rosngcych nad rzekg. Praca w grupie. Sprawdzenie informacji z réznych zrédet.

Przygotowanie ¢wiczenia: zestaw wydrukowanych czarno-biatych zdjec roslin wraz
z ich nazwami, w ktérych brakuje liter, dla kazdej grupy uczniéw; klucze do
identyfikacji roslin; encyklopedie.

Prowadzenie ¢wiczenia: Uczniowie dzielg sie na grupy, w ktérych uzupetniajg nazwy
rodzajow i gatunkéw na zdjeciach roslin oraz kolorujg kwiaty i liScie zgodnie ze
znalezionymi informacjami. Korzystajg z encyklopedii i kluczy. Jesli starczy czasu,
mogg dodac dodatkowe informacje (np. okres kwitnienia, czy roslina jest lecznicza
czy trujgca, czy pamietaja, gdzie jg zaobserwowali itp.). Przetworzone informacje
wklejg na duzy arkusz papieru. Na koniec kazda grupa zaprezentuje i oceni swoje
wyniki.

Pytania podsumowujace

e (Czy potrafisz okresli¢ rodzaj i gatunek rosliny?

Czy potrafisz rozpoznac rosline na podstawie zdjecia?

Jakie ciekawe fakty dowiedziates sie o roslinach podczas tego zadania?

Czy informacje z réznych zrodet réznity sie miedzy sobg?

Jak oceniasz prace swojej grupy?

Zadanie 3. Praca z map3a (20 minut)

Cel c¢wiczenia: Orientacja w mapie, zaplanowanie trasy sciezki przyrodniczej oraz
umieszczenie tabliczek z obrazkami roslin i informacjami.

Przygotowanie do cwiczenia: odpowiednio przygotowane, wydrukowane mapy
obserwowanych lokalizacji, kolorowe markery, tabele z legendg do oznaczania
roslin kolorami.

Prowadzenie ¢wiczenia: Po wstepnej dyskusji uczniowie bedg pracowac w grupach
nad zaprojektowaniem trasy Sciezki i narysowaniem jej na mapie, zaznaczeniem
wystepowania szesciu obserwowanych gatunkéw roslin za pomocg kolorowych
kotek oraz zaproponowaniem rozmieszczenia tablic edukacyjnych. Grupa bedzie
rowniez pracowac nad wstepnymi projektami tablic edukacyjnych. Podczas tego
¢wiczenia konieczne jest wsparcie i konsultacje z nauczycielami. Na koniec
poszczegblne propozycje mozna wyswietli¢ na ekranie i zaprezentowac przez
kazda grupe. Po kazdej prezentacji wskazane jest, aby dac¢ pozostatym uczniom
mozliwos¢ wyrazenia swoich opinii.
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Pytania podsumowujace

e Jak Twojej grupie udato sie pracowac z mapg i odnalez¢ droge?
e Jak wybraliscie odpowiednie lokalizacje dla tablic informacyjnych?

e (Czy wszyscy sie zgodziliscie?

Cwiczenie 4. Podsumowanie i refleksja (10 minut)

Cel ¢wiczenia: Podsumowanie lekcji i zaplanowanie dalszych dziatan niezbednych
do uruchomienia sciezki edukacyjne;.

Przygotowanie do cwiczenia: karty do wspolnej refleksji (np. ,Podr6z przez zycie”
autorstwa L. Ernestovej).

Prowadzenie cwiczenia: Uczniowie indywidualnie oceniajg wyniki pracy swojej
grupy oraz swoje aktualne odczucia zwigzane z lekcjg. Wspdlnie powracamy do
powodow stworzenia Sciezki edukacyjnej i szukamy innych, o ktérych wczesniej
nie pomysleliSmy. Planujemy kolejne kroki niezbedne do faktycznej realizacji, w
tym terminy (kiedy i przez kogo zostang opracowane konkretne tresci tablic,
przetwarzanie tekstu, projekt graficzny, wykorzystanie rysunkéw i zdje¢ kolegow
z klasy itp.).

Pytania podsumowujace

e Jak sie czujecie? Jak wysoki jest wasz obecny poziom energii?
e Co wyniesiesz z tego doswiadczenia?

e (Czego nowego nauczyliscie sie dzisiaj?

Zalecenia dla nauczycieli: Zalecamy jak najaktywniejsze zaangazowanie
uczniéw, pozostawienie im przestrzeni na wiasne pomysty i inicjatywe, a takze
doktadne zbadanie terenu z wyprzedzeniem i zapoznanie sie z tym, co uczniowie
moga odkry¢ w okolicy (réwniez z punktu widzenia bezpieczenstwa).
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Community
as a Classroom 93



|

Co kryje woda?

LEKCJA 12




Autorzy: Anna Foltyn-Simka, Beata Wozniak-Suchanek, Justyna Zak-Kubiczek, IV
Liccum Ogolnoksztatcgce im. M. Reja w Zabrzu, ul. Andersa 64, 41-808 Zabrze,
Polska

Przedmiot/dziedzina: Biologia, chemia, geografia, nauki Sciste
Grupa docelowa/przedziat wiekowy: 11-13 lat, 14-16 lat

Giéwne tematy: skitad wody, zanieczyszczenie wody, ekosystem rzeki, zakwity
glonéw, zmniejszona przejrzystos¢ wody, zanieczyszczenia z ulic i trawnikow,
eutrofizacja, obumieranie roslin podwodnych, Scieki komunalne, nawozy rolnicze

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - wyjasni¢ pochodzenie wody, zidentyfikowac zrédta
zanieczyszczen antropogenicznych oraz opisa¢ wptyw intensywnego rolnictwa na
wody powierzchniowe.

e (A)-zbadac lokalng jako$¢ wody poprzez pobieranie prébek,
przeprowadzajgc analizy chemiczne i mikroskopowe, interpretujgc wyniki oraz
przedstawiajgc ustalenia na interaktywnej mapie.

e (V) -wykazac sie odpowiedzialnoscig za sSrodowisko poprzez promowanie
Swiadomego stosowania chemii gospodarczej oraz formutowanie przemyslanych

zalecen dla lokalnej spotecznosci.

Zarys dziatania/opis scenariusza lekcji

.. Zastosowane .| Materiaty/zasob
Zajecia Czas trwania
metody y

Dostep do

1. Cwiczenie 1: Skad komputera i

pochodzi woda w Burza moézgow 10 minut ekranu do

moim domu? wysSwietlenia
mapy

2. Cwiczenie 2: Gdzie | Atlasy

w polskich rzekach | Cwiczenia 10 minut geograficzne,

woda jest praktyczne dostep do

najczystsza, a gdzie komputera i
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najbardziej ekranu do

zanieczyszczona? wyswietlenia
Analiza na mapy
podstawie

klasyfikacji czystosci

rzek.

Uktadanie zdan z

dotgczong grafikg
3. Zadanie 3: Co Cwiczenia przedstawiajgca
zanieczyszcza nasze | praktyczne, 25 minut zrodta
rzeki? metody aktywne zanieczyszczenia

azotem i fosforem
W przyrodzie

Pobrane prébki
wody, arkusze
eksperymentalne,
odczynniki,
mikroskop,
4. Cwiczenie 4: Ewiczenia zakraplacz,
Badanie préobek . szkietka, link do
. . praktyczne, 45-90 minut | . _
wody i tworzenie interaktywnej
. . metody aktywne
interaktywnej mapy mapy (np. Google
Maps), markery,
komputer
stacjonarny lub
laptop dla grupy,
tablice flipchart

Szacowany czas catkowity: 90-135 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacego: Jakie tajemnice skrywa woda w
Twojej okolicy? Skad pochodzi woda w Twoim domu? Czy zastanawiates sie kiedys,
czy zmieniajgce sie pory roku i opady deszczu wptywajg na jej sktad chemiczny?

Uczniowie pracujg w terenie wokot szkoty lub domu, aby dowiedziec sie, co kryje
sie w wodzie w ich najblizszym otoczeniu. Przez kilka tygodni zbierajg wode, aby
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sprawdzi¢, czy zmieniajgce sie warunki pogodowe wptywajg na jej sktad. Gtdwnym
celem zajec jest zbadanie jakosci wody w lokalnych zbiornikach wodnych (stawy,
strumienie, cieki wodne), uswiadomienie sobie znaczenia wody oraz zdobycie
wiedzy na temat jej pochodzenia i problemdw zwigzanych z zanieczyszczeniem
antropogenicznym.

W ramach projektu uczniowie pobierajg probki wody z okolicy przez okres 3
miesiecy (co dwa tygodnie lub raz w miesigcu). Jednoczesnie uczniowie obserwujg
zmieniajgce sie warunki naturalne, stan waéd, predkos¢ nurtu, kolor, zapach oraz
roslinnos¢ wokot zbiornikdw wodnych. Poznajg klasyfikacje czystosci wod rzek w
Polsce i w swojej okolicy, identyfikujgc te najbardziej i najmniej zanieczyszczone.
Pobieranie prébek wody moze by¢ rowniez czesScig lekcji wychowawczych
poswieconych promowaniu pozytywnego zdrowia psychicznego i rozwijaniu
odpowiedzialnosci obywatelskie;.

Kluczowym rezultatem dziatah jest stworzenie interaktywnej mapy, na ktérej
uczniowie zaznaczajg punkty pobrania wody i przedstawiajg wyniki swoich badan
chemicznych i biologicznych. Mapa ta ma na celu wskazanie zaréwno
najczystszych, jak i najbardziej zanieczyszczonych miejsc. Na koniec uczniowie
powinni przygotowac zalecenia dla mieszkancéw.

Podczas serii lekcji uczniowie uczg sie poprzez doswiadczenie, wychodzg poza sale
lekcyjng i ksztattujg swojg Swiadomosc¢ spoteczng i ekologiczna.

Najlepiej jest realizowac dziatania zwigzane z obserwacjg terenu wiosng, kiedy
mozna zaobserwowac najwiecej zmiennych (woda z pol przed nawozeniem, okres
sadzenia i nawozenia, rozwdj roslin i zycia biologicznego). Do projektu mozna
rowniez wtgczy¢ sprawdzanie czystosci wody po opadach deszczu. Jesli pobieranie
probek przez dtuzszy okres nie jest mozliwe, lekcje mozna zaplanowac w oparciu
0 pojedynczg probke pobrang z jednego miejsca.

Uczniowie mogg pobiera¢ wode w miejscach zamieszkania, ale mogg tez wybrad
miejsca w poblizu szkoty. Obserwacje i badania mozna zaplanowac na okres
jednego miesigca lub nawet kilku miesiecy, jesli ma to by¢ dtugoterminowy projekt
badawczy.

Uczniowie mogg rowniez przedstawi¢ podsumowanie projektu podczas spaceru z
mieszkancami lub zorganizowac dla nich warsztaty, podczas ktérych zaprezentujg
metody i wyniki swoich badan.

Opis poszczegélnych ¢éwiczen:

Zajecie 1. Skad pochodzi woda w moim domu? (10 minut)
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Cel ¢wiczenia: Celem jest zebranie informacji o zrédtach wody w szkole i w domu,
a nastepnie praca z mapa lokalnych wodociggdéw w celu zlokalizowania uje¢ wody.

Przygotowanie do cwiczenia: przygotuj sale lekcyjng tak, aby uczniowie mieli
swobodny dostep do komputera.

Prowadzenie zadania: Niech uczniowie wymieniajg sie informacjami na temat tego,
skad ich zdaniem pochodzi woda w ich domach. Zapytaj, czy potrafig sobie
wyobrazi¢ sytuacje, w ktorej w naszych krajach wystgpitby niedobdr wody. Jakie
bytyby konsekwencje takiej sytuacji? Zapytaj, czy wiedzg, jakie sg zasoby wodne w
Polsce. Popro$ ich, aby na podstawie informacji znalezionych w Internecie
odpowiedzieli na pytanie, ktore polskie rzeki sg najczystsze, a ktére najbardziej
zanieczyszczone.

Zadanie 2. Gdzie w polskich rzekach woda jest najczystsza, a gdzie najgorsza?
Analiza oparta na klasyfikacji czystosci rzek (10 minut)

Cel ¢wiczenia: Celem jest oszacowanie skali problemu zanieczyszczenia rzek. Dzieki
zebranym informacjom i pracy z atlasem geograficznym uczniowie poznajg stan
lokalnych rzek i poréwnujg je z rzekami w Polsce.

Przygotowanie ¢wiczenia: Przygotuj atlasy geograficzne.

Prowadzenie cwiczenia: Uczniowie samodzielnie analizujg mape. Na podstawie
zatgczonej legendy wyjasniajg, co przedstawiajg mapy. Popros ich, aby wskazalina
mapie najczystsze i najbardziej zanieczyszczone rzeki w Polsce. Poswiel wiecej
czasu na sprawdzenie, jak wypadajg na tym tle rzeki w okolicy.

Zajecie 3. Co zanieczyszcza nasze rzeki? (25 minut)

Cel cwiczenia: Celem jest przekazanie uczniom wiedzy na temat przyczyn i skutkow
zanieczyszczenia wdd powierzchniowych.

Przygotowanie cwiczenia: Przygotuj zestaw wyrazow do utozenia w zdania wraz z
zatgczong grafikg przedstawiajgcg zrodta zanieczyszczenia azotem i fosforem w
przyrodzie.

Prowadzenie cwiczenia: Rozpocznij ten etap lekcji od burzy moézgéw na temat
gtébwnych Zrodet zanieczyszczenia wdd powierzchniowych. Nastepnie podziel
klase na czteroosobowe zespoty i rozdaj kazdej grupie zestawy z mieszankg stow
wraz z grafikg. Zadaniem uczniéw jest utozenie zdan opisujgcych ten proces.
Podsumowujac, jedna z grup odczytuje zdania, a pozostate sprawdzajg
poprawnos$¢ zadania. Podczas zadania pojawig sie takie pojecia jak: zakwity
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glonéw, zmniejszona przejrzystos¢ wody, zanieczyszczenia z ulic i trawnikow,
eutrofizacja, obumieranie roslin podwodnych, Scieki komunalne, nawozy rolnicze.

Na koniec zapytaj uczniéw, czy potrafig zaproponowac sposoby ochrony rzek
przed zanieczyszczeniem. Mozesz poruszy¢ temat uznania Odry za osobe prawna.
Czy jest to wazna inicjatywa i dlaczego?

Wyjasnij uczniom, co zawiera projekt ustawy:

e Odre nalezy utrzymywac w czystosci,

e ryby, slimaki, matze i inne stworzenia rzeczne bedg mogty zy¢ swobodnie,

e w przypadku zniszczenia rzeki bedzie mozna wystgpi¢ do sgdu w jej imieniu,

e zostanie wprowadzony zakaz niekontrolowanego zanieczyszczania rzeki
przez przedsiebiorstwa, kopalnie i osoby prywatne,

e poprawi sie jakos¢ wdd Morza Battyckiego i stanu zyjagcych w nim
organizmow,

e turystyka wzdtuz Odry wzrosnie - Polska zyska na arenie miedzynarodowej,

e wypetnimy nasze zobowigzania wobec UE: Prawo o odbudowie przyrody,

e zapewnimy zrodta wody pitnej dla nas i przysztych pokolen.

Zadanie 4. Badanie prébek wody i tworzenie interaktywnej mapy (45 minut)
Cel ¢wiczenia: Celem jest zbadanie sktadu chemicznego wody.

Przygotowanie  cwiczenia:  Przygotuj zebrane probki wody, arkusze
eksperymentalne, odczynniki, mikroskop, zakraplacz, szkietka, link do
interaktywnej mapy (np. Google Maps), markery, komputer stacjonarny lub laptop
dla grupy oraz tablice flipchart. Przed rozpoczeciem zadania przypomnij uczniom
0 zasadach bezpieczenstwa pracy.

Prowadzenie cwiczenia: Uczniowie, korzystajgc z interaktywnego linku, zaznaczajg
punkty, z ktérych pobrano wode. Lepiej skupic sie tutaj na 3-5 punktach pobrania
wody, poniewaz wtedy tatwiej jest obserwowad wszystkie zmieniajgce sie warunki.

Omowcie przygotowane arkusze robocze (zatgcznik 1). Podzielcie uczniéw na 5
grup, w ktérych bedg pracowac i badac: azotany (lll), fosforany (V), sprawdzac
przewodnos¢ elektryczng, poziom pH oraz obserwowa¢ mikroorganizmy pod
mikroskopem. Po zakonczeniu zaje¢ laboratoryjnych kazda grupa przedstawia
wyniki swoich badan klasie. Uczniowie wspdlnie szukajg powigzah miedzy
uzyskanymi wynikami:
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e czy obecnos$¢ azotandw jest rowniez zwigzana z obecnoscig fosforanow?
e (Czy wysoka przewodnos¢ wigze sie z obecnoscig azotandw i fosforandw?

e (Czy opady deszczu powodujg wzrost stezenia badanych substancji, czy tez
deszcz ,poprawia” jakos¢ wody?

e czy kolor, zapach i przejrzysto$c sg najgorsze tam, gdzie wykryto najwyzsze
stezenia badanych substanc;ji?

e (Czy pory roku majg wptyw na zycie biologiczne w wodzie?
Kazda  grupa  wprowadza  swoje wyniki do  wspodlnej mapy
(https://maps.app.goo.gl/LUgt8pTxfZMziCin8). Mapa staje sie wizualnym
podsumowaniem stanu wéd w okolicy. Na koniec uczniowie omawiajg, ktére
miejsca okazaty sie najczystsze, a ktore najbardziej zanieczyszczone oraz jakie sg
przyczyny takiego stanu rzeczy. Zapytaj, czy majg pomyst na wprowadzenie
wiasnej skali czystosci badanych wéd. Po dyskusji uczniowie formutujg i zapisujg
zalecenia dla mieszkancow dotyczgce ochrony badanych wéd, ktére opublikujg na
stronach informacyjnych dzielnicy.

Zalecenia dla nauczycieli:

Do przygotowania zestawow do badania wody mozna wykorzysta¢ zestaw
.Walizka ekobadacza do obserwacji oraz badania wéd i gleb” firmy Jangar lub
zestaw do badania wody w akwariach. WykorzystaliSmy réwniez miernik TDS do
pomiaru ilosci substancji rozpuszczonych.

Zataczniki:

e Zatgcznik 1. (Arkusze robocze)

e Zatgcznik 2.

Bibliografia:

e https://www.rmf24.pl/news-dramatyczna-sytuacja-w-

turystycznym-raju-woda-pitna-moze-sie,nld,8016971

e https://ustawa.osobaodra.pl/
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Zatgcznik 1

Wykrywanie fosforanow (PO4) w wodzie

Pobierz 2,5 ml wody do badania.

Dodaj 3 krople odczynnika z butelki PO4-1 do probowki z wodg, zamknij
korek i wymieszaj.

Nastepnie dodaj 3 krople odczynnika z butelki PO4-2, ponownie zamknij
korek i wymieszaj.

Odczekaj 5 minut i poréwnaj z skala.

Wprowadz dane do tabeli.

Numer
probki

Katowice

Krakow

Zawartos¢
fosforanéw

WNIOSKI Z AOSWIAACZENIA: coieeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeeeeeeeeeeeseesenrereaaeeaeens

Specyficzna przewodnos¢ elektryczna

Specyficzna przewodnos¢ elektryczna wody, zwana rowniez przewodnoscig
elektryczng, mierzy, jak dobrze woda przewodzi prad elektryczny. Przewodnos¢
wody zalezy od poziomu zanieczyszczenia - wzrasta wraz z iloscig
zanieczyszczen. Czysta woda prawie wcale nie przewodzi pradu.

1.
2.
3.

Po kazdym pomiarze zapisz wynik w tabeli.

Zanurz miernik w prébce wody destylowane;.

Nastepnie kolejno zanurzaj miernik w kazdej probce wody, zapisujac
wynik za kazdym razem i ptuczgc miernik w wodzie destylowanej miedzy
préobami.

4. Okresl| czystos¢ badanych probek wody.

Numer |Woda I I I Katowice |Krakéw
probki  [filtrowana

SEC
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Czystosc
probek

WNIOSKi Z AOSWIAACZENIA: coeieeeeeeeeee ettt ettt e e e s e esaareeeseeeessesesneas

Sprawdzenie pH wody

1. Umies¢ koncowke uniwersalnego papierka pH w prébce wody i odczytaj
wartos¢ pH.

2. Sprawdz, czy pH jest kwasowe, zasadowe czy obojetne.

3. Wprowadz dane do tabeli.

Numer |l [l 11 Katowice Krakéw
probki

pH (1-14)

pH roztworu

WNIOSKi Z AOSWIAACZENIA: coeeeieeeeeeeeeeeee ettt e e e e e e e e e e e s s aasraraeeeeaee s

Wykrywanie azotynéw (NO2) w wodzie

1. Pobierz 5 ml wody do badania.

2. Dodaj 4 krople odczynnika z butelki NO2-1 do probdwki, zamknij korek i
wymieszaj.

3. Nastepnie dodaj ptaskg tyzeczke odczynnika z butelki NO2-2. Natychmiast
mieszaj probdéwke przez 1 minute.

4. Odczekaj 10 minut i sprawdz wynik wzgledem skali.

5. Wprowadz dane do tabeli.

Numer I [l [ Katowice Krakéw

probki
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Zawartosc
azotyndw

WNIOSKI Z AOSWIAACZENIA: ettt eeeeeeeeeeeeeeteeeeeseseeeeesereeeeeseessessansan
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Wptyw czasu i czynnikow
naturalnych na stan lokalnych
zabytkow

LEKCJA 13

————
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Autorzy: Maciej Klonowski 26. Szkota Podstawowa im. Rodta w Zabrzu, Polska

Przedmiot/dziedzina: Historia (lekcje mozna réwniez przeprowadzi¢ w
ramach geografii, historii, wychowania obywatelskiego)

Grupa docelowa/grupa wiekowa: 11-13 lat

Kluczowe tematy: dziedzictwo kulturowe, zabytek, historia miejsca, tozsamos¢
lokalna, dziedzictwo materialne i niematerialne, pamie¢ o miejscu, ochrona
dziedzictwa

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - wyjasni¢ wzajemne powigzania miedzy dziedzictwem kulturowym i
przyrodniczym w kontekscie lokalnym, w tym procesy takie jak sukcesja
roslinna, wptyw klimatu oraz historyczne znaczenie majgtku Mikulczyce.

e (A) - przeprowadzi¢ i udokumentowac interdyscyplinarne badania
terenowe poprzez obserwacje, analize, mapowanie i przedstawienie relagji
miedzy naturg a dziatalnoscig cztowieka przy uzyciu narzedzi wspoétpracy i
narzedzi cyfrowych.

e (V) - wykaza¢ sie odpowiedzialnoscig, Swiadomoscig ekologiczng i
obywatelskg, szacunkiem dla lokalnej historii oraz otwartoscia na
wspoétprace w zakresie ochrony i promowania dziedzictwa przyrodniczego i
kulturowego.

Pojecia i definicje:
Ekosystem - wzajemnie powigzany system organizmow i Srodowiska, np.
ekosystem stawu;

Sukcesja roslinna - naturalny proces stopniowego zasiedlania danego obszaru
przez rosliny;

Gatunki inwazyjne/rodzime - organizmy wkraczajgce do lokalnej flory i fauny lub
nalezace do niej;

Presja antropogeniczna - wptyw dziatalnosci cztowieka na sSrodowisko;
Rownowaga ekologiczna - stan stabilnych relacji w przyrodzie;

Krajobraz przyrodnio-kulturowy - przestrzen, w ktérej wspdtistniejg elementy
przyrody i dziatalnosSci cztowieka.

Dziedzictwo kulturowe - materialne i niematerialne dobra przekazywane z
pokolenia na pokolenie;
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Zabytek - obiekt o wartosci historycznej, artystycznej lub naukowej, chroniony

prawem;

Konserwacja/rewitalizacja - dziatania majgce na celu zachowanie lub odnowienie

zabytkow.

Zarys dziatania / opis scenariusza lekcji

Zajecia Zastosowane Czas. Materiaty/zasoby
metody trwania
Broszura bedaca
fizycznym efektem
1. Zadanie 1 Pracaw naszego‘ projektu.
Wizyta nad grupach, zajecia gj;;gé:;k d1o)’ppi§§rljgl
stawami w w terenie, (otéwki, dHugopisy,
Mikulczycach ¢wiczenia 30 minut kredki), aparaty
(rysowanie starej | praktyczne, fotogra, ficzne (telefony
mapy,okolicy nagrania komérkowe), sprzet do
stawow) terenowe nagrywania dswieku
(dyktafon, telefon
komadrkowy)
- Pocztowka
!‘ggggkiad, przedstawiajgca dawny
terenowe, praca dwor oraz ilustracje
w grupach, przedstawiajgce
2. -Zadanie 2 oraca z pod'obne obigkty,
Wizyta w dawnym materiatami 20 minut pfa]ple.r, materiaty do
dworze w ikonograficznym pisania, aparaty
Mikulczycach i (stare fotograficzne (telefony
) komérkowe), sprzet do
nagrania nagrywania dzwieku
ferenowe (dyktafon, telefon
komadrkowy)
3. Zadanie 3 I\/Ii.niv.vyk’fad, !\/Iateria’ry.
Wizyta w okolicy zajecia 20 minut |konograf|c.:z.ne
. .. terenowe, praca przedstawiajgce teren
dawnej stacji
w grupach, dawnego dworu,
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kolejowej w praca z papier, materiaty

Mikulczycach materiatami piSmienne, aparaty
ikonograficznym fotograficzne (telefony
i, nagrania komérkowe), sprzet do
terenowe nagrywania dzwieku
(dyktafon, telefon
komdrkowy)
4. Zadanie 4

Materiaty powstate
podczas poprzednich
¢wiczen, brgzowy
papier, markery

Dyskusja.
Zalecenia dla Dyskusja 20 minut
mieszkancow i

wiadz Mikulczyc

Szacowany czas trwania: 90 minut

Uwaga dla nauczycieli lub prowadzacych: Czy zdajecie sobie sprawe z wptywu,
jaki natura wywiera na otaczajgcg nas przestrzen i znajdujgce sie w niej
przedmioty? Dbanie o otaczajgce nas dobra kultury i przyrode to nie tylko
obowigzek, ale takze najwyzszy przejaw lokalnego patriotyzmu. Zwiedzanie
lokalnych zabytkéw moze prowadzi¢ do znaczgcego wniosku: czas potrafi
potgczy¢ dzieto ludzkie z dzietem natury. To wtasnie wzajemne przenikanie sie
tych Swiatdéw jest gtbwnym tematem proponowanej lekcji. Scenariusz dotyczy
jednej z dzielnic Zabrza - Mikulczyc, ktore pierwotnie funkcjonowaty jako odrebna
miejscowos¢. Postepujgca industrializacja Slaska w XIX wieku, niegdy$ regionu
przemystowego Niemiec, a dzi$ Polski, doprowadzita do wigczenia tej
miejscowosci do Zabrza, typowego miasta przemystowego. Do dzi$ Mikulczyce sg
petne obiektéw Swiadczacych o jego historii - nie tylko przemystowej, ale takze
zwigzanej z okresem Sredniowiecza i nowozytnosci.

Przed rozpoczeciem zajeC upewnij sie, ze uczniowie przeczytali broszure:
STAWiajgc na Mikulczyce - gtos lokalnej mtodziezy w obronie przyrody oraz ze
majg wszystkie niezbedne materiaty. Scenariusz lekcji wymaga znajomosci historii
i lokalizacji interesujgcych obiektéw, informacje na temat ktorych (oprécz
wspomnianej broszury) mozna znalez¢ w ksigzce: Z dawnych dziejow Mikulczyc
autorstwa Rudolfa Kostorza z 1999 roku (dostepnej w lokalnej bibliotece). Jesli
proponowany scenariusz zostanie zaadaptowany przez nauczycieli spoza Zabrza
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lub Polski, zaleca sie zebranie literatury dotyczgcej miejsca, w ktérym odbedzie sie
lekcja.

Zajecia mozna powtorzy¢ podczas zwiedzania innych obiektow, a galerie zdjeC i
nagrania terenowe mozna wykona¢ w réznych miejscach i wykorzysta¢ w innych
kontekstach edukacyjnych.

Opis poszczegélnych dziatan:

Zajecie 1: Wizyta nad stawami w Mikulczycach (rysowanie starej mapy
okolicy stawéw) (30 minut)

Cel cwiczenia: Stworzenie mapy obszaru na podstawie zebranych informacji i
eksploracji terenu. Zebranie materiatéw fotograficznych i audio.

Przygotowanie do cwiczenia: nalezy z wyprzedzeniem zaplanowac trase spaceru,
wyznaczy¢ przystanki, przygotowac broszure opracowang wspdélnie z uczniami i
nauczycielami w trakcie projektu (zatgcznik 1), a takze zapewnic papier i przybory
do pisania (np. otéwki, dtugopisy, kredki).

Prowadzenie zajec: Podziel uczniéw na czteroosobowe grupy. Najpierw uczniowie
w grupach zapoznajg sie z informacjami o stawach zebranymi w broszurze.
Popro$ ucznidéw, aby odnalezli obiekty, ktore znajdowaty sie w bezposrednim
sgsiedztwie stawdw, i naszkicowali mape zawierajgcg wszystkie te obiekty. Kazdy
z uwzglednionych elementow powinien zostac¢ doktadnie opisany (nazwa, funkcja,
przyblizona data powstania). Wyniki tych dziatan pozwolg na stworzenie obrazu
dawnego otoczenia zbiornikbw wodnych. Zaproponuj, aby po sporzgdzeniu mapy
uczniowie sfotografowali wybrane miejsca i nagrali ich dzwieki.

Zajecie 2: Wizyta w dawnym dworze w Mikulczycach (20 minut)

Cel ¢wiczenia: Analiza porownawcza obiektu, ktory ulegt zmianom na przestrzeni
lat pod wptywem natury. Stworzenie audiowizualnego krajobrazu tego miejsca.

Przygotowanie do cwiczenia: przygotuj materiaty ideograficzne przedstawiajgce
dawny dwér (pocztowka), papier, przybory do pisania, sprzet fotograficzny
(telefony komorkowe), sprzet do nagrywania dzwieku (dyktafon lub telefon
komaorkowy).
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Prowadzenie cwiczenia: Przeprowadz miniwyktad na temat historii obiektu i jego
funkcji na przestrzeni lat. Podziel ucznidw na trzy zespoty: rejestratorow,
archiwistéw, dokumentalistow. Kazdy z nich wykona jedno zadanie:

e Zespot rejestratorow: Opisz aktualny stan budynku (fasada, dach, okna,
drzwi). Uczniowie wykonujg dokumentacje fotograficzna.

e Zespot archiwistéw: Porownaj stan obiektu ze zdjeciami archiwalnymi.
Uczniowie przedstawiajg stan budynku w przesztosci i obecnie w formie
tabeli.

e Zespot dokumentalistow: Wskaz wplyw natury na zmiany w wygladzie
budynku i jego otoczenia (nowe rosliny w okolicy, brak roslin w okolicy,
porosty na budynku, dzwieki natury i kultury itp.). Uczniowie wykonujg
dokumentacje fotograficzng i dzwiekowa.

Zadanie 3: Wizyta w okolicy starego dworca kolejowego w Mikulczycach (20
minut)

Cel ¢wiczenia: Analiza poréwnawcza obiektu, ktory zmienit sie na przestrzeni lat
pod wptywem natury. Stworzenie wizualnego i dzwiekowego obrazu miejsca.

Przygotowanie cwiczenia: przygotuj materialy ideograficzne przedstawiajgce
wybrane miejsce (pocztéwka), papier, przybory do pisania, sprzet fotograficzny
(telefony komorkowe), sprzet do nagrywania dzwieku (dyktafon lub telefon
komadrkowy), bragzowy papier, na ktérym uczniowie napiszg zalecenia dotyczace
ochrony dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego skierowane do mieszkancow i
witadz lokalnych.

Prowadzenie ¢wiczenia: Przeprowadz miniwyktad na temat historii obiektu i jego
funkcji na przestrzeni lat. Podziel uczniow na dwie grupy. Kazda z nich wykona
jedno zadanie:

e Opisac aktualny stan miejsca i jego funkcje dla wspotczesnych mieszkancéw
(obecnos¢ lub brak ludzi). Uczniowie wykonujg dokumentacje
fotograficzng: 1) pozostatosci budynkdw i innych zmian antropogenicznych,
2) roslin, 3) zwierzat, 4) przyrody nieozywione;.

e Nagraj dzwieki, ktore stworzg pejzaz dzwiekowy tego miejsca.
Zadanie 4: Dyskusja. Zalecenia dla mieszkancéw i wtadz (20 minut)
Cel cwiczenia: Zebranie materiatdw i sformutowanie wnioskédw na temat

wzajemnego oddziatywania przyrody i kultury oraz ochrony miejsc pamieci w
harmonii ze Srodowiskiem naturalnym.

Community
as a Classroom 109



Przygotowanie do C(cwiczenia: przygotuj sprzet komputerowy umozliwiajgcy
prezentacje wykonanych zdjec i nagranych dzwiekdw.

Prowadzenie c¢wiczenia: Po obejrzeniu zdjec i wystuchaniu dzwiekdédw nagranych w
terenie rozpocznij dyskusje, podczas ktérej uczniowie bedg rozmawia¢ na
nastepujgce tematy:

e Jak czas wptywa na otaczajgce nas Srodowisko?

e (Czym jest sukcesja roslinna?

e Jak mozemy chroni¢ zabytki kultury, aby wspotistniaty z naturg i podkreslaty
uptyw czasu?

Popro$ ucznidw o zaproponowanie zaleceh dotyczgcych ochrony dziedzictwa
kulturowego i przyrodniczego, ktére mozna przedstawi¢ mieszkaricom i lokalnym
witadzom:

e Zachowanie i zabezpieczenie pozostatosci dawnego dworu - poprzez prace
porzgdkowe, dokumentacje fotograficzng i ochrone przed dalsza
degradacja.

e Stworzenie lokalnej $ciezki edukacyjnej (np. ,Sladami historii i przyrody
Mikulczyc”) z opisem obiektow kulturowych i elementow przyrodniczych.

e Zachowanie stref przyrodniczych wokét stawdw jako siedlisk ptakow i
ptazow, unikanie zbyt intensywnych ingerencji.
nielegalnych wysypisk, wprowadzenie pojemnikdéw do segregacji odpaddow.
e Promujzrownowazone korzystanie z tego obszaru - zachecaj do spacerdéw,

obserwacji przyrody i fotografowania przyrody, pamietaj jednak o
zachowaniu ciszy i poszanowaniu siedlisk zwierzat.

e Organizowanie regularnych spaceréow edukacyjnych Ilub warsztatéw
terenowych (prowadzonych np. przez szkoty, biblioteki, osrodki kultury).

e Prowadzenie dziatan miedzypokoleniowych - spotkania uczniéw z
seniorami, ktérzy pamietajg dawny wyglad tego miejsca.

e Zorganizuj wystawe fotograficzng lub dzwiekows (,Gtos tego miejsca”) w
lokalnym osrodku kultury lub bibliotece.

Zasady PBL:

e Nauka w terenie: Uczniowie uczg sie bezposrednio na terenie dawnego
dworu w Mikulczycach i jego naturalnym otoczeniu - w parku i nad
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stawami. Miejsce to staje sie ,,zywg salg lekcyjng”, w ktorej historia, przyroda
i kultura tgczg sie w jedno. Dzieki interakcji z lokalnym krajobrazem
uczniowie uczg sie obserwowald, badac i interpretowal zjawiska w
autentycznym kontekscie.

e Poznawanie miejsca: Podczas zaje¢ uczniowie poznajg historie dworu i
jego znaczenie dla lokalnej spotecznosci. Odkrywaja, jak krajobraz zmieniat
sie na przestrzeni lat, jak natura przejeta czesS¢ przestrzeni kulturowe;j.
Dzieki fotografiom i nagraniom przyrodniczym uczniowie patrzg na
Mikulczyce z nowej perspektywy - nie tylko jako mieszkancy, ale jako
badacze i straznicy dziedzictwa.

e Uczenie sie poprzez miejsce: Analizujgc zwigzek miedzy sukcesjg roslinng
a stanem zabytkéw, uczniowie dostrzegajg, jak globalne kwestie
klimatyczne (np. zmiany w strukturze gatunkowej, wzrost temperatury,
wilgotnos¢) wptywajg na lokalne dziedzictwo. Zastanawiajg sie, jak decyzje
dotyczgce ochrony przyrody i zabytkbw wpisujg sie w szerszy kontekst
zrownowazonego rozwoju.

e Uczenie sie dla miejsca: Efektem pracy ucznidow jest opracowanie mapy
oraz analiza poréwnawcza pokazujgca stan zabytkowych budynkéw i
przyrody w otoczeniu dworu. Powstaje réwniez propozycja dziatan
ochronnych, ktére pomogg zachowal réwnowage miedzy ochrong
przyrody a zachowaniem dziedzictwa kulturowego. Jest to realny wktad w
podnoszenie Swiadomos$ci mieszkancéow i witadz lokalnych na temat
potrzeby zrownowazonego zarzgdzania przestrzenia.

e Przywigzanie do miejsca: Dzieki bezposredniemu kontaktowi z tym
miejscem uczniowie nawigzujg emocjonalng wiez z lokalnym dziedzictwem.
Refleksja nad jego historig i przysztoscig prowadzi do poczucia
odpowiedzialnosci za  wspolne  dobro. Wspd6lna praca nad
dokumentowaniem i ochrong dworu oraz parku wzmacnia poczucie
lokalnej tozsamosci.

e Osobiste znaczenie: Lekcja zostata zaplanowana z uwzglednieniem
specyfiki Mikulczyc - potgczenia elementédw kulturowych (stary dwor) i
naturalnych (stawy, park, sukcesja roslinna). Metody pracy - fotografia,
nagrania terenowe, obserwacje - zostaty dobrane tak, aby odpowiadaty
charakterowi miejsca i jego aktualnym wyzwaniom. Uczniowie odkrywaja,
ze problemy zwigzane z dziedzictwem kulturowym i ochrong przyrody
dotyczg ich bezposrednio - jest to ich przestrzen zyciowa, codzienna droga
do szkoty, miejsce spacerow lub rodzinnych wspomnien. Zrozumienie
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lokalnych probleméw ekologicznych i kulturowych staje sie impulsem do
dziatania na rzecz wtasnego Srodowiska.

e Aktywne zaangazowanie/udziatl uczniéw: Zajecia majg charakter
badawczy i tworczy - uczniowie prowadzg obserwacje, robig zdjecia,
nagrywajg dzwieki, zbierajg dane i tworzg witasne interpretacje. Praca
koriczy sie wspdlnym opracowaniem mapy, raportu oraz prezentacjg
wynikéw lokalnej spotecznosci.

e Partnerstwo spoteczne: W dziataniach mogg uczestniczy¢ lokalni
pasjonaci historii z Mikulczyc, przedstawiciele stowarzyszen ochrony
przyrody lub pracownicy miejskiego konserwatora zabytkéw. Ich wiedza
wzbogaca proces nauczania, a wspoétpraca z nimi uczy uczniéw dialogu
miedzy naukg a praktykg spoteczna.

e Interdyscyplinarnosé: Projekt tgczy elementy geografii, biologii, historii,
edukacji artystycznej, wychowania obywatelskiego i jezyka polskiego.
Uczniowie korzystajg z narzedzi z réznych dziedzin: analizujg roslinnos¢
(biologia), dokumentujg i interpretujg przestrzen (sztuka, informatyka),
opisujg swoje obserwacje (jezyk polski), a takze badajg kontekst historyczny
i spoteczny (historia, wychowanie obywatelskie).

e Wspoétpraca: Praca odbywa sie w zespotach - uczniowie dzielg sie rolami
(fotografowie, przyrodnicy, historycy, dokumentalisci). Wspolnie formutujg
wnioski i prezentujg wyniki na forum klasy lub szkoty. Wspétpraca uczy
komunikacji, planowania i odpowiedzialnosci za wspdlny wynik.

Zalecenia dla nauczycieli:

1. Poszerz kontekst - pokaz ,warstwy miejsca”. Zachec uczniéw, aby postrzegali
lokalizacje nie tylko jako przestrzeh fizyczng, ale jako splot historii, kultury,
przyrody i zycia codziennego. Mozesz zaprosi¢ lokalnego historyka, pracownika
muzeum lub starszego mieszkanca, aby opowiedziat o dawnych funkcjach dworu
i jego znaczeniu dla okolicy.

2. Skoncentruj sie na réwnowadze miedzy ochrong przyrody a zabytkami
historycznymi. Jest to temat delikatny i interdyscyplinarny. Uczniowie powinni
zrozumie(, ze dziatania konserwatorskie nie zawsze sg zgodne z celami ochrony
srodowiska i odwrotnie. Pomocna moze by¢ rozmowa z lokalnymi przyrodnikami
lub leSnikami na temat sukces;ji roslinnej, czyli naturalnego procesu przejmowania
przestrzeni przez rosliny. Dobrym pomystem jest, aby uczniowie sprobowali
opracowa¢ kompromisowg propozycje - na przyktad, jak utrzymad otoczenie
zabytku w dobrym stanie bez niszczenia siedlisk zwierzat.
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3. Wprowadz element badan i dokumentacji naukowej. Zache¢ ucznidow do
systematycznego rejestrowania swoich obserwacji - nie tylko poprzez zdjecia, ale
takze notatki terenowe, nagrania dzwiekowe i szkice. Dobrym pomystem jest
wprowadzenie prostego formularza obserwacyjnego, aby utatwi¢ poréwnanie
wynikéw miedzy grupami.

4. Wez pod uwage kwestie bezpieczenstwa i logistyki. Przed wyruszeniem w teren
omow zasady bezpieczenstwa - jak poruszacd sie wokot stawdw, w lesie i w poblizu
starych budynkéw. Upewnij sie, ze uczniowie majg odpowiedni stroj i sprzet
(telefon z aparatem, notatnik, co$ do siedzenia na Swiezym powietrzu). Dobrze
jest mie¢ plan B - alternatywne zajecia na wypadek ztej pogody (np. analiza
materiatow fotograficznych lub map w klasie).

5. Pokaz, ze wyniki majg znaczenie dla spotecznosci. Zachec ucznidéw do
publicznego zaprezentowania efektéw swojej pracy (mapy, prezentacji, wystawy
zdjed) - na przyktad w szkole, bibliotece, lokalnym centrum kultury lub w mediach
spotecznosciowych. Tego rodzaju aktywnos¢ zwieksza motywacje i poczucie
Sprawczosci uczniéow.

6. Zwrd¢ uwage na narracje i jezyk. Poméz uczniom opisywac swoje obserwacje
nie tylko w sposéb naukowy, ale takze emocjonalny i kulturowy - tgczgc fakty z
osobistymi doswiadczeniami. Rozwija to umiejetnosci komunikacyjne i uczy, ze o
miejscu mozna mowic¢ réznymi ,jezykami”: przyrodnika, artysty, mieszkanca lub
historyka.

Zataczniki:

Zatgcznik 1. Katalog 5a (broszura: STAWiajgc na Mikulczyce -- gtos lokalnej
mtodziezy w obronie przyrody, autorstwa nauczycieli ze Szkoty Podstawowej nr 26
~Rodto” w Zabrzu).

Bibliografia:

e Kostorz R., Z dawnych dziejow Mikulczyc, Katowice 1999.
e Przyktadowy link do informacji o dawnym dworze:

https://mikulczyce-mikultschutz-
klausberg.blogspot.com/2020/03/stary-dwor.html
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e Przyktadowy link do informacji o stacji kolejowej i linii kolejowej w
Mikulczycach: https://mikulczyce-mikultschutz-
klausberg.blogspot.com/2017/08/kolej-na-kolej.html

e STAWiajgc na Mikulczyce - gtos mtodziezy w obronie lokalnej przyrody:
https://megawrzuta.pl/rrxsdve6
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Poziom 3 ztozonosci: Jednostka zaprojektowana z myslq o
wykorzystaniu potencjatu miejsca, nawigzane partnerstwa
spoteczne

Slia€ w sercu, serce w Sliac
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Autorzy: Michaela MikloSova, Alena LisiCanova, szkota: Szkota Podstawowa im.
Andreja Sladkovica, Slia¢, Stowacja

Przedmiot/dziedzina: Jezyk stowacki i literatura (czes¢ jezykowa)

Grupa docelowa/grupa wiekowa: 8-10 lat

Giéwne tematy:

Nazwy miejskie i ich znaczenie dla historii i tozsamosci kulturowej miasta
Slia¢

Srodowisko lokalne i spoteczno$¢, kompetencje cyfrowe, czytanie,
obywatelskie, Srodowiskowe oraz spoteczno-emocjonalne

Wspétpraca, odpowiedzialnos¢, krytyczne myslenie, refleksja i samoocena
W pracy grupowej

Cele nauczania:

Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

(K) — wyjasni¢ pojecie urbanonimu, zinterpretowac znaczenie wybranych
nazw ulic w SliaCu oraz opisac¢ ich znaczenie dla historii i tozsamosci
kulturowej miasta.

(A) — analizowac i poréwnywac nazwy ulic pod katem ich pochodzenia oraz
stworzy¢ uzasadniong propozycje i prezentacje nowej nazwy ulicy.

(V) — wykaza¢ szacunek dla dziedzictwa kulturowego i poczucie
przynaleznosci do swojego miasta poprzez wyrazanie swiadomych opinii i
odpowiedzialng wspotprace w pracy grupowe;j.

Pojecia i definicje:

Urbanonim: nazwa (nazwa wtasna) ulicy, placu lub innej przestrzeni
publicznej w gminie

Pierwotne zrddta informacji: dane uzyskane bezposrednio (np. poprzez
obserwacje, wywiady)

Wtorne zrodta informacji: dane uzyskane z istniejgcych zasobdéw (atlasy,
internet)
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Zarys zajeé/opis scenariusza lekcji

L Zastosowane Czas .
Zajecia . Materiaty/zasoby
metody trwania

1. Burza mozgow, 45 min Zdjecia/mapa ulic Sliaca,

Wprowadzenie i | rozmowa z papier, dtugopisy, otowki,

przygotowanie | przewodnikiem, mapa miasta

w klasie dyskusja

2. Pracaw Spacer, robienie 40 min Telefony

terenie, zdje¢, rozmowy z komdrkowe/tablety (do

badania w mieszkancami, praca robienia zdje¢,

Sliacu z arkuszami nagrywania, skanowania
koddéw QR), arkusze
robocze, dostep do
interaktywnej mapy (np.
Google Maps), materiaty
do pisania

3. Tworzenie plakatow, |50 min Papier, urzadzenia

Przetwarzanie i | prezentacja, dyskusja mobilne, papier do

prezentacja, flipchartu

refleksja

Szacowany czas catkowity: 135 minut

Uwagi dla nauczyciela lub moderatora: Ta cze$¢ zajec jest przeznaczona do
wykorzystania podczas dnia tematycznego lub w ramach kilku lekcji potgczonych
w jeden blok. Na zajeciach z jezyka stowackiego uczniowie aktywnie poznajg swoje
miasto Slia¢, badajgc nazwy ulic (urbanonimy) z naciskiem na ich znaczenie
kulturowe i historyczne. Celem jest rozwijanie Swiadomosci obywatelskiej,
krytycznego myslenia, wspotpracy oraz pogtebianie pozytywnej relacji z miejscem,
w ktérym mieszkajg.

e Zachecaj ucznidéw do interakcji z lokalnymi mieszkancami w celu uzyskania
informacji z pierwszej reki na temat nazw ulic oraz rozwijania umiejetnosci
komunikacyjnych.
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e Podczas zajec stosuj biezgcg ocene formatywng (obserwacja, informacja
zwrotna, zachecanie, ocena réwiesnicza) i udzielaj konkretnych informacji
zwrotnych, skupiajgc sie na procesie pracy, wspoétpracy i zrozumieniu
zadan.

e Koncowa refleksja jest wazna dla rozwoju umiejetnosci metapoznawczych
i Swiadomosci wiasnego uczenia sie. Konieczne jest zadawanie pytan
otwartych, ktore zachecajg do dyskusji i gtebszej refleksji nad znaczeniem
pracy.

e Zaleca sig, aby nie oceniac zadania, ale skupic sie na informacji zwrotne,;.

Opis kazdego zadania:
Zajecia 1 - Wprowadzenie i przygotowanie w klasie (45 minut)

Cel cwiczenia: Aktywizacja wczesniejszej wiedzy uczniow na temat lokalnego
Srodowiska, zapoznanie ich z pojeciem urbanonimu, celami projektu, zasadami
bezpieczenstwa i pracg w grupach oraz przydzielenie zadan przed pracg w terenie.

Przygotowanie do cwiczenia: Przygotuj zdjecia/mape ulic Sliaca, przygotuj materiaty
do podziatu na grupy oraz omdwienia kwestii bezpieczenstwa i higieny pracy.

Prowadzenie zajec:

e Zacznij od burzy mézgéw na temat ,Czym jest urbanonim?”, kroétkiej
dyskusji aktywizujgcej oraz prezentacji nazw niektérych ulic w Sliacu
(zdjecia, mapa).

e Zapoznaj ucznidw z przepisami bezpieczenstwa i zasadami pracy w
grupach. Wspodlnie omoéwcie zasady bezpieczenistwa i higieny pracy, a
nastepnie pracujcie w grupach zgodnie z propozycjami uczniéw (opartymi
na chmurze stow).

e Stworzcie grupy po 3-4 ucznidw i przydzielcie role (lider, protokolant,
ilustrator, mierzgcy, asystent) na podstawie decyzji uczniow w grupie,
zgodnie z ich zdolnoSciami i umiejetnosciami.

e Przekaz instrukcje: Kazda grupa powinna ,zbadac¢” 3-4 ulice - dowiedziec
sie, od kogo pochodzg ich nazwy, czy nazwy te sg nadal aktualne i co
wyrazajg.

Pytania podsumowujace

e Jakie zasady bezpieczenstwa sg wazne podczas pracy w terenie?

e (Czym jest urbanonim i dlaczego jest wazny dla miasta?
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e W jaki sposdb uczestniczyliscie w podziale zadan w grupie?

Zadanie 2. Praca w terenie/ankieta w Sliacu (35-40 minut)

Cel C(wiczenia: Zebranie i zapisanie danych dotyczgcych urbanoniméw
bezposrednio w terenie w Sliacu, rozwijanie umiejetnosci orientacji w terenie i
umiejetnosci cyfrowych oraz promowanie pracy zespotowe;j

Przygotowanie do cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje arkusze robocze z mapa,
pytaniami i miejscem na notatki. Z wyprzedzeniem wybiera trase ankiety
terenowej dla kilku grup.

Prowadzenie ¢wiczenia:

e Udaj sie zuczniami do miejsca badania. Podziel uczniéw

na wczesniej ustalone grupy.

e Grupy szukajg tablic z nazwami ulic, robig im zdjecia, skanujg kody QR

(gdzie znajdujg informacje o osobie lub miejscu), robig notatki na arkuszu i
rozmawiajg z mieszkancami (jes$li to mozliwe — np. ze sprzedawcami,
przechodniami, seniorami na tawce):, Czy wiesz, dlaczego ta ulica tak sie nazywa?".

Pytania podsumowujace

e Jakie informacje zebraliScie na temat nazw ulic i dlaczego sg one
S wazne?
e Jak wspotpracowaliscie jako grupa, aby zebrac dane?

e Jakie problemy napotkaliscie i jak je rozwigzaliscie?

Zadanie 3. Przetwarzanie i prezentacja (50 minut)

Cel cwiczenia: Przetworzenie zebranych danych do formy nadajgcej sie do
prezentacji, przedstawienie wynikéw pracy grup

Przygotowanie do ¢wiczenia: Nauczyciel przygotowuje papier i materiaty dla kazde;j
grupy do przetworzenia wynikéw. Przygotuj paski papieru na ,ulice wspomnien”.

Miejsce: z powrotem w klasie lub w szkolnym ogrodzie.

Prowadzenie ¢wiczenia:
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Uzgodnij z uczniami pozgdang ostateczng forme prezentacji, w ktoérej
przetworzg wyniki swojej ankiety (plakat, prezentacja PowerPoint lub inny
format). Grupy przetworzg swoje ustalenia na temat: ,Oto, czego
dowiedzieliSmy sie o naszych ulicach”, opierajgc sie gtéwnie na arkuszu
roboczym i swoich notatkach.

Pozwdl uczniom przedstawi¢ swoje wnioski i poprowadz z nimi dyskusje:
» Ktore nazwy wydaty sie wam interesujgce?
= Ktore z nich zmienilibysScie i dlaczego?

Pozwdl im zaproponowac nowg nazwe ulicy - od kogo/czego chcieliby ja
nazwac? Dlaczego?

Na koniec rozdaj uczniom paski papieru, na ktérych napiszg jedng rzecz,
ktérej nauczyli sie podczas tego bloku. Z wszystkich paskéw stwoérz ,Ulice
Wspomnien” i powies jg na tablicy ogtoszen jako ,mape naszej nauki”.

Pytania podsumowujace

Jakie sg pozytywne i negatywne strony naszego miasta Sliac w
w odniesieniu do naszego tematu?

Jak mozecie wykorzystac zdobytg wiedze i umiejetnosci w

zyciu codziennym?

Jakie znaczenie ma dla Ciebie ta miejscowos¢ i jej historia?

Jak oceniasz prace w grupach? Jakie umiejetnosci ¢wiczytes?

Co byto dla Ciebie najtrudniejsze? A co, przeciwnie, przyszto Ci
tatwe?

Jakie byty Twoje odczucia zwigzane z pracg w terenie i w klasie?
Czego sie nauczytes? Jak mozesz pracowac lepiej nastepnym razem?
Jak oceniasz swoj wktad w prace grupy oraz

wktad innych cztonkdéw?

Zatgcznik 1. Arkusz ¢wiczen z jezyka stowackiego - Urbanonimia miasta Sliac

Przedstawiciele | Przedstawiciele

krajowi zagraniczni
Nazwy Wedtug Polityka
inspirowane osobowosci | (prezydencdi,
spoteczeistwem politycy,
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wojskowi,
szlachta,
krolowie...)

Sztuka i kultura
(poeci, pisarze,
malarze,
rzezbiarze,
architekci...)

Kosciét (Swieci,
ksieza, biskupi,
inne  postacie
religijne)

Nauka
(osobistosci,
ktére
przyczynity —sie
do postepu w
réznych
dyscyplinach
naukowych)

Rzemiosto i
handel
(przedsiebiorcy,
rzemieslnicy,
patroni miast)

Postacie

historyczne,

instytucje
Nazwy, ktore | Geografia Nazwy
nie maja geograficzne
podtoza (nazwy rzek,
spotecznego miast,
(tzw. grupa regionéw,
neutralna) panstw, pasm

gorskich, wysp)

Nazwy

lokalizacji  (np.
okolice dworca
kolejowego lub
autobusowego)

Cechy A (okresl
kierunek,
ksztatt i
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witasciwosci
obiektu)

Cechy B (cechy
biologiczne)

Rzemiosto i
handel
(miejsca, w
ktérych
pracowali
rzeznicy,
kowale,
miynarze

itp.)
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Questing -
Sekrety jeziora
czes¢ 1
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Autor: Silvia Barlogova, Ludmila Jakubova, Adriana HalCakova, Iveta Timarova,
Szkota podstawowa Dneperska, Koszyce, Stowacja

Przedmiot/dziedzina: Geografia; Biologia; Wychowanie obywatelskie, Historia
oraz Technologie informacyjno-komunikacyjne

Grupa docelowa/grupa wiekowa: 8-10 lat, 11-13 lat
Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - wyjasnic¢ rozwdj historyczny, cechy ekosystemu oraz kluczowe ustugi
ekosystemowe obszaru jeziora, podkreslajgc role odpowiedzialnosci
obywatelskiej w jego ochronie.

e (A) - gromadzenie i analiza danych terenowych, wytyczenie trasy
edukacyjnej wokot jeziora oraz opracowanie interaktywnej gry edukacyjnej
opartej na lokalnych informacjach.

e (V) - wykazanie sie wdziecznoscig, odpowiedzialnoscig obywatelskg i
duchem wspoétpracy w promowaniu i ochronie lokalnego Srodowiska
naturalnego.

Zarys dziatania/opis scenariusza lekc;ji

Zajecia Zastosowane | Czas trwania | Materiaty/zasob
metody y

dtugopisy, otdwki,
zeszyty, telefony

1. Mapowanie obszaru | Pracaw 45 minut komorkowe lub
jeziora grupach tablety oraz

aplikacja mapy.cz.

2. Wizyta w lokalnym | Pracaw 90 minut dtugopisy, otéwki,
urzedzie gminy grupach zeszyty

3. Podsumowanie i

25 minut brak
refleksja miny e
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Szacowany czas catkowity: 160 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Jest to plan zaje¢ obejmujgcy szesc
kolejnych 45-minutowych lekcji; mozna go zrealizowa¢ w ramach catodziennego
programu.

Uczniowie poznajg okolice jeziora w poblizu szkoty. Dowiadujg sie o jego historii,
ekosystemie, réznorodnosci biologicznej i ustugach, jakie oferuje ten obszar.
Projekt skupia sie na wykorzystaniu metody uczenia sie opartego na miejscu,
ktéra taczy edukacje z rzeczywistym Srodowiskiem, w ktorym 2zyjg uczniowie.
Uczniowie starszych klas szkoty podstawowej poznajg wybrang trase w okolicy
Jazero w Koszycach przez pryzmat kilku przedmiotéw — geografii, biologii, historii
i wiedzy o spoteczenstwie. Podczas lekcji w terenie i dziatarn badawczych zbierajg
informacje o warunkach naturalnych tego obszaru, jego rozwoju historycznym,
roznorodnosci biologicznej i zyciu spotecznym. Nastepnie przeksztatcajg zdobytg
wiedze w interaktywng gre edukacyjng - quest - ktéra stuzy jako narzedzie do
sprawdzania wiedzy, a jednoczes$nie promuje nauke przez doswiadczenie wsrod
innych ucznidw i spoteczenstwa. Celem projektu jest nie tylko rozwijanie powigzan
miedzyprzedmiotowych, ale takze wzbudzanie zainteresowania lokalnym
Srodowiskiem i zachecanie mtodych ludzi do zaangazowania obywatelskiego.

Wazne jest, aby wzig¢ pod uwage czas potrzebny na przemieszczanie sie miedzy
poszczegodlnymi lokalizacjami. Ucznidw nalezy podzieli¢ na grupy w taki sposéb,
aby kazda z nich byta w stanie pracowac samodzielnie.

Przed przeprowadzeniem mini-lekcji upewnij sie, ze uczniowie posiadajg
podstawowg wiedze na temat questingu. Gra wywodzi sie ze Szkocji i Anglii, gdzie
ma dtugg tradycje i znana jest pod nazwg ,letterboxing”. Pod nazwg ,questing”
jest szeroko rozpowszechniona w USA. Tekst questu prowadzi graczy wzdtuz
okreslonej trasy, przedstawiajgc im rdézne zagadki, ktoérych rozwigzania
ostatecznie doprowadzajg ich do skarbu.

Gra jest nieco podobna do geocachingu, tgczagc w sobie wedrowki, nawigacje
lagdowg i poszukiwanie skarbéw. W przeciwienstwie do geocachingu nie
wykorzystuje jednak GPS; zamiast tego opiera sie na umiejetnosci poruszania sie
po terenie i podgzania trasg w oparciu o rozwigzywanie réznych zadan.

Tworzac questing, wazne jest, aby dobrze zna¢ prezentowang lokalizacje lub trase.
Trasa nie powinna by¢ zbyt krétka, ale tez nie zbyt dtuga (najlepiej 3-7 km).
Powinna przebiegac na tonie natury, ale by¢ tatwo dostepna i prowadzi¢ wyraznie
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widoczng Sciezkg. Wzdtuz trasy wazne jest, aby wybra¢ punkty postojowe, w
ktorych uczestnicy bedg wykonywac zadania, ktére pomogg im dowiedzie¢ sie
czegos o okolicy.

Mapa jest niezbednym elementem wyprawy. Mozna uzy¢ mapy turystycznej lub
topograficznej, zaznaczajgc na niej trase, punkty poczatkowy i konhcowy, rézne
przystanki oraz interesujgce miejsca. Alternatywnie mozna narysowa¢ mape
recznie, tak jak w dawnych czasach petnych przygdd wypraw.

Zalecamy zapoznanie uczniéw z istniejgcymi poszukiwaniami w innych miejscach,
takimi jak:
e https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/Eko_hladacka-GMH-
Hnusta.pdf

e https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/Cyklopotulky-po-
Levickom-okrese.pdf

e https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/ZS-s-MS-R.Dilonga-
Trstena.pdf

Wigczenie miejsca i spotecznosci do mini-lekg;ji
e praca odbywa sie w okolicy, w ktérej uczniowie mieszkajg lub uczeszczajg
do szkoty
e pracownik urzedu gminy przedstawia uczniom historie

okolicy i odpowiada na pytania uczniow;
Zadanie 1: Mapowanie obszaru jeziora (4 x 45 minut)

Przygotowanie do cwiczenia: dtugopisy, otdwki, zeszyty, telefony komadrkowe lub
tablety oraz aplikacja mapy.cz.

Prowadzenie cwiczenia: Zalecamy podzielenie klasy na mate zespoty (kazdy liczacy
okoto 4-5 ucznidéw). Kazdy zespot otrzymuje zeszyt i tablet. Uczniowie spacerujg
po okolicy jeziora i jg odkrywajg. Badajg wystepujgce tam rosliny i zwierzeta, a
takze inne interesujgce miejsca i robig zdjecia. Wybierajg odpowiednie lokalizacje
do stworzenia zadan na potrzeby wyprawy. Korzystajac z aplikacji, zaznaczajg
trase i wyznaczone punkty na mapie.

Zajecia 2. Wizyta w lokalnym urzedzie gminy (2 x 45 minut)
Przygotowanie do ¢wiczenia: dtugopisy, otowki, zeszyty

Prowadzenie zadania: Uczniowie zapoznajg sie z historig okolicy. Przed wizytg w
lokalnym urzedzie gminy nalezy umoéwic sie na spotkanie z pracownikiem urzedu,
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ktory opowie uczniom o historii okolicy. Uczniowie przygotowujg rowniez pytania
dotyczgce historii i ustug oferowanych w okolicy. Podczas prezentacji uczniowie
robig notatki. Przypomnij uczniom, ze po powrocie do klasy wykorzystajg swoje
ustalenia do stworzenia zadan w ramach Questingu.
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Questing -
Sekrety jeziora
czesc 2

LEKCJA 16




Autorzy: Silvia Barlogova, Ludmila Jakubova, Adriana Halcakova, Iveta Timarova,
Szkota podstawowa Dneperska, Koszyce, Stowacja

Przedmiot/dziedzina: Geografia; Biologia; Wychowanie obywatelskie, Historia
oraz Technologie informacyjno-komunikacyjne

Grupa docelowa/grupa wiekowa: 11-13 lat, 14-16 lat
Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - wyjasni¢ kluczowe cechy przyrodnicze, historyczne, biologiczne i
spoteczne obszaru jeziora Jazero w Koszycach oraz to, jak odzwierciedlajg
one interakcje miedzy Srodowiskiem a zyciem spotecznosci.

e (A) - gromadzi¢, syntetyzowac i wykorzystywac interdyscyplinarne dane
terenowe w celu wspdlnego opracowania sensownych zadan na potrzeby
interaktywnej wyprawy edukacyjne;j.

e (V) - wykazanie sie odpowiedzialnoscig, zaangazowaniem obywatelskim
oraz szacunkiem dla lokalnego Srodowiska poprzez aktywny wkiad w
tworzenie wspolnego projektu edukacyjnego zwigzanego z konkretnym
miejscem.

Zarys dziatania/opis scenariusza lekcji

L. Zastosowane . Materiaty/zasob
Zajecia Czas trwania
metody y
1. Podsumowanie Pracaw grupach | 30 minut tablica, markery
zebranych
informacji
2. Tworzenie zadan | Pracaw grupach | 360 minut mapa trasy,
do zadania dtugopisy, kredki i
kolorowe
flamastry, zeszyt,
dostep do zdjec
wykonanych
podczas
zwiedzania
okolicy jeziora

Community
as a Classroom 129



3. Dyskusja i wybér | Cwiczenie 75 minut mapa trasy,
zadan koncowych symulacyjne zadania

4. Podsumowanie i 25 minut brak
refleksja

Szacowany czas catkowity: 490 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Jest to sze$¢ kolejnych 45-
minutowych lekcji; mozna je zrealizowac jako catodzienny program. Projekt skupia
sie na wykorzystaniu metody nauczania opartego na miejscu, ktora tgczy edukacje
z rzeczywistym Srodowiskiem, w ktérym zyjg uczniowie. Uczniowie starszych klas
szkoty podstawowej odkrywajg wybrang trase w okolicy Jazero w Koszycach przez
pryzmat kilku przedmiotdw — geografii, biologii, historii i wiedzy o
spoteczenstwie. Podczas lekcji terenowych i dziatann badawczych zbierajg
informacje na temat warunkédw naturalnych, rozwoju historycznego,
roznorodnosci biologicznej i zycia spotecznego tego obszaru. Nastepnie
przeksztatcajg zdobytg wiedze w interaktywng gre edukacyjng - quest - ktora
stuzy jako narzedzie do sprawdzania wiedzy, a jednoczesnie promuje uczenie sie
przez doswiadczenie wsrdd innych ucznidw i spoteczenstwa. Celem projektu jest
nie tylko rozwijanie powigzan miedzyprzedmiotowych, ale takze wzbudzanie
zainteresowania lokalnym Srodowiskiem i zachecanie mtodych ludzi do
zaangazowania obywatelskiego. Na podstawie zebranych informacji o okolicy
jeziora w poblizu szkoty uczniowie tworzg rézne zadania do gry. Omawiajg je i
wybierajg te, ktore najlepiej nadajg sie do ostatecznej wersji poszukiwan skarbow.

Czas przeznaczony na tworzenie zadan do poszukiwan jest odpowiedni dla
ucznidw, ktoérzy majg juz doswiadczenie w nauce opartej na projektach. W
przeciwnym razie konieczne jest przeznaczenie wiecej czasu na tworzenie zadan.
Zajecia zostaty przeprowadzone w formie catodziennego bloku lekcyjnego. Jesli
organizacja nauczania na to nie pozwala, blok mozna podzieli¢ na kilka czesci.

Zajecie 1: Podsumowanie zebranych informacji (30 minut)
Przygotowanie ¢wiczenia: Przygotuj tablice, markery.

Prowadzenie c¢wiczenia: Po powrocie do szkoty zespoty na zmiane przedstawiajg
fakty zebrane podczas zwiedzania okolicy jeziora i wizyty w lokalnym urzedzie
gminy, a nastepnie zapisuja je na tablicy.

Zajecia 2: Tworzenie zadan do poszukiwan (4 x 45 minut)
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Przygotowanie do cwiczenia: Przygotuj mape trasy, dtugopisy, kredki i kolorowe
flamastry, zeszyt, dostep do zdje¢ wykonanych podczas zwiedzania okolicy jeziora.

Prowadzenie zajec. Zalecamy podzielenie klasy na mate zespoty (kazdy liczacy
okoto 4-5 ucznidéw), z ktorych kazdy stworzy zadania z réznych przedmiotow -
geografii, biologii, historii, wiedzy o spoteczenstwie. Uczniowie wykorzystuja
zdjecia wykonane podczas zwiedzania okolicy jeziora do stworzenia zadan.

Zajecia 3: Dyskusja i wybér ostatecznych zadan (75 minut)
Przygotowanie do ¢wiczenia: mapa trasy, zadania

Prowadzenie zaje¢. Na zakonczenie nalezy zainicjowa¢ debate, podczas ktoérej
uczniowie (w zespotach, indywidualnie lub wspdlnie) podsumujg swojg prace
zespotowgq i indywidualnie zastanowig sie nad nastepujgcymi aspektami:

e Stworz zadania dotyczgce tego miejsca z roznych tematdéw - historycznego

rozwoju miejsca, réznorodnosci biologicznej - roslin i zwierzat zyjgcych w okolicy
jeziora, zycia spotecznego i ustug, ktére oferuje ten obszar.

e Stworz zadania, ktére dostarczajg nowych informacji o miejscu.

Zalecenia dla nauczycieli: Przed przeprowadzeniem minilekcji upewnij sie, ze
uczniowie posiadajg podstawowg wiedze na temat questingu.

Gra wywodzi sie ze Szkocji i Anglii, gdzie ma dtugg tradycje i znana jest jako
Jetterboxing”. Pod nazwg ,questing” jest szeroko rozpowszechniona w USA. Tekst
zadania prowadzi graczy wzdtuz okreslonej trasy, przedstawiajgc im rézne
zagadki, ktorych rozwigzania ostatecznie doprowadzajg ich do skarbu.

Gra jest nieco podobna do geocachingu, tgczagc w sobie wedrowki, nawigacje
lagdowg i poszukiwanie skarbow. W przeciwienstwie do geocachingu nie
wykorzystuje jednak GPS; zamiast tego opiera sie na umiejetnosci poruszania sie
po terenie i podgzania trasg w oparciu o rozwigzywanie réznych zadan.

Tworzgc questing, wazne jest, aby dobrze zna¢ prezentowang lokalizacje lub trase.
Trasa nie powinna by¢ ani zbyt krétka, ani zbyt dtuga (najlepiej 3-7 km). Powinna
przebiegac na tonie natury, ale byc¢ tatwo dostepna i prowadzi¢ wyraznie widoczng
Sciezkg. Wzdtuz trasy wazne jest, aby wybraé¢ punkty postojowe, w ktérych
uczestnicy bedg wykonywac zadania, ktére pomogg im dowiedzieC sie czegos o
okolicy.

Mapa jest niezbednym elementem wyprawy. Mozna uzy¢ mapy turystycznej lub
topograficznej, zaznaczajgc na niej trase, punkty poczatkowy i kohcowy, rézne
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przystanki oraz interesujgce miejsca. Alternatywnie mozna narysowa¢ mape
recznie, tak jak w dawnych czasach petnych przygdd wypraw.

Zalecamy pokazanie uczniom istniejgcych poszukiwan w innych miejscach, takich
jak:

) https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/Eko_hladacka-GMH-
Hnusta.pdf

° https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/Cyklopotulky-po-
Levickom-okrese.pdf

° https://huravon.sk/wp-content/uploads/2019/10/ZS-s-MS-R.Dilonga-
Trstena.pdf
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Odkrywanie otaczajgcego nas
Swiata - tworzenie mapy terenu w
miescie Detva

LEKCJA 17




Autorzy: Mgr. Eva Kurdkova, Mgr. Bohuslav llavsky, Mgr. Eva llavska, ZS J. . Thurzu
Detva, Stowacja

Przedmiot/dyscyplina: podejscie interdyscyplinarne taczy kilka obszaréw
tematycznych i pozwala na kontekstowe zrozumienie Swiata: geografia, biologia,
edukacja ekologiczna, wychowanie obywatelskie, edukacja artystyczna,
edukacja techniczna.

Grupa docelowa/przedziat wiekowy: 11-13 lat
Giéwne tematy:

e Miejsce jako podrecznik - biblioteka miejska jako budynek spotecznosciowy
i jej wktad w zycie mieszkancéw miasta, odkrywanie znaczenia budynku i
znajdowanie powigzan.

e Sztuka w przestrzeni publicznej - architektura, obiekty, rzemiosto
artystyczne, wizualizacja obiektéw 3D.

e Relacje miedzy ludZmi a otoczeniem - elementy natury, dbanie o rosliny,
znaczenie flory w przestrzeni publicznej, wzajemny wptyw.

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:
e (K) - opisac kluczowe cechy architektoniczne i naturalne budynku oraz jego
otoczenia.

e (A) - zmierzy¢, zapisac i przedstawi¢ budynek za pomocg szkicow i
podstawowych rysunkéw technicznych (plan pietra, widok z boku,
elewacja).

e (V) - wykaza¢ sie odpowiedzialnoscig i szacunkiem dla odwiedzanego
miejsca poprzez uznanie jego wartosci dla lokalnej spotecznosci.

Pojecia i definicje
Pojecie 1 - Miejsce = budynek i jego otoczenie jako zrodto wiedzy

Zarys zajec/opis scenariusza lekcji

.. Zastosowane .| Materiaty/zasob
Zajecia Czas trwania
metody y
1. Wprowadzenie, Cwiczenie 30 minut Papier, markery
nastawienie na energetyzujgce,
odkrywanie gra
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2. Pomiar i opis Praca w grupach, |90 minut Papier, otowki,
budynku praktyczne flamastry, linijki
pomiary

3. Rysowanie i Zajecia 60 minut Tablet, papier,

szkicowanie plastyczne, flamastry

budynkéw obserwacja

4. Badanie Praca w terenie, 60 minut telefon

Srodowiska dzielenie sie komorkowy z

naturalnego wokét | spostrzezeniami aplikacja,

budynku w grupie kolorowy papier,
dtugopis

5. Podsumowanie dyskusja 10 minut Brak lub
formularz online

Szacowany czas catkowity: 250 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych:

e Uczniowie pracujg w grupach. Nalezy zastanowic sie, jak podzieli¢ grupy.
e Zajecia mozna réwniez przeprowadzi¢ osobno w ciggu kilku dni.
e Instrukcje muszg byc¢ precyzyjne i zrozumiate.
e Wazne jest zarzgdzanie czasem i monitorowanie dynamiki catego procesu.
e Wazne jest, aby gromadzi¢/przechowywacé/udostepnia¢ indywidualne
wyniki w jednym miejscu.
Opis kazdego zadania:

Zajecie 1. Wciagniecie, nastawienie na odkrywanie (30 minut)

Cel dziatania: Zainteresowac dzieci wybrang lokalizacja i wzbudzi¢ w nich
entuzjazm do odkrywania i poszukiwania. Pobudzi¢ wyobraznie i kreatywnos¢
dzieci.

Przygotowanie do zadania:

Przygotuj kilka ciekawych ¢wiczen pobudzajgcych, np.:
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e ltowca szczegotdw (Nauczyciel prosi ucznidw, aby przez minute rozejrzeli
sie po sali

przez minute i zapamietanie jak najwiekszej liczby szczegdtéw. Nastepnie
zamykajg lub zakrywajg oczy i opowiadajg, co zauwazyli. Zazwyczaj kazdy
dostrzega cos$ innego - zwracanie uwagi na szczegoty w terenie.

e Znajdz zagubione informacje o tej lokalizacji (Na podstawie pisemnych
wskazdwek/instrukcji dzieci szukajg informacji tekstowych, wizualnych i
dotykowych znajdujgcych sie w okolicy. Po ich zebraniu zastanawiajg sie
nad nimi razem z nauczycielem).

Prowadzenie zaje¢. Wybierz jedno lub wiecej z opisanych powyzej ¢wiczen.
Przedstaw uczniom temat (nowy projekt, eksploracja przestrzeni, rozwijanie
umiejetnosci badawczych i kreatywnosci). Popro$ dzieci, aby wykonaty zadanie w
krotkim czasie. Zakoncz kazde ¢wiczenie dyskusjg w grupie, zadajgc nastepujgce
pytania do refleks;ji.

Pytania podsumowujace

e Jak sie czuliscie podczas ¢wiczenia?
e (Czy lubicie odkrywa¢ nowe rzeczy w nowej przestrzeni?

e (zego nowego dowiedzieliscie sie o tej przestrzeni?

Cwiczenie 2 - Pomiar i opis budynku (90 minut)

Cel cwiczenia: Uczniowie beda potrafili zmierzy¢ okresSlone parametry budynku
oraz poszczegdlnych elementéw i obszaréw posesji (np. klomb, chodnik, trawnik).
Uczniowie bedga potrafili zapisa¢ dane i szacunki w przejrzystej tabeli.

Przygotowanie do ¢wiczenia:
e Tradycyjne pomiary reczne (taSmy miernicze) lub pomiary za pomoca
sznurka, kroki

e Metody geodezyjne i techniczne (pomiary GPS/GNSS, tachimetr/teodolit
geodezyjny)

e Metody mapowe i cyfrowe (mapy cyfrowe i ortofotomapy/Google Earth,
mapy.cz)

Potrzebne materiaty: papier, linijki, kolorowe markery, narzedzia pomiarowe
zgodnie z wybrang metoda (metr, krokomierz itp.)
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Procedura:
A) Dzieci mierzg wymiary dziatki lub jej poszczegdlnych czesci
B) Rysuja na papierze plan pomieszczenia w skali (np. 1 krok =1 cm).

Prowadzenie zadania: Nauczyciel wyjasnia dzieciom metody pomiaru i przedstawia
poszczegolne przyrzgdy pomiarowe. Pokazuje im, jak powinien wyglgdac koncowy
efekt ich pracy (przedstawienie w tabeli).

Pytania podsumowujace

e Co byto tatwe/trudne w pomiarach?

Jak wygladata wasza wspotpraca?

Ktéry wymiar zaskoczyt was najbardziej?

Jaka wiedze wykorzystaliscie podczas zadania?

Jakich umiejetnosci uzyliscie podczas zadania?

Zadanie 3 - Rysowanie i szkicowanie budynkéw, tworzenie modelu 3D (60
minut)

Cel c¢wiczenia: Rozwijanie wyobrazni przestrzennej, myslenia geometrycznego i
kreatywnosci. Rozwijanie umiejetnosci pracy z proporcjami, skalg i
wspotczynnikami. Uczniowie bedg potrafili mierzy¢ teren lub przestrzen. Beda

potrafili korzysta¢ ze skali i tworzy¢ wizualizacje przestrzeni. Rozwijanie
umiejetnosci cyfrowych i kreatywnosci.

Przygotowanie do ¢wiczenia:
e Narysuj plan pietra (nauczy to uczniéw pracy ze skalg i proporcjami)
e Modelowanie z wykorzystaniem materiatow (dzieci mogg lepiej zrozumiec
wysokos¢ i proporcje)
e Wizualizacje cyfrowe (cyfrowy plan pietra lub model 3D)

e Zdjecia i kolaze (potagczenie rzeczywistosci z wizualizacjg, odpowiednie
rowniez dla mniej doktadnych

Narzedzia: tablet, prosta aplikacja do tworzenia modeli 3D (np. Tinkercad,
SketchUp)

Procedura:

A) Wprowadz wymiary budynku lub dziatki

Community

as a Classroom 137



B) Utwérz model 3D
C) Dodaj szczegoty kolorystyczne i obiekty

Prowadzenie zajec: Nauczyciel wyjasnia dzieciom zadanie i przypomina, jak
korzysta¢ z aplikacji. Uzgodnij z dzieCmi ostateczng forme zajec/jak bedzie
wygladat efekt korncowy.

Pytania podsumowujace

e (Co zauwazyliscie, czego wczesniej nie widzieliscie?

e (o was zaskoczyto podczas oglagdania obrazéw?

Jaka jest roznica miedzy catoscig a szczegdtem?

Czym jest elewacja, widok z boku i plan pietra?

Dlaczego potrzebujemy architektury?

Jaka jest r6znica miedzy szkicem a rysunkiem technicznym?

Zadanie 4. Badanie Srodowiska naturalnego wokét budynku (60 minut)

Cel cwiczenia: Zidentyfikuj rosliny i drzewa w okolicy, zapisz nazwy poszczegblnych
gatunkéw

Przygotowanie do ¢wiczenia: zapoznanie sie z aplikacjg PlantNet

Materiaty: telefon komérkowy, aparat fotograficzny, papier, klej, markery,
aplikacja mobilna PlantNet

Procedura:

A. Dzieci fotografujg rosliny i obiekty w okolicy (betonowy klomb itp.).
B. Sprawdzajg ich nazwy i cechy charakterystyczne.

C. Zapisujg nazwy na kolorowym papierze i robig zdjecie z nazwa.

Prowadzenie zaje¢: Nauczyciel wyjasnia dzieciom zadanie i przypomina, jak
korzysta¢ z aplikacji. Uzgadnia z dzie¢mi ostateczng forme zajed/jak bedzie
wygladat efekt korncowy.

Pytania podsumowujace

e O jakich nowych roslinach sie dowiedzieliscie?
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e (Co was zaskoczyto?

Rekomendacje dla nauczycieli: Zarezerwujcie czas na refleksje nad tym blokiem
zaje¢ - mozna to zrobi¢ réwniez pdzniej (w najblizszej przysztosci) w sali.
Skoncentrujcie sie nie tylko na wiedzy akademickiej, ale takze na refleksji nad
pracg w grupie, nauczaniem na swiezym powietrzu i zwigzanymi z tym odczuciami,
a takze na powigzaniach miedzy edukacjg a zyciem praktycznym.
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Nauka poza salg lekcyjna:
interdyscyplinarne zgtebianie
historii, kultury i srodowiska Utry

LEKCJA 18




Autorzy: Sami Raty, Henna Hulmi, Mike Miikkola, Satu Kovanen i Stowarzyszenie
ENO Schoolnet, Szkota Utra, Joensuu, Finlandia

Przedmiot/dziedzina: historia, nauki spoteczne, nauki o Srodowisku, sztuki
wizualne, jezyk finski / umiejetnosci ekspresyjne, wychowanie fizyczne

Grupa docelowa/grupa wiekowa: 8-10 lat

Gléwne tematy: historia lokalna, najblizsze otoczenie, lokalna przyroda, tradycja
sptawiania ktod

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - wyjasni¢, w jaki sposob historia, Srodowisko naturalne i dziatalnos¢
cztowieka (np. sptawianie ktdd, przemyst, recykling) uksztattowaty obecng
tozsamos¢ obszaru Utra w Joensuu.

e (A) - zbierac i syntetyzowac informacje dotyczgce lokalnej historii i
Srodowiska poprzez prace w terenie, wspotprace, tworczg ekspresje oraz
wykorzystanie narzedzi cyfrowych i obserwacyjnych.

e (V) - wykaza¢ uznanie dla lokalnego dziedzictwa i przyrody, rozwijajgc
poczucie przynaleznosci i odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne w
miejscu zamieszkania.

Pojecia i definicje
Sptawiciel (Tukkijatka): Osoba, ktéra pracowata z ktodami w lesie lub sptawiata je

rzekami do tartakédw. Ten wymagajacy fizycznie i niebezpieczny zawdd byt
powszechny od konca XIX wieku do lat 50. XX wieku.

Seppo: finska platforma gamifikacyjna, ktéra umozliwia uzytkownikom tworzenie
i granie w gry edukacyjne na urzadzeniach mobilnych. Na platformie nauczyciele
lub inni tworcy mogg projektowad gry tgczgce dziatania zorientowane na cel, prace
zespotowq i wykorzystanie umiejetnosci. Zadania mogg obejmowac filmy, obrazy
lub tekst, a gry mozna rozgrywac¢ w pomieszczeniach lub na Swiezym powietrzu;
sg one zaprojektowane tak, aby angazowad i motywowac ucznidw w réznych
sSrodowiskach.

Utra: dzielnica Joensuu. Wedtug danych miasta Joensuu w 2022 r. liczba
mieszkancow wynosita 3344, Utra potozona jest nad brzegiem rzeki Pielisjoki,
pomiedzy Rantakyla a Kupluskyla (w gminie Kontiolahti). Utra zostata przytgczona
do Joensuu w latach 50. XX wieku; wczesniej nalezata do gminy Kontiolahti.

Community
as a Classroom 141



MOK: Wielodyscyplinarny modut edukacyjny trwajgcy okoto tygodnia, skupiajgcy
sie na zgtebianiu szeroko zakrojonego tematu. W ciggu tego tygodnia uczniowie
pracujg w ramach wielu przedmiotow, aby pogtebi¢ swojg wiedze na wybrany
temat, zamiast uczestniczy¢ w tradycyjnych lekcjach. Taki modut organizowany
jest zazwyczaj dwa razy w ciggu roku szkolnego, przy czym co najmniej jeden z
nich obejmuje caty tydzien.

Zarys zajec/opis planu lekcji

Zastosowane Czas
Zajecia . Materiaty/zasoby
metody trwania
Warsztat 1 — Materiaty do
.. . Wyktad (np. wizyta ) . Y
Utra, Cwiczenie , 45 minut robienia notatek,
. . eksperta), dyskusja
1: Historia Utry wyktadowca
Warsztat 1, Wizyty w matych Materiaty do
Cwiczenie 2: grupach w lokalnych 45 minut robienia notatek,
Zwiedzanie miejscach lokalni przewodnicy
dzielnicy Utra historycznych (jesli to mozliwe)
Komputer, internet,
Warsztat 1, Wyszukiwanie i karton,
Zadanie 3: tworzenie informacji, 90 minut markery/farby,
Zabytki Utry - przygotowanie tasma, klej,
refleksja plakatu i prezentacja wydrukowane
zdjecia
Siatki, pojemniki,
Warsztat 2 — Warsztaty o 19t PO) II
: lupy,
Przyroda Utry: owadach wodnych 60 minut . ,
. e przewodniki/kartki
Przyroda rzeki nad rzeka Pielisjoki _ o
do identyfikacji
Warsztat 3 —
Tradycja
sptawiania ktod, | Ogladanie filmow i , ,
,p ,WI _I &4 ) e TImow! 45 minut Filmy
Cwiczenie 1: dyskusja
Odkrywanie
sptawiania ktéd

Community
as a Classroom

142




Warsztat 3, . , Papier rysunkowy,
.. . Analiza i rysowanie L
Cwiczenie 2: _ , otowki, flamastry,
. sylwetki sptawicza, ) . .
Sptawiciel w , o 90 minut nozyczki, karton,
umieszczenie jej w ,
sztukach y bibuta, albumy z
. pejzazu rzecznym ,
wizualnych rysunkami
Warsztat 3, Wystawa plakatow i
Cwiczenie 3: prac plastycznych 15 minut Tasma, sznurek itp.
Wystawa dla catej szkoty
Warsztat 4,
Zadanie 1:
Interaktywna
Przygoda :

. przygoda mobilna , Platforma Seppo,
edukacyjna na o ... |3godziny , ,
L poswiecona historii urzadzenia mobilne
sSwiezym

. Utry
powietrzu —
podsumowanie

Szacowany czas catkowity: ok. 3-4 dni szkolne

(zrealizowane podczas tygodnia MOK)

Uwaga dla nauczycieli lub prowadzacych: Nauczyciele powinni wczesniej
zapoznac¢ sie z okolicg i jej atrakcjami oraz skontaktowal sie z lokalnymi
partnerami w celu nawigzania wspoétpracy. Nauka na Swiezym powietrzu wymaga
zwrdcenia uwagi na bezpieczenstwo, zwtaszcza w poblizu wody.

Uczniowie powinni by¢ kierowani w strone nauki opartej na badaniu i obserwacji
— spostrzezenia zdobyte na miejscu majg kluczowe znaczenie dla procesu
uczenia sie. Refleksja po kazdym zadaniu pogtebia zrozumienie i pomaga potgczyc
historie, przyrode oraz terazniejszosc.

Ducha wspdlnoty i lokalnego zaangazowania mozna wzmocni¢, prezentujgc prace
uczniow spotecznosci szkolnej lub lokalnym mieszkaricom. Rolg nauczyciela jest
petnienie funkcji moderatora, ktéry stwarza

warunki do wnikliwego, znaczgcego i opartego na miejscu uczenia sie.

Bibliografia:
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Przewodnik Utra Mobile: https://www.museoeliel.fi/utran-mobiilioppaat
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Lokalny las jest domem dla
ptakoéw - nauka o lokalnej
przyrodzie, zasobach naturalnych i
kreatywnosci 3D

LEKCJA 19




Autorzy: Sanna Huovinen, Janne Salin i Sirkku Hamalainen oraz Stowarzyszenie
ENO Schoolnet, Szkota Kontioniemi, Kontiolahti, Finlandia

Przedmiot/dziedzina: Nauka o Srodowisku, sztuka, jezyk ojczysty,
wychowanie fizyczne, edukacja globalna, jezyki obce (angielski)

Grupa docelowa: dzieci w wieku 8-10 lat

Giéwne tematy: lokalny las, ptaki, recykling, ponowne wykorzystanie, upcykling,
zasoby naturalne i materiaty, rzemiosto, wizualizacja 3D, kreatywnos¢

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - opisac¢ lokalne ptaki leSne i roslinnos¢, wyjasni¢ pojecia zasobéw
naturalnych, recyklingu, ponownego wykorzystania i upcyklingu oraz
zidentyfikowac rézne materiaty i ich pochodzenie.

e (A) - kreatywnie ponownie wykorzystywac i fgczy¢ materiaty w produktach
3D, wykorzystujgc wyobraznie, umiejetnos¢ opowiadania historii, zdolnosci
estetyczne oraz podstawowg komunikacje w jezyku angielskim.

e (V)-wykazac sie szacunkiem dla zasobdéw naturalnych, odpowiedzialnosciag

za materiaty oraz wspétpracg miedzykulturowg, doceniajgc jednoczesnie
réznorodnosc biologiczng lokalnego Srodowiska.

Pojecia i definicje:
Recykling: zbieranie, przetwarzanie i ponowne wykorzystywanie zuzytych

materiatéw lub produktéw jako surowcéw do wytworzenia nowych produktow.

Ponowne wykorzystanie: ponowne uzycie produktu lub materiatu w jego
pierwotnej lub niemal zmienionej formie bez przetwarzania go na nowy surowiec.

Upcykling: ponowne wykorzystanie materiatow lub przedmiotéw w sposéb, ktéry
zwieksza ich wartos¢, jakosc¢ lub funkcjonalnos¢ w poréwnaniu z oryginatem.

Zasoby naturalne: Substancje, energia lub organizmy zywe wystepujgce w
naturze, ktére ludzie mogg wykorzystywa¢ do wytwarzania produktow,
Swiadczenia ustug lub podtrzymywania zycia.
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Zarys zajec/opis planu lekcji

naturalnych do
ramek

.. Zastosowane . .
Zajecia Czas trwania | Materiaty/zasoby
metody
Odkrywanie Wycieczka, 45 minut Notatniki, aparat
lokalnego obserwacja fotograficzny, lista
srodowiska jako | (ptaki/Slady), pospolitych
siedliska ptakow | dyskusja ptakéw/ksigzka o
ptakach
Recykling, Wizyta artysty 30 minut Notatniki, aparat
ponowne zajmujgcego sie fotograficzny,
wykorzystanie, | upcyklingiem, materiaty do
upcykling i wyktad i praktyczne recyklingu/ponowne
zasoby wskazdwki go wykorzystania
naturalne
Zaprojektuj Cwiczenie pisemne | 15 minut Wydrukowane
wtasnego ptaka |,M¢j ptak”z pytania przewodnie,
pytanami zeszyty, dtugopisy
przewodnimi
Tworzenie ptaka | Rekodzieto z 90 minut Materiaty z
3D recyklingu recyklingu, resztki
materiatow, klej,
nozyczki, (farby i
pedzle)
Ptaki 3D w Wycieczka w celu 45 minut Aparat fotograficzny,
lokalnym umieszczenia odbitki zdjec
srodowisku ptakow,
fotografowanie,
zbieranie
materiatow
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Prezentacja Zorganizuj wystawe | 45 minut Tasma, sznurek itp.
ptakéw w
pomieszczeniu lub
na swiezym
powietrzu, a
najlepsze prace
przeslij na
miedzynarodowy
konkurs ptakéw 3D
upcyklingu ENO Art.

Szacowany czas catkowity: 6 x 45 minut

Opis poszczegélnych zajec:

Lekcja 1: Odkrywanie lokalnego Srodowiska jako siedliska ptakéw (45
minut)

Cel cwiczenia: Przedstawienie lokalnych ptakéw i uswiadomienie uczniom, ze las
jestich domem, ktéry nalezy szanowac i chronic.

Przygotowanie do cwiczenia: Nauczyciel identyfikuje typowe lokalne ptaki,
przygotowuje prezentacje ze zdjeciami lub korzysta z ksigzki o ptakach.
Opcjonalnie: aparat fotograficzny do robienia zdje¢ i urzgdzenie audio do
odtwarzania odgtoséw ptakow.

Prowadzenie cwiczenia: Obserwujcie i zapisujcie gatunki ptakdéw, gniazda i inne
Slady. Stuchajcie Spiewu ptakéw i sprobujcie rozpoznac gatunki. Poruszajcie sie
cicho, aby nie przeszkadza¢ ptakom.

Pytania podsumowujgce

e lle ptakdw, ktérych wczesniej nie znaliscie, udato wam sie zobaczy¢?
e (zy zaskoczyta cie liczba zaobserwowanych ptakéw?

e Ktory ptak wywart na was najwieksze wrazenie i dlaczego?

Lekcja 2, Cwiczenie 1: Recykling, ponowne wykorzystanie, upcykling i zasoby
naturalne (30 minut)

Cel cwiczenia: Zrozumienie, co oznaczajg recykling, ponowne wykorzystanie,
upcykling i zasoby naturalne oraz w jaki sposéb praktyki te pozwalajg oszczedzac
surowce pierwotne.
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Przygotowanie do cwiczenia: Zapro$ lokalnego artyste zajmujgcego sie
recyklingiem/upcyklingiem lub przygotuj wyktad/film. Zbierz materiaty, z ktérych
uczniowie bedg tworzy¢ swoje ptaki.

Prowadzenie (wiczenia: Wizyta artysty lub film/wyktad online. Uczniowie
wykorzystujg zdobytg wiedze do stworzenia modeli ptakéw.

Pytania podsumowujace
e Jaka jest réznica miedzy recyklingiem a ponownym wykorzystaniem? A
co z upcyklingiem?

e Jakrozstrzygasz, czy dany materiat jest odpadem, czy ma zastosowanie?

Lekcja 2, Cwiczenie 2: Zaprojektuj wiasnego ptaka (15 minut)

Cel ¢wiczenia: Wymys| ptaka w 3D i napisz opowiadanie, w ktérym go opisujesz.
Przygotowanie do ¢wiczenia: Skorzystaj z pytan przewodnich ,Méj ptak”.
Prowadzenie ¢wiczenia: Cwiczenie pisemne.,

Lekcja 3 i 4: Tworzenie wiasnego tréojwymiarowego ptaka (90 minut)

Cel cwiczenia: Stworzenie trojwymiarowego ptaka z materiatow pochodzgcych z
recyklingu lub upcyklingu.

Przygotowanie do ¢wiczenia: Przygotuj materialy i narzedzia.

Prowadzenie zajec¢. Uczniowie tworzg trojwymiarowego ptaka z materiatdw
pochodzacych z recyklingu lub upcyklingu.

Lekcje 5i 6: Trojwymiarowe ptaki w lokalnym lesie i wystawa (90 minut)

Cel ¢wiczenia: Umieszczenie trojwymiarowych ptakow w lesie lub sfotografowanie
ich na potrzeby wystawy w pomieszczeniu, tgczgc kreatywnosc z zaangazowaniem
w ochrone Srodowiska.

Przygotowanie do zaje¢. Upewnij sie, ze pogoda sprzyja zajeciom na Swiezym
powietrzu, przygotuj aparat fotograficzny, torby do zbierania materiatow
naturalnych oraz zaplanuj wystawe wewnatrz lub na zewnatrz.

Prowadzenie zaje¢:. Powiesi¢ ptaki w lesie lub wyeksponowac zdjecia w
pomieszczeniu. Ramki mogg zawiera¢ materiaty naturalne ilustrujgce siedliska i
zachowania ptakéw.
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Pytania podsumowujace

e Dlaczego wybrates to miejsce w lesie dla swojego ptaka?
e Jakie materiaty naturalne preferuje twoj ptak i dlaczego?

e (Czym sie zywi lub czego uzywa do budowy gniazda?

Zalecenia dla nauczycieli: Nadaje sie na zajecia z przedmiotéw artystycznych,
tgczac wiele dziedzin. Nalezy przeznaczy¢ wystarczajgcg ilos¢ czasu na tworzenie
trojwymiarowych obiektéw z materiatdw pochodzgcych z recyklingu.

Zataczniki:
Zatgcznik 1 Przewodnik do pisania ,,M9j ptak” (kwestionariusz)

Zatgcznik 2 ENO Art: Konkurs sztuki upcyklingowej 2025

Bibliografia:

e Kierrata hauskasti, askartele uudeksi, Kirsi Sinko & Kristian
Huitula

e Upcykling: kreatywne ponowne wykorzystanie materiatdw,
Danny Seo

e Upcykling - drugie zycie ubran, Paula Malleus (Basam Books, 2022)

e Swiat zasobéw naturalnych, strona internetowa Otava Oppiminen

Méj ptak - ¢wiczenie pisemne

1. Gatunek

Opisz swojego ptaka i podaj, do jakiego gatunku nalezy. Moze to by¢ znany ptak
ogrodowy (np. sikorka bogatka lub wrona), ptak egzotyczny (np. flaming) lub
nawet ptak wyimaginowany.

Jesli twéj ptak jest wymyslony, mozesz réwniez rozwazy¢ nastepujgce pytania:
Jakim wyimaginowanym gatunkiem maogtby by¢? Wymysl dla niego imie.

Czy jest on powigzany z ludzmi, bogami, zwierzetami - czy moze jest ich
mieszanka?

2. Podstawowe informacje
Odpowiedz na ponizsze pytania w swoim tekscie:
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Jak nazywa sie twdj ptak?

Gdzie mieszka (na przyktad w Finlandii, w tropikach, w lesie czy w miescie)? Jakie
miejsca szczegdlnie lubi?

Jak wyglada? (Kolor, rozmiar, jakies szczegdlne cechy?)

Czym sie zywi?

Jak sie porusza? (Czy lata, chodzi, ptywa?)

Czy ma jakie$ szczegbdlne umiejetnosci? (Pieknie Spiewa, jest szybki, zrecznie
buduje gniazda?)

3. Zabawne lub ciekawe fakty

Czy jest powszechne w tej okolicy, rzadkie czy chronione?

Jaka role odgrywa w naturalnym taricuchu pokarmowym?

Czy w réznych porach roku dzieje sie z nim co$ ekscytujgcego (np. migruje na
potudnie)?

Czy ma piskleta i jak sie nimi opiekuje?

Czy ptakowi grozi jakie$ niebezpieczenstwo?

4. Opowiedz to w swoim witasnym stylu!

Zastanow sie, co Cie interesuje w tym ptaku lub postacii dlaczego. Jakg idee, ceche
lub uczucie reprezentuje Twéj ptak? (Na przyktad: ,M0j ptak reprezentuje site,
wolnos¢, niezaleznos¢, mitosc i pokdj.”)

Czy masz jakies$ zyczenia lub nadzieje zwigzane z tym ptakiem? Napisz tak, jakby$
opowiadat o tym przyjacielowi. Mozesz uzywac wtasnego stylu, a nawet odrobiny
humoru, jesli chcesz.
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Poziom ztozonosci 4: Zintegrowany modut oparty na konkretnym
miejscu z naukq poprzez praktyke, silne partnerstwo spoteczne
(wysoki poziom ztozonosci)

W sSwiecie roslin i zwierzat

LEKCJA 20




Autorzy: Daniela Alexandra Tritean, Gimnazjum im. ,luliu Hatieganu”, Kluz-
Napoka, Rumunia

Przedmiot/dyscyplina:  Srodowisko  2ycia/Matematyka i eksploracja
Srodowiska

Grupa docelowa: dzieci w wieku 8-10 lat
Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - rozpoznawac i opisywac réznorodnos¢ flory i fauny w odwiedzanym
Srodowisku oraz rozumiec¢ podstawowe zasady ochrony przyrody.

e (A) - obserwowacd i poréwnywac elementy natury (dzwieki, kolory, ksztatty,
zjawiska) oraz stosowac odpowiednie zasady ochrony srodowiska podczas
zajeC w terenie.

e (V) - okazywal szacunek dla przyrody i pracy zespotowej poprzez
odpowiedzialne i oparte na wspotpracy uczestnictwo w zajeciach
edukacyjnych na Swiezym powietrzu.

Pojecia i definicje:
Aby zy¢ i rosng¢, rosliny potrzebujg Swiatta, ciepta, wody, powietrza i zyznej gleby.

Aby zyC i rozwijac sie, zwierzeta potrzebujg Swiatta, ciepta, wody, powietrza i
pozywienia w rézny sposob.

Niektore zwierzeta jedzg mieso, inne jedzg rosliny. Sg jednak zwierzeta, ktére
jedzg oba rodzaje pokarmu.

Niektore zwierzeta rodzg zywe mtode, ktére karmig mlekiem. Inne rozmnazajg sie,
sktadajac jaja. Z jaj wykluwajg sie mtode.

Srodowiska zycia:
Las: jest Srodowiskiem zycia dla wielu roslin i zwierzat.

Lasy lisciaste: lasy ztozone z drzew, ktérych liscie opadajg jesienig (dgb, buk, jawor,
akacja, brzoza).

Lasy iglaste: wystepujg w goérach i maja liscie w ksztatcie igiet: jodta, Swierk i sosna.

W lesie rosng réwniez inne rosliny: paprocie, grzyby, maliny, truskawki, mchy,
bordéwki, jezyny. Zwierzeta: wilk, niedzwiedz, lis, jelen, wiewidrka, kuna, dzieciot,
kos, stowik, kukutka, ale takze weze, owady, jaszczurki.
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Jezioro, staw lub jeziorko: sg to wody stojgce. Stanowig one siedliska dla wielu
roslin i zwierzat.

Na brzegu wody spotykamy takie rosliny jak trzciny, sitowia i wierzby. Zyjg tu
zwierzeta wodne:

ptaki: dzika kaczka, krzyzowka, tabedz; owady: wazki, komary, pajaki; inne
zwierzeta: zaby, ryby, weze, raki.

Punkt orientacyjny = znak lub obiekt utatwiajgcy orientacje
Sadzonki = mtode rosliny drzewiaste, ktore sg przesadzane w inne miejsce

Szkoétka = teren przeznaczony do rozmnazania i hodowli roslin do momentu ich
przesadzenia w ostateczne miejsce

Trwatos¢ = zdolnos¢ do dtugotrwatego funkcjonowania
Wydajnos¢ energetyczna = efektywnos¢ energetyczna

R6znorodnos¢ biologiczna = bogactwo Srodowisk dla zwierzat i roslin
Zrownowazony rozwoj = rbwnowaga miedzy wzrostem gospodarczym a ochrong
Srodowiska oraz poszukiwaniem alternatywnych zasobow;

Roztog = petzajgca todyga lub korzen, ktory w kontakcie z ziemig tworzy korzenie
w weztach i daje poczatek nowej roslinie;

Alveola = tacka lub doniczka do sadzenia

Nawozy/sktadniki odzywcze = materiaty stosowane w rolnictwie do nawozenia
(wzbogacania) gleby

Zarys zajeé/opis planu lekgcji

. Zastosowane Czas Materiaty/zas
Zajecia .
metody trwania oby

1. ,Zakorzeniamy sie - Uczenie sie poprzez | 4 godziny Sadzonki buku,
sadzimy zycie” odkrywanie, zajecia olchy, debu,
Udziat w dziataniach praktyczne narzedzia
zaleseniowych wraz z Historia
CERT Transylvania
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2. ,Wiecej niz tylko Nauka poprzez | 5 godzin Roztogi
przystanek! - Zzrédto odkrywanie, truskawek,
zdrowia” praktyczne doniczki,
Wizyta w kompleksie dziatania ziemia, nawdz,
rekreacyjnym Berryland | -sadzenie roztogdw woda,
truskawek; jagody, jogurt
-przygotowanie grecki,
deseru ze zdrowych herbatniki
sktadnikow
3. Historia roztogéw Twoércze pisanie + |1 godzina Arkusze
truskawek rysowanie papieru, kredki
Cwiczenie refleksyjne

Szacowany czas trwania: 10 godzin

Uwagi dla nauczyciela lub prowadzacego: Dlaczego dzieci sg tak
zafascynowane otoczeniem? Poniewaz kochajg przyrode, zwierzeta, rosliny, a
zwtaszcza spedzanie czasu na Swiezym powietrzu.

Aby znalez¢ odpowiedz na jak najwiecej pytan, czes¢ zaje¢ odbyta sie w szkole, w
ramach réznych przedmiotéw, ale takze w wyspecjalizowanych placowkach.

Opis kazdego zadania:
Zajecia 1 ,Zakorzeniamy sie - sadzimy zycie” (240 min)

Cel ¢wiczenia: Cwiczenie ma na celu poméc uczniom w rozpoznawaniu typéw
lasow na podstawie ich specyficznych cech oraz rozbudzi¢ ich zainteresowanie
roslinami, zwierzetami i ich siedliskami.

Jednoczesnie przyczynia sie to do ksztattowania Swiadomosci wolontariatu wsréd
ucznidw i ich rodzin poprzez uswiadomienie im znaczenia dziatan na rzecz
ochrony srodowiska.

Przygotowanie dziatania:

e zawarcie porozumienia o wspoétpracy z réznymi stowarzyszeniami i
organizacjami pozarzgdowymi organizujgcymi dziatania zwigzane z
zalesianiem, w naszym przypadku z CERT Transylvania, przy wsparciu
Krajowej Agencji LeSnej ROMSILVA;

e poinformowanie ucznidéw i ich rodzin o tych kampaniach;
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e podnoszenie Swiadomosci i zblizanie wszystkich zaangazowanych
podmiotow edukacyjnych

(ucznidw, nauczycieli, rodzicbw) poprzez uzupetnienie formalnej edukagji
oferowanej przez szkote o edukacje nieformalng wynikajgca z roznych projektow;
e rejestracja uczestnikow na roznych platformach na prosbe organizatoroéw;
e okreslenie sSrodkow transportu uczestnikéw;
e ustalenie przez nauczycieli dziatan, ktére bedg realizowane
w tym kontekscie.
Prowadzenie zajec:. Zajecia zintegrowane: komunikacja w jezyku rumunskim,
matematyka i odkrywanie Srodowiska, opcjonalnie ,,MINI Architektura”. Zajecia
rozpoczety sie od czesci teoretycznej, podczas ktorej zaprezentowano
opowiadanie LHistoria kroliczka” (patrz link)

https://docs.google.com/presentation/d/1_2-wB40eo3xItVwLsSGNfPOB8myOIP-
ws/edit?slide=id.p15#slide=id.p15

Opowiadanie to miato na celu poméc uczniom w odkryciu gtéwnych elementéw
charakterystycznych dla laséw (gatunki i siedliska zwierzat), a takze zwiekszyc ich
Swiadomos¢ roli i znaczenia lasow oraz poprawi¢ ich stosunek do
odpowiedzialnosci cztowieka wobec natury.

Podczas prezentacji opowiesci uczniowie bedg odpowiada¢ na rdzne pytania,
zaczynajgc od wydarzen z opowiesci:

e Jakie zwierzeta wystepujg w naszych lasach? (wilk, niedzwiedz, lis, jelen,
wiewiodrka, kuna, dzieciot, kos, stowik, kukutka, ale takze weze, owady,
jaszczurki)

e Ktore drzewa dajg nam zotedzie i szyszki? (dgb i jodta)

e Jakie inne gatunki drzew znacie? (dab, buk, jawor, akacja, brzoza)

e Jaka jest réznica miedzy drzewami, ktére widzisz wokot siebie? (niektére
majq liscie lisciaste)

e Jak nazywajg sie lasy ztozone z drzew, ktérych liscie opadajg jesienig?
(lisciaste)

e Jak nazywajg sie lasy z lis¢mi w ksztatcie igiet i jakie gatunki drzew tam
wystepujg? (drzewa iglaste: jodta, Swierk i sosna)

Co robimy z drewnem z lasu? (uzywamy go jako paliwa i do budowy)

Community
as a Classroom 156



Wspdtpracujgcy z nami architekt z firmy ,MINI Architecture” wyjasnia uczniom, jak
wykorzystuje sie drewno jako materiat budowlany (przetwarzanie, zastosowanie,
zalety - trwatosc¢ i efektywnos$c energetyczna).

Do czego stuzy las? (oczyszczanie powietrza, poprawa jakosci powietrza,
produkcja tlenu, réznorodnos¢ biologiczna - Srodowisko dla zwierzat, roslin,
zrodto pozywienia - grzyby, jagody, rosliny lecznicze, stabilizacja gleby, surowiec i
paliwo, turystyka i rekreacja).

Krotkie podsumowanie opowiesci odbywa sie poprzez pytania oparte na tekscie:
Co stato sie z naszymi bohaterami? Dlaczego krélik odszedt? A co z Niedzwiedziem
i Wiewiorkg? Dlaczego wycieto las? Co mozemy zrobi¢, aby chronic las?

A w miescie? Czy potrzebujemy lasow, terendéw zielonych? Dlaczego? (elementy
architektoniczne: pochtaniajg hatas, kurz i ciepto; zmieniajg estetyke obszardéw
miejskich; stuzg rekreacji; zachecajg do ruchu i spotkan towarzyskich).

https://docs.google.com/document/d/1xKtHWrOgyFHAvuC1E8QLDyDo06t6MJOR
/edit?tab=t.0

Oto instrukcja dotyczgca sadzenia sadzonek:

Pojecia dotyczgce jednostek miary: gtebokosc¢/szerokos¢ dotka: 30/30 cm;
odlegtos¢ miedzy sadzonkami: 1 metr miedzy sadzonkami, 2 metry miedzy
rzedami; identyfikacja rodzajow sadzonych drzew: grab, buk, dagb (drzewa z laséw
liSciastych)

Okreslenie punktow orientacyjnych do wytyczenia rzedéw (np. 2 drzewa na koncu
rzedu). Przejecie narzedzi i podziat zadan: najtrudniejsze prace wykonywane sg z
pomocg dorostych (kopanie dotkéw), sprzagtanie terenu, wytyczanie odlegtosci,
sadzenie sadzonek (zadanie uczniow). Grupy sktadajg sie z 2-3 osob.

Na koniec policzono liczbe sadzonek posadzonych przez kazdg grupe oraz ich
tgczng liczbe. Po zakonczeniu pracy kazdy uczestnik zostat nagrodzony smacznym
positkiem.

Chwila relaksu: uczniowie zbudowali fortece z kory powalonych drzew.

Pytania podsumowujace

e Jak myslisz, jaki byt cel naszego dzisiejszego dziatania?
e (o to dla ciebie znaczyto? Jak sie czutes?

e (zego sie nauczyliscie?
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e Jak myslisz, co sie stanie, jesli las zniknie?
e Co mozemy zrobic?

e Jak to dosSwiadczenie wptynie na Twoje zachowanie w przysztosci?

Zajecia 2 ,,Wiecej niz tylko przystanek!” - Zrédto zdrowia (300 minut)

Cel ¢wiczenia: Cwiczenie ma na celu rozwijanie umiejetnoséci rozpoznawania,
sadzenia i pielegnacji mtodych sadzonek truskawek.

JednoczesSnie pobudza zainteresowanie poznawaniem cech roslin i Srodowisk
zycia, a takze zrozumieniem korzysci zdrowotnych wynikajgcych ze spozywania
owocow jagodowych.

Przygotowanie ¢wiczenia:

e poinformowanie ucznidéw i ich rodzin o przeprowadzanym ¢wiczeniu;

e skontaktowanie sie z przedstawicielem kompleksu w celu rezerwacji (online
lub telefonicznie https://berryland.ro/contact/)

e ustalenie sSrodkdéw transportu dla uczestnikow;
e ustalenie przez nauczycieli zaje¢, ktore bedg realizowane w tym kontekscie;

e przygotowanie dokumentacji niezbednej do przeprowadzenia zajec i jej
zatwierdzenie przez kierownictwo placéwki edukacyjne;.

Realizacja zajec¢: Zajecia zintegrowane: komunikacja w jezyku rumunskim,
matematyka i poznawanie Srodowiska, sztuki wizualne i umiejetnosci praktyczne,
rozwoj osobisty

Zajecia rozpoczety sie od wizyty w kompleksie rekreacyjnym Berryland, gdzie
uczniowie mieli okazje obejrzec i przeanalizowa¢ hodowle drobiu oraz plantacje
truskawek. Celem byto uswiadomienie uczniom mozliwosci rozwoju
zrownowazonej, niskokosztowej dziatalnosci rolniczej poprzez ograniczenie
zanieczyszczenia srodowiska. Przedstawiono im koncepcje tego przedsiewziecia,
a takze fakt, ze oprocz plantacji owocédw lesSnych znajduje sie tam réwniez strefa
rekreacyjna, a mianowicie plac zabaw wykonany z materiatéw pochodzgcych ze
zrownowazonych zrédet oraz strefa relaksacyjna, czyli altanki zbudowane z
naturalnych materiatéw (drewno + trzcina).

Podczas prezentacji uczniowie otrzymajg rézne pytania:

Community
as a Classroom 158



Co rozumiesz pod pojeciem zréwnowazonego rozwoju? (zrownowazony,
efektywny rozwdj poprzez obnizenie kosztédw i ograniczenie czynnikdéw
zanieczyszczajgcych)

Jakie jagody znacie? (jezyny, borowki, truskawki, maliny)

Jak mozna je spozywac? (Swieze, mrozone lub przetworzone: dzemy,
konfitury, syropy)

Dlaczego spozywanie jagdd jest wazne? (zawierajg witaminy, mineraty,
btonnik, majg dziatanie detoksykacyjne, przeciwutleniajgce i wzmacniajg
uktad odpornosciowy)

Zajecie 1: Nastepnie odbedzie sie zajecie polegajace na sadzeniu roztogéw
truskawek

Organizatorzy przygotowali dla kazdego ucznia roztog truskawki, doniczke, ziemie,
wode i nawoz. W uporzadkowany sposob identyfikuje sie przedmioty na stole, a
koordynator wyjasnia krok po kroku, jak sadzi¢ roztog, zaczynajgc od pojec
wprowadzajgcych:

Czym jest roztog? (mtoda roslina)

Jak powstaje? (z todygi, ktéra odchodzi od rosliny macierzystej i zakorzenia
sie)

Co to jest doniczka? (naczynie do sadzenia)

Dlaczego kazda doniczka ma otwor? (aby odprowadzi¢ nadmiar wody i tym
samym unikngc gnicia korzeni)

Gleba zawiera sktadniki odzywcze (jest bogata w witaminy i zawiera warzywa oraz
skorupki jaj). Aby utatwi¢ zrozumienie, dokonuje sie poréwnania miedzy zdrowg
zywnoscig a fast foodem.

Kroki sadzenia roztogu wyjasniono krok po kroku:

ziemie umieszcza sie w alveolusie bez ubijania;

w Srodku pozostawia sie miejsce na korzen;

wktada sie korzen i przykrywa go ziemig, ubijajac ja;

na brzeg pojemnika do sadzenia umieszcza sie ziarno nawozu;

gleba zostaje zwilzona.

Zasady przesadzania (matematyka i eksploracja Srodowiska — jednostki czasu):

Trzymaj rosline w tym pojemniku przez 14 dni, podlewajac jg codziennie
rano i wieczorem;
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e Po 2 tygodniach przesadz rosline do ogrodu lub do wiekszej doniczki;
e Owoce bedg gotowe do spozycia za péttora miesigca.

Aby utrwali¢ pojecia i zasady, uczniowie proszeni sg o powtdrzenie tego, czego sie
nauczyli.

Zajecie 2: Przygotowanie zdrowego deseru

Przygotowanie cwiczenia: Dla kazdego ucznia przygotowuje sie szklanki, tyzki,
ciastka, jogurt grecki i Swieze jagody.

Prowadzenie c¢wiczenia: Uczniowie majg za zadanie przygotowac wiasny deser z
przygotowanych sktadnikow: dodajg pokruszone ciastka, tyzke jogurtu greckiego i
dekorujg jagodami. W ten sposéb uczniowie dowiadujg sie, ze z prostych, ale
zdrowych sktadnikédw mogg przygotowac pyszny i zdrowy deser (rozwoj osobisty).

W ramach nauki jezyka angielskiego ttumaczy sie, wymawia i powtarza nazwy
leSnych jagdd: truskawki, jagody, maliny, jezyny.

Réwniez na tym etapie, w ramach rozwoju osobistego kazdego ucznia,
przedstawiciel Berryland postanowit opowiedzie¢ uczniom swojg historie zycia.
Jako sierota, porzucony przez matke i wychowany w niewyobrazalnie trudnych
warunkach w sierocincach, zdotat p6js¢ do szkoty, pomimo systemu, ktéry
probowat mu to utrudni¢, i sta¢ sie dorostym cztowiekiem, jakim jest dzisiaj,
pokonujgc wszystkie trudnosci zycia. Wyjasnit uczniom, ze sukces zalezy od checi
danej osoby, od motywacji, jaka posiada.

Pytania podsumowujace

e Jak myslisz, jaki byt cel naszej aktywnosci w Berryland?
e (o to dla was oznaczato? Jak sie czuliscie?
e (zego sie nauczyliscie?

e W jaki sposéb to doswiadczenie wptynie na wasze zachowanie w
przysztosci?

Zajecia 3. Historia roztogu truskawki (60 minut)

Cel c¢wiczenia: Celem ¢wiczenia jest rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni uczniéw
poprzez zachecanie ich do refleksji nad rzeczywistym doswiadczeniem sadzenia
truskawek za pomocg tekstu literackiego i rysunku artystycznego.
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Przygotowanie cwiczenia: Przygotuj kartki papieru, kredki lub otéwki kolorowe i
zadbaj o spokojng atmosfere w klasie. Przypomnij uczniom wizyte w Berrylandzie
oraz etapy sadzenia roztogu truskawki, aktywujgc ich dotychczasowg wiedze i
doswiadczenia.

Prowadzenie zaje¢: Zache¢ ucznidw, aby wyobrazili sobie, ze sadzony przez nich
roztog truskawki ma swojg wtasng historie. Wyjasnij, ze napiszg krotki tekst
tworczy zatytutowany ,Historia roztogu truskawki”, opisujacy jego droge od
sadzenia do wzrostu, wykorzystujgc to, czego nauczyli sie o roslinach, pielegnacji
i Srodowisku. Po napisaniu tekstu uczniowie wykonujg rysunek ilustrujacy ich
opowiesc. Zachecaj do pracy indywidualnej, w razie potrzeby udzielaj wskazéwek
i upewnij sie, ze wszyscy uczniowie ukonczg zarowno tekst, jak i rysunek. Na
koniec uczniowie prezentujg swoje historie i prace plastyczne przed klasa.

Pytania podsumowujace

e Jak myslisz, jaki byt cel naszego zadania w Berryland?
e Jak sie czuliscie podczas pisania opowiadania i rysowania roztogu?
e (Czego nowego dowiedzieliscie sie o roslinach dzieki temu ¢wiczeniu?

e Jak myslisz, w jaki sposdb to doswiadczenie wptynie na sposob, w jaki
bedziesz dbac o

roslinami i przyrodg w przysztosci?

Zalecenia dla nauczycieli: Konieczna jest dobra organizacja zajec. Poniewaz jest
to projekt realizowany na tonie natury, na jego przebieg moze wptywac prognoza
pogody, co moze pokrzyzowac plany.

Zataczniki:
Zatacznik 1

https://docs.google.com/presentation/d/1_2-wB40eo3xItVWLSGNfPOB8myOIP-
ws/edit?slide=id.p15#slide=id.p15

Zatgcznik 2

https://docs.google.com/document/d/1xKtHWrOgyFHAvuC1E8QLDyDo06t6MJOR
/edit?tab=t.0
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Marjala w naszych sercach - do
wychowania dziecka potrzebna
jest cata wioska

LEKCJA 21




Autorzy: Sanni-Kaisa Martikainen, Anni Joronen oraz Stowarzyszenie ENO
Schoolnet - Szkota Marjala, Joensuu, Finlandia

Przedmiot/dziedzina: edukacja ekologiczna, wychowanie fizyczne, historia,
nauki spoteczne, jezyk ojczysty, teatr/sztuki wizualne, religia/etyka

Grupa docelowa: dzieci w wieku 8-10 lat

Gléwne tematy: Srodowisko lokalne, otoczenie szkoty, historia lokalna, edukacja
ekologiczna, utrata bioréznorodnosci, ochrona przyrody, spotecznos$¢, praca
zespotowa, umiejetnosci zyciowe, spoteczne wydarzenie artystyczne, nauczanie
cyfrowe.

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K)-wyjasni¢ naturalne, historyczne, kulturowe i obywatelskie

swojej okolicy, w tym ekosystemy, systemy wodne, lokalne zarzgdzanie oraz
elementy Kalevali zwigzane ze Srodowiskiem.

e (A) - poruszac sie po lokalnym otoczeniu i analizowac je z

roznych perspektyw, przeprowadzac praktyczne i oparte na wspétpracy dziatania
oraz stosowac strategie uczenia sie oparte na mapach i doswiadczeniu.

e (V) - wykazac sie odpowiedzialnoscig, wdziecznoscig i zaangazowaniem
obywatelskim

zaangazowanie wobec swojej spotecznosci, srodowiska, dziedzictwa kulturowego
oraz wspolnego dobra.

Pojecia i definicje:

Marjala - Marjala to dzielnica miasta Joensuu, potozona na zachodnim brzegu
kanatu Hoytidinen. Jest ona podzielona na czes$¢ pdétnocng i potudniowg przez
kanat Marjala, znany rowniez jako Kuunvirta. Marjala liczy okoto 2300
mieszkancow. Obszar ten skiada sie gtownie z domdw jednorodzinnych i
szeregowych, ale wybudowano tu réwniez kilka budynkéw mieszkalnych,
zwtaszcza w poblizu ujscia kanatu.

Tydzien MOK - Tydzien MOK to multidyscyplinarny modut edukacyjny trwajacy
okoto tygodnia i skupiajgcy sie na zgtebianiu konkretnego, szerokiego tematu. W
ciggu tego tygodnia uczniowie pracujg nad wieloma przedmiotami, aby pogtebic
swoje zrozumienie wybranego tematu, zamiast uczestniczy¢ w tradycyjnych
lekcjach. Tego typu okres nauki jest zazwyczaj organizowany w szkole dwa razy w
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ciggu roku szkolnego, a co najmniej jeden z nich ma by¢ jednolitym, tygodniowym
modutem.

Seppo - Seppo to finska platforma gamifikacyjna, ktéra umozliwia uzytkownikom
tworzenie i granie w gry edukacyjne na urzadzeniach mobilnych. Na platformie
nauczyciele lub inni twdrcy mogg projektowac gry tgczace dziatania zorientowane
na cel, prace zespotowg i wykorzystanie umiejetnosci osobistych z zadaniami
rozwigzywanymi za pomocg takich elementoéw, jak filmy, obrazy lub tekst. W gry
mozna gra¢ zarbwno w pomieszczeniach, jak i na Swiezym powietrzu, a sg one
zaprojektowane tak, aby angazowac¢ i motywowa¢ uczniow w rdznych
Srodowiskach.

Zarys zajeé/opis planu lekcji:

.. Zastosowane Czas .
Zajecia . Materiaty/zasoby
metody trwania
Wycieczka piesza i
y P . Notatniki, mapy,
rowerowa po okolicy _ , ,
. ) Praca w terenie | 90 minut | lokalny historyk,
szkoty oraz historia
rowery
lokalna
Ankieta dla uczniow
. . Ankieta cyfrowa |45 minut | Formularze Google
dotyczaca okolicy Marjala
Zajecia spoteczne 1: , : -
. . Projekt , Nasiona, miejsce
Zaktadanie taki przy domu 90 minut .
. praktyczny sadzenia
parafialnym
Dziatanie spoteczne 2:
Wydarzenie we czytanie, nauka , Swigteczne
i 30 minut o
wspotpracy z o elfach opowiesci ludowe
przedszkolem
Dziatanie spoteczne 2: Wydarzenie
Wydarzenie we oparte na Kostiumy elfow,
Y . P , 30 minut _ y
wspotpracy z wspotpracy/prze lampiony
przedszkolem dstawienie
3x45 i
Projekt , Adoptuj obszar” | Nauka, . wydruki, zeszyty,
odkrywanie, minut materiaty do
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obserwacja, tworzenia plakatow,
praca tworcza przybory plastyczne
Platforma
. o edukacyjna Seppo,
~Amazing Race Marjala , ,
. ) Warsztaty urzgdzenia mobilne,
Tydzienh nauki . , .
. i . interdyscyplinar | 4 dni zeszyty, aparaty
interdyscyplinarnej :
. ne fotograficzne,
(tydzien MOK) .
zewnetrzni
asystenci/eksperci

Szacowany czas catkowity: 10 x 45 minut

Opis poszczegélnych zajec:
Lekcja 1. Spacer po okolicy naszej szkoty i jej historii (90 minut)

Prowadzenie zajec¢: Uczniowie zwiedzajg okolice, zaznaczajgc na mapie zabytki,
dzieta sztuki, budynki i elementy przyrody. W zajeciach bierze udziat lokalny
historyk, ktory opowiada o historii i ciekawych miejscach w okolicy.

Lekcja 2. Ankieta wsrod uczniow na temat Marjala (45 minut)

Prowadzenie zajec¢: Uczniowie tworzg ankiete w Google Forms dla kolegdéw na
temat lokalnego srodowiska i jego atrakcyjnosci. Wyniki sg prezentowane catej
szkole.

Lekcja 3. Dziatanie spoteczne 1 - Zaktadanie taki (90 minut)

Prowadzenie zaje¢: We wspotpracy z parafig uczniowie sadzg kwiatowg take.
Dowiadujg sie o lokalnych gatunkach cebulek kwiatowych oraz o procesie
zaktadania tgki. Nauka jest powigzana z zjawiskami utraty przyrody i
roznorodnosci biologicznej. Obejmuje wspdlny wysitek spotecznosci oraz
obserwacje wynikdéw wiosna.

Lekcja 4, Dziatanie 2 Dziatanie spotecznosciowe 2 — Wspétpraca z
przedszkolem (30 minut)

Prowadzenie zaje¢: Poznawanie finskich opowiesci bozonarodzeniowych,
odkrywanie elféw w folklorze. Ozywianie finskich opowiesci ludowych i tradycji
poprzez opowiadanie historii i kostiumy. Uczniowie odwiedzajg pobliskie
przedszkole przebrani za elfy i czytajg bozonarodzeniowe opowiesci ludowe.

Lekcja 5. Projekt ,,Adoptuj obszar” (3 x 45 minut)
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Prowadzenie zajec: Kazda klasa pracuje nad wyznaczonym obszarem, wtgczajac go
do roéznych lekcji. Wysoki stopien interdyscyplinarnosci i zaangazowanie
spotecznosci.

Lekcja 6. Tydzien nauki interdyscyplinarnej ,Amazing Race Marjala”
(Tydzien MOK)

Przygotowanie zaje¢: Tydziern poswiecony nauczaniu miedzyprzedmiotowemu w
catej szkole poprzez warsztaty i zajecia na Swiezym powietrzu. Wykorzystanie
interaktywnej cyfrowej platformy edukacyjnej Seppo jako podstawowego
narzedzia do zarzadzania zajeciami. Wykorzystanie programu telewizyjnego
+~Amazing Race” jako wzoru, ale z niewielkimi modyfikacjami koncepcji. Kazda
klasa organizuje jeden warsztat. Wspodtpraca z zewnetrznymi asystentami i
ekspertami.

Zalecenia dla nauczycieli: Dobre przygotowanie to potowa sukcesu.
e Wigcz w dziatania catg spotecznos¢ szkolng juz na wczesnym etapie -
nauczycieli, pracownikéw oraz partnerow spotecznych.

e Zajmij sie planowaniem waznych wydarzen, takich jak Tydzien MOK, z
duzym wyprzedzeniem.

e Zarezerwuj czas na planowanie lekcji na Swiezym powietrzu.

e Stworz roczny kalendarz przed rozpoczeciem roku szkolnego.

e Skontaktuj sie z przedstawicielami spotecznosci i ekspertami na wczesnym
etapie, wyjasniajgc cele projektu.

e Zabezpiecz materiaty i zasoby z wyprzedzeniem, aby zadne dziatania nie
zostaty zaktocone.

e Poznajizbadaj wszystkie mozliwosci, jakie oferuje platforma cyfrowa, taka
jak Seppo, i naucz sie, jak efektywnie wykorzystywac¢ je do celow
edukacyjnych.

e Takie zakrojone na szerokg skale projekty PBL wymagajg elastycznosci,
dobrej wspotpracy i pozytywnej atmosfery w szkole.

Bibliografia:

www.seppo.io - cyfrowa platforma edukacyjna do nauki na
Swiezym powietrzu.
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Straznicy rzeki.
Dziatamy lokalnie

LEKCJA 22




Autorzy: Matgorzata Krakowczyk / Grazyna Postulka, Szkota Podstawowa nr 5 im.
Kréla Jana Ill Sobieskiego w Zabrzu, Polska

Przedmiot/dziedzina: Lekcja ma charakter interdyscyplinarny i moze by¢
realizowana w ramach: biologii, jezyka polskiego, informatyki, plastyki,
techniki/rzemiosta.

Grupa docelowa: uczniowie w wieku 14-16 lat

Kluczowe tematy: roznorodnos¢ biologiczna, zanieczyszczenie wody, ekosystem
rzeki, ochrona rzeki, spoteczna odpowiedzialnos¢ za rzeki

Cele nauczania:

Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - wyjasni¢ aktualny stan i historie rzeki, zidentyfikowa¢ gtéwne zrodta

zanieczyszczenia (rolnictwo, przemyst, zmiany klimatyczne) oraz opisac role
instytucji zajmujacych sie ochrong Srodowiska.

(A) - gromadzi¢ i analizowa¢ informacje poprzez interakcje ze
spotecznoscig, komunikacje z instytucjami oraz tworzenie modeli lub
prezentacji multimedialnych proponujgcych rozwigzania w zakresie
zanieczyszczenia rzek.

(V) - wykazac sie odpowiedzialnoscig i zaangazowaniem obywatelskim w
ochrone jakosci wody poprzez wspdtprace z cztonkami spotecznosci i
lokalnymi wtadzami.

Zarys dziatania/opis scenariusza lekcji:

.. Zastosowane Czas .
Zajecia . Materiaty/zasoby
metody trwania
Lupy, urzgdzenia do
robienia zdjec¢ i
Miniwyktad, nagrywania dzwiekow
1. Zadanie 1 | rozmowa, dyskusja, (np. telefony
(Zbieranie spacer edukacyjny, 35 minut komorkowe), aplikacje
informac;ji) badania terenowe, do identyfikacji réznych
¢wiczenia praktyczne gatunkow roslin, np.
Flora Incognita, PlantNet
|dentification
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Kocyki, ptotna, farby,
pedzle, klej, karton (A4),
sznurki, drewniane
patyczki, plastelina,
sztuczny mech, kolorowy

mieszkancow

")

2. Zadanie 2 | Praca w grupach, papier, tablety, telefony

(Zajecianad | technika metaplan, 40 minut komdrkowe, zeszyt 16-

rzeka) burza moézgow stronicowy, tasma
klejgca;
oprogramowanie do
prezentacji, np.
PowerPoint, Canva,
Impress

3. Zadanie 3

(Prezentacja i

podsumowan

ie dziatan

grupowych.. Prezentacja wynikow , Materiaty przygotowane

Opracowanie 15 minut L

Wytycznych pracy przez uczniéw

dla wtadz

miasta i

Szacowany czas catkowity: 90 minut

Uwaga dla nauczyciela lub moderatora:

Zabrze to miasto potozone w potudniowej Polsce, w wojewddztwie $lgskim, w
samym sercu Gornoslgskiego Okregu Przemystowego (GOP). Liczy okoto 160 000
mieszkancow. Przez dziesieciolecia rozwdj Zabrza byt zwigzany z przemystem
wydobywczym i hutniczym. Intensywna dziatalno$¢ przemystowa pozostawita po
sobie $lady w postaci probleméw sSrodowiskowych - zdegradowanych gleb,
przeksztatconych terendw i zanieczyszczonych rzek. PodjeliSmy temat edukacji
ekologicznej dla naszych ucznidw, poniewaz jesteSmy przekonani, ze dzieci i
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mtodziez wychowane w duchu odpowiedzialnosci za przyrode stang sie w
przysztosci dorostymi, ktérzy bedg dbac o zrwnowazony rozwdj regionu.

Aby wyposazy¢ ucznidw w wiedze i umiejetnosci, a takze ksztattowa¢ w nich
poczucie odpowiedzialnosci za miejsce, w ktoérym zyjg, skorzystaliSmy z
doswiadczenia ekspertéw, ktérzy na co dzien zajmujg sie problemem
zanieczyszczenia wody w tak silnie uprzemystowionym regionie, jakim jest Slask.
Na potrzeby naszych zaje¢ nawigzaliSmy wspotprace z lokalnymi i krajowymi
instytucjami: PGW Wody Polskie, oczyszczalnig Sciekdw oraz ekspertem ds.
ekologii z Urzedu Miasta Zabrze.

Zajecia trwajg 90 minut i powinny odbywac sie w terenie - w Srodowisku
naturalnym, w poblizu badanej rzeki lub innego cieku wodnego.

e Przed rozpoczeciem lekcji projektowej zapoznaj ucznidéw z zaplanowanymi
dziataniami, aby mogli wybrac grupe, w ktérej chcg pracowac.

e Mozna poprosi¢ ucznidw o przyniesienie niektérych materiatéw, chociaz
wiekszosc¢ z nich zapewnia nauczyciel.

e Nalezy z wyprzedzeniem uzgodni¢ szczego6ty wspotpracy z lokalnymi
ekspertami, aby potwierdzi¢ ich udziat w zajeciach.

e Zajecia powinny odbywal sie wczesng jesienig lub pdzng wiosng, aby
uczniowie mogli obserwowac réznorodnos¢ gatunkéw roslin i zwierzat w
badanym Srodowisku.

Opis poszczegélnych dziatan:
Zadanie 1. Zbieranie informacji (35 minut)

Cel cwiczenia: zdobycie wiedzy na temat aktualnego stanu rzeki, poznanie jej
historii.

Przygotowanie zajec¢. nalezy zadbal o organizacje wycieczki terenowej oraz
zapewni¢ materiaty edukacyjne opracowane przez ekspertéw; nalezy
przygotowac aplikacje stuzgce do identyfikacji réznych gatunkdéw roslin, np. Flora
Incognita, PlantNet Identification.

Prowadzenie zajec: Ten etap lekcji poswiecony jest zebraniu informacji. W tym celu
zapro$ do szkoty lokalnych ekspertéw ds. wody. My zaprosilismy ekspertow z
Zabrze Water and Sewage Company - Srédmiescie Wastewater Treatment Plant;
PGW Wody Polskie - Regional Water Management Authority w Gliwicach; oraz
Urzedu Miasta Zabrze. Pierwszg prezentacje poprowadzili przedstawiciele Zabrze
Water and Sewage Company - Srédmieécie Wastewater Treatment Plant.
Tematem wyktadu byta ,Czysto$¢ wody ptyngcej w rurach”. Eksperci przedstawili
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procesy uzdatniania wody pitnej i kontroli jakosci, ktadgc nacisk na Srodki
podejmowane w celu zapewnienia jej bezpieczehstwa mieszkaricom.

Druga prezentacja, przygotowana przez specjalistbw z PGW Wody Polskie -
Regionalnego Zarzadu Gospodarki Wodnej w Gliwicach, nosita tytut ,Bytomka
blizej nas”. Skupita sie na problemach i wyzwaniach zwigzanych z ochrong rzeki
Bytomki. Eksperci omoéwili dziatania majgce na celu poprawe jakosci wody oraz
sposoby aktywnego zaangazowania lokalnej spotecznosci w ochrone
ekosystemdw rzecznych.

Trzeci wyktad wygtosit przedstawiciel Urzedu Miasta Zabrze (Wydziat Ekologii),
skupiajgc sie na kluczowych kwestiach zwigzanych z gospodarkg wodng w
miescie. Waznym elementem byto to, ze prezentacje odbywaty sie na Swiezym
powietrzu, nad rzeka. Potgczyto to forme wyktadu z edukacyjnym spacerem.
Uczniowie mogli zadawac pytania, co sprzyjato interaktywnosci i lepszemu
zrozumieniu omawianych tematow. W ten sposéb uczniowie zbierajg materiaty do
kolejnego etapu zajec.

Zajecia 2. Zajecia nad rzek3 (40 minut)

Cel cwiczenia: Cel ¢wiczenia: realizacja zadan projektowych polegajgcych na:
zidentyfikowaniu kluczowego problemu wptywajgcego na ekosystem rzeki oraz
sformutowaniu strategii poprawy.

Przygotowanie do cwiczenia: Nalezy zapewni¢ niezbedne materiaty, np. koce,
ptoétna, farby, pedzle, klej, karton (A4), sznurki, drewniane patyczki, plasteline,
kolorowy papier, tablety, telefony komodrkowe, 16-stronicowy zeszyt, tasme
klejaca.

Prowadzenie zajec:

e Grupa | — Tworzenie modelu obszaru rzeki. Uczniowie opracowujg model
przestrzenny przedstawiajgcy pomysty na poprawe stanu rzeki (np. kosze
na Smieci, tawki, dodatkowa roslinnosc¢). Mozna skorzysta¢ z metody Design
Thinking, pod warunkiem, ze zostata ona wczesniej omowiona.

e Grupa Il - Prezentacja multimedialna. Uczniowie przygotowujg prezentacje
zawierajgcg zdjecia aktualnego stanu rzeki oraz propozycje dziatan
naprawczych. Mozna wykorzysta¢ technike metaplanu, odpowiadajgc na
pytania: ,Jaka jest sytuacja?”, ,Jaka powinna byc¢?”, ,Dlaczego nie jest tak, jak
powinna by¢?” oraz ,Co dalej?”.

e Grupa lll — Tworzenie pejzazu rzeki. Zadaniem ucznidéw jest stworzenie
obrazu przedstawiajgcego ekosystem rzeki: jego roznorodnosc biologiczng
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lub jej zanik, co jest powszechnym zjawiskiem na Slgsku. Praca powinna by¢
uzupetniona hastem zachecajgcym do ochrony ekosystemow rzecznych.

e Grupa IV - Ankieta i wywiady terenowe. Uczniowie przygotowujg pytania i
przeprowadzajg krotkie wywiady z przechodniami, nagrywajgc ich
odpowiedzi na dyktafon. Przyktadowe pytania:

» Czy lubisz spedzac czas nad rzeka? Dlaczego?
» Jak mozna poprawic roznorodnosc¢ biologiczng w jej otoczeniu?

= Wolisz naturalne czy uregulowane koryto rzeki? Dlaczego?

= Czy podpisatbys projekt obywatelski dotyczacy budowy Sciezki rowerowe;j
wzdtuz rzeki?

= Jak oceniasz obecny stan naszej rzeki?

» Czy masz jakie$ wspomnienia zwigzane z rzeka?

Zajecie 3. Prezentacja i podsumowanie (15 minut)

Cel c¢wiczenia: Uczniowie prezentujg i omawiajg swojg prace, odwotujgc sie do
tresci wyktaddw ekspertow oraz wiasnych obserwacji.

Przygotowanie do cwiczenia: Wybierz lideréw grup i przygotuj sie do prezentac;i
wynikéw pracy.

Prowadzenie cwiczenia: Kazda grupa przedstawia wyniki swojej pracy, dzielgc sie
refleksjami, ktore pojawity sie podczas zadan i wyktadéw. Uczniowie wskazujg
rozwigzania inspirowane zaréwno wiedzg ekspertdéw, jak i wiasnymi pomystami.
Na koniec uczniowie wspolnie opracowujg krétkie ,Wytyczne dla wiadz miasta i
mieszkancow”, zawierajgce zalecenia dotyczgce tego, jak uczynic¢ otoczenie rzeki
bardziej przyjaznym dla ludzi, zwierzat i roslin. Dokument ten stuzy jako
podsumowanie catej lekgji i praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.

Wskazowki dotyczgce uczynienia rzeki i jej otoczenia bardziej przyjaznym dla ludzi,
dzikiej przyrody i roslinnosci:

1. Zwiekszenie bioréznorodnosci: sadzenie krzewédw i drzew wzdtuz rzeki;
wprowadzenie roslinnosci nadbrzeznej, aby zapewnic¢ schronienie ptakom
i owadom oraz poprawic jakos¢ wody.

2. Poprawa infrastruktury rekreacyjnej: instalowanie wiekszej liczby tawek i
koszy na Smieci; wyznaczenie obszarow do obserwacji przyrody i rekreacji
nad wodg; rozwazenie budowy Sciezki rowerowej i spacerowej wzdtuz rzeki.
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3. Ochrona i poprawa jakosci wody: tworzenie naturalnych jazéw i matych
wodospaddw w celu zwiekszenia natlenienia rzeki; ograniczenie zrzutu
zanieczyszczen i Sciekdw do koryta rzeki; regularne monitorowanie jakosci
wody we wspotpracy z lokalnymi instytucjami.

4. Edukacja i zaangazowanie spotecznosci: organizowanie akcji sprzatania
brzegbw rzeki; prowadzenie warsztatow i wyktadow na temat znaczenia
rzek dla Srodowiska; angazowanie mieszkancéw w dziatania projektowe i
konsultacje dotyczgce rewitalizacji rzeki.

5. Estetyka i ochrona krajobrazu: tworzenie naturalnych zielonych stref
buforowych; unikanie nadmiernej regulacji koryta rzeki w celu zachowania
jej naturalnego charakteru; promowanie rozwigzan architektonicznych i
naturalnych, ktére harmonizujg z otoczeniem.

Zalecenia dla nauczycieli:

e Dobrze przygotuj przestrzen i materiaty
e Upewnijsie, ze teren nad rzekg jest bezpieczny i dostepny dla uczniéw.

e Zbierz wszystkie materiaty plastyczne i techniczne z wyprzedzeniem, aby
unikng¢ przestojow w pracy grupowe;j.
e Nawigz wspodtprace z ekspertami z wyprzedzeniem

e Skontaktuj sie z przedstawicielami instytucji (wodociggdéw, urzedow,
organizacji ekologicznych) z odpowiednim wyprzedzeniem, aby ustali¢
temat i forme ich udziatu.

e Warto dostarczy¢ ekspertom przyktadowe pytania, ktére moga
zainteresowac uczniow.

e Zaangazuj ucznidw jeszcze przed rozpoczeciem zajec

e Przedstaw im plan lekcji projektowej i wyjasnij, jakg role bedg petni¢ w
kazdej grupie.

e Zachec ich, aby przyniesli wiasne materiaty (np. telefony do robienia zdjec,
zeszyty do robienia notatek).

e Stwodrz pomost miedzy teorig a praktyka

e Podczas wyktadéw ekspertdw motywuj ucznidw do zadawania pytan i
zapisywania pomystow, ktére bedg mogli pdzniej wykorzysta¢ w swoich
projektach.

e Podkreslaj, ze wiedza zdobyta podczas zaje¢ ma bezposrednie
zastosowanie w prawdziwym zyciu.

e Zachowaj rownowage miedzy pracg a refleksjg
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e Zapewnij czas na prezentacje wynikéw grupowych i podsumowanie, aby
uczniowie mogli wymienic sie spostrzezeniami.

e Upewnijsie, ze kazdy uczen ma mozliwos¢ zabrania gtosu.

e Wspieraj kreatywnos¢ i roznorodnos¢ pomystow

e Zachecaj ucznidw do korzystania z réznych metod - modeli, prezentacji,
dziatan artystycznych, wywiaddéw - wszystkie sg cenne i wzajemnie sie
uzupetniaja.

e Pozwdl uczniom zdecydowac o formie ostatecznych rozwigzan.

e Wykrocz poza ramy lekg;ji

e Rozwaz mozliwos¢ przekazania stworzonych ,Wytycznych dla witadz
miejskich i mieszkancéw” lokalnym urzednikom lub organizacjom. To
pokaze uczniom, ze ich praca ma realny wptyw.

e Zachecaj do dalszego monitorowania stanu rzeki i kontynuacji dziatan w
ramach np. kota przyrodniczego lub projektu uczniowskiego.

Bibliografia:

Godawa, J., Zielona inkluzja, czyli o relacji cztowieka z przyrodga,
edukacji na Swiezym powietrzu i lesnej bajce. Katowice 2021.
Zobacz:
https://www.researchgate.net/publication/357116956_zielona_inkluzja_czyli_
o_relacji_czlowieka_z_przyroda_outdoor_education_i_lesnej_bajce
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W stawie zimna woda

LEKCJA 23




Autorki: Katarzyna Krulicka, Ewa Dunajewska-Ozimek, 31. Szkota Podstawowa w
Zabrzu

Przedmiot: jezyk polski (literatura, edukacja filmowa)
Grupa docelowa: 11-13 lat, 14-16 lat

Gléwne tematy: woda jako motyw literacki, edukacja filmowa, edukacja
regionalna

Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) - wyjasni¢ cechy charakterystyczne romantyzmu, pojecie etiudy
filmowej oraz podstawowg strukture scenariusza filmowego w odniesieniu
do ballady ,Switezianka” i lokalnego kontekstu kulturowego.

e (A) - przeanalizowac i zinterpretowac dzieto literackie oraz jego adaptacje
filmowg, a takze stworzy¢ scenariusz filmowy inspirowany balladg i
kulturowym znaczeniem lokalnych zbiornikow wodnych.

e (V)-wykazadwrazliwos¢ na lokalng przyrode, zwtaszcza sSrodowiska wodne,
oraz odpowiedzialno$¢ w podnoszeniu Swiadomosci spotecznosci na temat
ich ochrony.

Pojecia i definicje:

Romantyzm - epoka literacka, w Polsce datowana na lata 1822-1863;
charakterystyczne cechy dziet tego okresu to: indywidualizm, fantazja, mistycyzm,
patriotyzm, natura, folklor, egzotyka.

Ballada - synkretyczny gatunek literacki, tgczgcy elementy dramatu, liryki i eposu;
typowe dla ballady romantycznej byto wykorzystanie folkloru, wprowadzenie
postaci fantastycznych, np. nimf, oraz wyrazny nacisk na nature jako postac
literacka.

Switezianka - nimfa wodna zamieszkujaca jezioro Switez.

Etiuda filmowa - krotki film, ktérego celem jest doskonalenie warsztatu oraz
eksperymentowanie z formg i trescia.
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Zarys zajeé/opis scenariusza lekcji

. . Czas .

Zajecia Zastosowane metody . Materiaty/zasoby

trwania

1. Cwiczenie | Burza mézgow, 10 minut Prezentacja Canva,

1 metoda wizualna aplikacja Padlet lub
(mapa dzielnicy) AnswerGarden

2. Cwiczenie | Praca z tekstem 15 minut Prezentacja w Canva,

2 literackim, metoda WolneLektury.pl,
heurystyczna, mapa aplikacja Lucidspark
mysli

3. Zadanie 3 | Metoda aktywna (film), | 20 minut YouTube, prezentacja w
notatki skojarzeniowe Canva lub Padlet

4. Cwiczenie | Analiza poréwnawcza, |20 minut Prezentacja Canva,

4 metoda oparta na arkusze robocze, pokoje
problemach, pracaw w aplikacji Teams
grupach

5.Zadanie 5 | Metoda miniaturowego | 15 minut Arkusz roboczy (szablon
projektu, praca w scenariusza)
grupach

6. Cwiczenie | Krétka prezentacja 8 minut Prezentacja w Canva

6 pomystow, dyskusja

7. Zadanie 7 | Ankieta internetowa 2 minuty Aplikacja Mentimeter

Szacowany czas catkowity: 90 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacego:

Jak mozna opowiada¢ o miejscu, z ktérego pochodzg uczniowie, podczas lekc;ji
jezyka polskiego, nie rezygnujgc z podstawowego programu nauczania? Czy
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wyobrazacie sobie potgczenie poezji romantycznej z potokiem, rzekg lub stawem
znajdujgcym sie w poblizu szkoty?

Podczas lekcji online uczniowie poznajg historie swojego miejsca, obejrzg stare
zdjecia lokalnego stawu i basenu oraz poréwnajg je z obecnym stanem tych
miejsc. Ramy edukacyjne zaje¢ stanowig ponowne przeczytanie ballady Adama
Mickiewicza ,Switezianka” oraz jej filmowej adaptacji. Uczniowie przeanalizujg, w
jaki sposéb natura - a konkretnie woda - uczestniczy w wydarzeniach
przedstawionych w utworze oraz czy filmowa adaptacja wiernie oddaje nastroj
literackiego oryginatu. Ponadto uczniowie sprébujg samodzielnie opracowad
scenariusz inspirowany ,Switeziankg” i zaproponowa¢ wtasng wizje stawu jako
postaci.

Przed rozpoczeciem lekcji warto podzieli¢ klase na grupy i zorganizowac sale, w
ktérych bedzie mozna pracowa¢ w mniejszych zespotach. Lekcje mozna przenies¢
do zwyktej sali lekcyjnej, a jej czeS¢ mozna nawet przeprowadzi¢ w terenie.
Podczas lekcji mozna wykorzysta¢ dowolny rodzaj przestrzeni wodnej - wazny jest
kontekst wodny.

Materiat literacki mozna dowolnie zmienia¢ w zaleznosci od wymagan programu
nauczania. Warto jednak, aby atmosfera utworu byta tajemnicza, a wsréd
bohateréw pojawiaty sie postacie fantastyczne. W przypadku wykorzystania
innego utworu literackiego nalezy odpowiednio zmodyfikowac cele lekgji.

Opis poszczegolnych ¢éwiczen:
Cwiczenie 1. Woda wokét nas (10 minut)

Cel ¢wiczenia: aktywizacja ucznidw, sprawdzenie i utrwalenie ich wiedzy na temat
wody w miescie oraz osadzenie motywu wody w lokalnym kontekscie.

Przygotowanie cwiczenia: przygotuj prezentacje, tablice w aplikacji Padlet (link do
udostepnienia), tablice w aplikacji AnswerGarden (link do udostepnienia/kod QR).

Prowadzenie cwiczenia: rozpocznij lekcje od burzy mézgdw - uczniowie dzielg sie
swojg wiedzg na temat zbiornikow wodnych w dzielnicy i miescie. Publikujg swoje
sugestie w aplikacji Padlet, gdzie mogg rowniez zamiesci¢ zdjecia i linki do
interesujgcych materiatow dotyczacych wody w miescie, z ktérymi mogg sie
zapoznac podczas zajec lub w wolnym czasie. Uczniowie dzielg sie rowniez swoimi
przemysleniami na temat roli wody podczas dyskusji; w miedzyczasie moga
zamiesci¢ swoje refleksje w aplikacji AnswerGarden. Zaprezentuj uczniom mape
Zabrza z zaznaczonymi ciekami wodnymi oraz naturalnymi i sztucznymi
zbiornikami wodnymi.
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Zadanie 2. Ballada ,,Switezianka” (15 minut)

Cel ¢wiczenia: zrozumienie tekstu zrodtowego, analiza obrazéw i emocji zawartych
w utworze.

Przygotowanie cwiczenia: tekst ballady, tablica w aplikacji Canva lub Lucidspark
(link do udostepnienia).

Prowadzenie cwiczenia: udostepnij uczniom link do ogdélnodostepnego utworu
literackiego. W kolejnym kroku wybrani uczniowie czytajg tekst z podziatem rdl,
starajgc sie swoim gtosem oddac nastrdj, tajemniczos¢ i dramatyzm utworu.
Uczniowie interpretujg utwér, odwotujgc sie do swojej wiedzy na temat gatunku i
epoki literackiej. Moderuj dyskusje na temat tekstu. Uczniowie wspolnie tworzg
notatke graficzng w formie mapy mysli w aplikacji Canva lub Lucidspark.

Zajecie 3. Film , Switezianka” (20 minut)

Cel cwiczenia: rozwijanie umiejetnosci odbioru przekazu audiowizualnego i
porownywania go z tekstem literackim, z naciskiem na zalety ttumaczenia
intersemiotycznego.

Przygotowanie do cwiczenia: etiuda filmowa (link do nagrania), przygotowanie
tablicy w aplikacji Padlet.

Prowadzenie cwiczenia: udostepnij uczniom film siéstr Bui zatytutowany
.Switezianka”. Podczas projekcji uczniowie zapisujg swoje spostrzezenia, refleksje
i emocje w aplikacji Padlet - notatka moze miec réznorodny charakter - refleksje,
emotikony, kolory, stowa kluczowe.

Zajecie 4. Praca w grupach (20 minut)

Cel cwiczenia: rozwijanie umiejetnosci wspotpracy online i krytycznego myslenia,
uczenie sie poprzez odkrywanie.

Przygotowanie do cwiczenia: podziat ucznidw na grupy i przygotowanie miejsc do
pracy, arkusze robocze w prezentacji w aplikacji Canva (link do udostepnienia).

Prowadzenie cwiczenia: kazda grupa uczniow otrzymuje konkretne zadanie
dotyczgce analizy filmu. Uczniowie wspdlnie opracowujg odpowiedzi na
postawione im pytania. Kazda grupa umieszcza przygotowane materiaty
bezposrednio w prezentacji w aplikacji Canva.

Przyktadowe zadania dotyczace filmu:

|. Zrozumienie i obserwacja
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Jak woda pojawia sie w filmie - jako tto, granica, zagrozenie, a moze postac?

Jak zmienia sie wyglad wody w réznych momentach filmu? Co moze
symbolizowac ta zmiana?

W ktérej scenie woda odgrywa najwazniejszg role w rozwoju fabuty?
Uzasadnij swojg opinie.

Il. Obraz i symbolika

Jakie emocje wywotuje woda w filmie - spokdj, niepokdj, tajemnice,
przerazenie, oczyszczenie?

Zwroc¢ uwage na kolorystyke wody - jakie kolory dominujg i jak wptywajg na
odbior nastroju?

Co moze oznacza¢ zanurzenie bohateréw w wodzie - fizycznie i
symbolicznie?

W jaki sposdb wykorzystano w filmie odbicia na powierzchni jeziora - czy

majg one znaczenie metaforyczne (np. granica miedzy Swiatem
rzeczywistym a nadprzyrodzonym)?

Czy woda w filmie jest sprzymierzencem czy wrogiem cztowieka? Uzasadnij,
odwotujac sie do konkretnych scen.

lll. Dzwiek i nastrgj

Jakie dzwieki zwigzane z wodg pojawiajg sie w filmie (pluski, szum, echo)?
Jak wptywajg one na atmosfere scen?

Czy muzyka w momentach zwigzanych z wodg rézni sie od tej w innych
czesciach filmu? Co moze to sugerowac?

IV. Interpretacja i przestanie

Jaka symboliczng role odgrywa woda w filmie - czy jest znakiem zycia,
Smierci, oczyszczenia, a moze kary?

Jak zmieniajg sie relacje miedzy bohaterami pod wptywem kontaktu z
wodga? Co to méwi o ich emocjach i decyzjach?

Jakg funkcje petni jezioro jako granica miedzy Swiatem ludzi a Swiatem
natury lub duchow?

Czy mozna powiedzie¢, ze woda ,msci sie” lub ,broni” Swietosci natury?
Uzasadnij swojg interpretacje.

Prezentacja zadah moze zakonczy¢ sie dyskusjg w klasie:

Czy woda w filmie symbolizuje zniszczenie, czy raczej oczyszczenie i
prawde?
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e Jakie przestanie dotyczgce relacji miedzy cztowiekiem a naturg mozna
wyczytac ze sposobu przedstawienia wody?

e (Czy wspotczesny widz moze odczyta¢ symbolike wody w taki sam sposéb,
jak czytelnik Mickiewicza w XIX wieku? Dlaczego tak lub dlaczego nie?

Zadanie 5. ,, Switezianka w Rokitnicy” (15 minut)

Cel cwiczenia: pobudzenie wyobrazni, pokazanie uniwersalnosci motywoéw
literackich w lokalnym Swiecie.

Przygotowanie (wiczenia: przygotowanie wskazéwek dotyczacych tworzenia
scenariusza.

Prowadzenie cwiczenia: uczniowie, pracujgc w grupach, opracowujg pomyst na
adaptacje ,Switezianki”, tak aby byta ona blizsza mieszkaricom Zabrza. Dodatkowo
opracowujg co najmniej jedng scene etiudy filmowej, korzystajac z szablonu w
postaci arkusza roboczego (zatgcznik 1).

Zajecie 6. Mini-prezentacje pomystéw (8 minut)
Cel ¢wiczenia: wzajemna nauka, doskonalenie umiejetnosci autoprezentacji online.
Przygotowanie do cwiczenia: ustalenie limitu czasowego na mini-prezentacje.

Prowadzenie ¢wiczenia: lider kazdej grupy ucznidw krétko przedstawia pomyst na
wiasng etiude filmowg. Poprowadz dyskusje na temat przedstawionych pomystéw
na adaptacje filmowe dzieta Adama Mickiewicza.

Cwiczenie 7. Podsumowanie (2 minuty)

Cel cwiczenia: podsumowanie tresci, zamkniecie lekcji w angazujgcy sposoéb,
wzmocnienie osobistej refleksji.

Przygotowanie do ¢wiczenia: przygotowanie ankiety w aplikacji Mentimeter.

Prowadzenie cwiczenia: uczniowie wypetniajg ankiete, w ktorej dzielg sie swoimi
refleksjami na temat lekcji; w swoich wypowiedziach mogag zawrze¢ odpowiedzi
na pytania:

e (o podobato Ci sie w tej lekg;ji?

e Jakie elementy lekcji Ci sie nie podobaty?

e (Co zapamietasz po zajeciach?
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Rekomendacje dla nauczycieli:

Przetestuj narzedzia, ktorych bedziesz uzywac. Pomoze ci to unikngc stresu
zwigzanego z pracg z nowg aplikacjg lub narzedziem.

Przygotuj ucznidéw do zaje¢ - moze zorganizujesz wczesniej spacer, ktérego
gtbwnym tematem bedzie woda, albo spotkanie z lokalnym aktywistg lub
ekologiem, ktory przyblizy problem wody w dzielnicy i uwrazliwi uczniéw na
obecnosc lub brak wody.

Zachecaj uczniéw do odwaznych dziatan, do zabawy formg i trescig, do
tworzenia nowych, miejskich, mitycznych stworzen wodnych.

Znajdzcie przestrzen na refleksje, na dostrzezenie wspdlnej przestrzeni
miedzy lokalnym a globalnym oddzwiekiem tresci edukacyjnych.

Nie zamykaj sie na rozszerzenie scenariusza lekcji o kolejne punkty - by¢
moze uczniowie przeksztatcg swoje scenariusze w filmy i przygotujg pokaz
swoich prac w szkole lub w bibliotece miejskiej. Taka prezentacja moze
przyczynic sie do szerszej dyskusji na temat wody i potrzeby jej ochrony w
dzielnicy i miescie.

Zataczniki:

Zatgcznik 1 (arkusz roboczy)

https://www.menti.com/alwfs45swrak

https://answergarden.ch/5044674
https://www.canva.com/design/DAGz0Z0Gg0k/nuC_FpjaFB4xWO]Kdfkidw/
edit?utm_content=DAGz0ZOGg0k&utm_campaign=designshare&utm_med

ium=link2&utm_source=sharebutton
https://padlet.com/Pani_Ka/woda-wok-nas-3p0jj760fe8kfo08
https://lucid.app/lucidspark/13f2d8ee-2638-4c34-beab-
20e916e3507e/edit?invitationld=inv_e4166fa4-1a2e-417a-891f-
9999c6e85d0a&page=0_0#

Bibliografia:
Adam Mickiewicz, Switezianka,

https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/ballady-i-romanse-

switezianka.html [dostep: 18.09.2025]; Film ,Switezianka”

https://www.youtube.com/watch?v=w50tCY]e7jA [dostep: 18.09.2025]
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Zatacznik 1.

KARTA PRACY - SCENARIUSZ

1. Kilka stobw o budowie scenariusza:

SCENA | NA ZEWNATRZ. LESNA POLANA - DZIEN, WCZESNY WIECZOR.

NAGEOWEK
zapisz
kapitalikam
i
(drukowany
mi literami).

Podaj
miejsce i

DIALOGI

Kapitalikam
i zapisuj
imiona
postaci.

Dialogi
wysrodkuj.

2. Wykorzystujgc informacje o budowie scenariusza, uzupetnij lub rozbudu;j
ponizszy schemat. Jako zrodto inspiracja fabularnej wykorzystaj
,Switezianke”.

SCENAT oo

Community

as a Classroom

Gesty las, kamera dociera do polany. Blisko siebie stojg

MEZCZYZNA i KOBIETA. Storice pada na ich potgczone dtonie.

MEZCZYZNA
(cicho, z uczuciem)
Powiedz mi piekna, luba dziewczyno,
Na co nam te tajemnice —

Jaka przybiegtas do mnie drozyng?

KOBIETA

(odbiegajqc)

Stoj, stoj, hardy mtokosie..

WSKAZOWK
I dla
rezysera i
aktorow:

stosuj czas
terazniejszy,
pisz krotko i

Pod
imieniem
postaci
mozesz
podac
informacje
np. o]
zachowaniu

hAahatara
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Didaskalia (krétkie opisanie przestrzeni, bohateréw):

(imie bohatera)
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Podroz przez ludzkie ciato

LEKCJA 24




Autorzy: Sirbu Cristina-Maria, Gherlan Monteola, Stan Gabriela, Boanta Adriana,
Miklos Mihaela, Tranca Anitoara, Szkota Srednia nr 7 w Petrosani, okreg
Hunedoara, Rumunia

Przedmiot/dyscyplina: Biologia, Edukacja techniczna, Jezyk rumunski i
literatura, tacina, Jezyk angielski, ICT, Edukacja artystyczna

Grupa docelowa: 14-16 lat
Cele nauczania:
Po zakonczeniu tego zadania/lekcji uczniowie bedg potrafili:

e (K) — wyjasnianie budowy i funkcji gtdwnych uktaddéw organizmu ludzkiego
przy uzyciu odpowiedniej terminologii naukowej (w tym termindw
tacinskich i angielskich) oraz rozumienie zasad tworzenia tekstow
wyjasniajgcych, modelowania 3D i prezentacji cyfrowych.

e (A) — wspodlne tworzenie funkcjonalnych modeli, przejrzystych tekstéw
wyjasniajgcych, dwujezycznych stownikow oraz prezentacji cyfrowych lub
artystycznych, ktére doktadnie przedstawiajg uktady ludzkiego ciata.

e (V) — wykazywanie odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie, Swiadomos¢
ekologiczng poprzez ponowne wykorzystywanie materiatéw, docenianie
jezyka naukowego i jasnej komunikacji oraz kreatywnos¢ w
interdyscyplinarnej pracy zespotowe;j.

Pojecia i definicje:

Uktad biologiczny: Zbiér narzaddw, ktére dziatajg razem, aby penic istotng
funkcje (np. uktad pokarmowy, nerwowy, oddechowy itp.).

Zapobieganie chorobom: Wszystkie dziatania majgce na celu unikniecie
wystgpienia lub pogorszenia sie chordb (np. higiena, zdrowe odzywianie,
szczepienia).

Model 3D: Trojwymiarowe odwzorowanie rzeczywistego obiektu przy uzyciu
roznych materiatéw: kartonu, plastiku, gliny, kamieni itp. w celu zrozumienia jego
struktury i funkcjonalnosci.

Kreatywny recykling (upcykling): Przeksztatcanie zuzytych lub nieuzywanych
materiatow w produkty o wartosci edukacyjnej lub artystyczne;j.

Urzadzenia sensoryczne: proste przedmioty lub narzedzia skonstruowane w
celu stymulowania lub podkreslania funkcjonowania zmystéw (np. przedmioty
dotykowe dla zmystu dotyku, pateczki zapachowe dla zmystu wechu, obwody
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elektryczne dla zmystu wzroku, tworzenie instrumentéw muzycznych dla zmystu
stuchu). Wspierajg one nauke poprzez wielozmystowe odkrywanie i eksploracje.

Tekst wyjasniajgcy: Tekst informacyjny, ktéry wyjasnia zjawisko, proces lub
pojecie, uzywajac jasnego i logicznego jezyka, dostosowanego do wieku
odbiorcéw.

Terminologia medyczna pochodzenia tacifiskiego: Wiele termindéw z dziedziny
biologii i medycyny pochodzi z taciny i zachowuje podobne formy (np. cerebrum,
pulmo, cor).

Przewodnik dwujezyczny: Materiat informacyjny napisany w dwoch jezykach
(rumunski-angielski), przydatny do nauki stownictwa i struktury tekstéw
naukowych.

Terminy anatomiczne w jezyku angielskim: Nazwy narzadow i procesow
zachodzgcych w organizmie w jezyku angielskim, czesto uzywane w
miedzynarodowych materiatach medycznych (np. stomach, intestines, brain).

Prezentacja cyfrowa (PowerPoint): Interaktywny i wizualny sposéb organizacji
informacji, wykorzystujacy tekst, obrazy, animacje i tumaczenia w celu skutecznej
komunikacji.

Logiczna struktura prezentacji: Spéjna kolejnos¢ idei w materiale cyfrowym:
wprowadzenie - tres¢ - wnioski - zrédta.

Reprezentacja artystyczna: Kreatywna interpretacja przedmiotu, procesu lub
idei poprzez kolor, ksztatt, fakture i symbolike.

Ciato ludzkie jako temat artystyczny: Ciato ludzkie moze by¢ zrédtem inspiracji
W sztuce, przedstawiane realistycznie, symbolicznie lub abstrakcyjnie, aby
odzwierciedli¢ funkcjonalnos¢ lub emocje.

Zarys zajeé/opis planu lekcji 1

Podréz przez ludzkie cialo - przeglad funkcji zwigzanych z relacjami i
odzywianiem

Zajecia Zastosowane metody | Czas trwania | Materiaty/zasoby
1. Cwiczenie 1 Odervwanie ré| Fiszki z
(,,Powitanie "y . ' 10 minut nazwami/obrazkami
. pantomima ,
uktadow"”) narzgdow
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z . . Arkusze robocze,
2. Cwiczenie 2 | Praca zespotowa, .

.. _ zdjecia, markery,
(Grupowanie i | nauka oparta na 10 minut tabele
identyfikacja) | wspdtprac

4 12) pofpracy klasyfikacyjne
Urzadzenia z
dostepem do

3. Cwiczenie 3 | Wyszukiwanie z Internetu, arkusze

(Grupowe przewodnikiem, praca 25 minut do porzadkowania

wyszukiwanie | zespotowa, nauka informacji,

informacji) przez odkrywanie podreczniki,
encyklopedie,
stowniki obrazkowe

4. .

. | Refleksja, rozmowa z , ,
Podsumowani . 5 minut Podsumowanie
. . przewodnikiem
e i refleksja

Szacowany czas trwania: 50 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Seria 8 lekcji ,Podr6z przez ludzkie
ciato” to interdyscyplinarny projekt edukacyjny dla ucznidéw, tgczacy nauke,
kreatywnos¢, technologie i nauke poprzez praktyke. Na zakonczenie lekcji kazda
grupa wysle swojego lidera, aby przeprowadzit interaktywne prezentacje ,Escape
Room ludzkiego ciata” dla mtodszych klas. Uczniowie poznajg ludzkie ciato z wielu
perspektyw: biologicznej, artystycznej, jezykowej, cyfrowej i spotecznej, poprzez
praktyczne zajecia, dyskusje ze specjalistami, odgrywanie rol, rysowanie, prace
zespotowg oraz tworzenie dwujezycznego mini-przewodnika. Kazda lekcja ma
jasny cel - od nauki o czesSciach ciata i ich funkcjach, po uswiadamianie znaczenia
zdrowia i wspotpracy spotecznej.

Wszystkie zebrane informacje zostang wykorzystane podczas kolejnej lekcji jezyka
rumunskiego i literatury. Zespoty utworzone na lekcji biologii bedg réwniez
wspotpracowad podczas innych zajec.

Opis kazdego zadania:

Cwiczenie 1. ,,Powitania systeméw” (10 minut)
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Cel ¢wiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest przypomnienie wiedzy na temat narzgdéw
ciataiich funkcji, pobudzenie aktywnego udziatu, szybkiego myslenia i wspotpracy
miedzy uczniami.

Przygotowanie ¢wiczenia: Nauczyciel musi przygotowad nastepujgce materiaty:

Kartki (lub notatki) z nazwami narzaddw (np. serce, mdzg, oczy, zotadek,
nerki, ptuca itp.).

Opcjonalnie: zdjecia lub piktogramy poszczegdlnych narzgdéw (dla
urozmaicenia wizualnego lub dla mtodszych uczniéw).

Wolna przestrzen w klasie, aby uczniowie mogli swobodnie i bezpiecznie sie
poruszac.

Prowadzenie ¢wiczenia:

Nauczyciel zaprasza uczniow do utworzenia kregu lub usigs¢ w potokregu.

Wyjasnij uczniom, ze wezmg udziat w zabawie pantomimicznej dotyczacej
narzgddéw ludzkiego ciata i ich funkgji.

Kazdy uczen po kolei losuje kartke z nazwg narzadu lub stowem kluczowym
(na przyktad: ,oko”, ,ptuco”, ,oddychanie”, ,pompa”, ,stuch”).

Uczen nasladuje ten organ lub zwigzang z nim czynnos¢ (np. ,serce” -
pokazuje, jak bije, ,o0ko” - udaje, ze patrzy, ,zotgdek” - dotyka brzucha i
nasladuje trawienie).

Pozostali uczniowie muszg odgadng¢, jaki organ lub funkcje nasladuje dany
uczen. Jesli nie uda im sie odgadng¢ w ciggu 30 sekund, nauczyciel podaje
podpowiedz.

Po kazdej pantomimie nauczyciel moze szybko dodac¢ krotkie
uzupetnienie/wyjasnienie, aby prawidtowo okresli¢ funkcje danego organu.

Zajecia trwajg do momentu, az wszyscy uczniowie wezmg w nich udziat lub
uptynie 5 minut.

Pytania podsumowujace

Ktéry organ byt dla Ciebie najtatwiejszy do nasladowania? A ktéry
najtrudniejszy?
Dlaczego?

Dlaczego, waszym zdaniem, wazne jest, aby wiedzie(, jak dziatajg nasze
narzgdy?
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Cwiczenie 2. Grupowanie i identyfikacja (10 minut)

Cel ¢wiczenia: ¢wiczenie ma na celu utrwalenie wiedzy na temat uktadéw narzgdéw
w organizmie cztowieka poprzez identyfikacje i prawidtowga klasyfikacje narzgdéw
w uktadach odzywiania i relacji, a takze zrozumienie ich podstawowych funkgji.

Przygotowanie cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje:

e Karty z obrazkami réznych narzgdéw (wydrukowane i wyciete pojedynczo
lub na arkuszach A4 - np. serce, ptuca, watroba, mdzg, nerki, kosci, miesnie,
oczy itp.)

e Dwa duze arkusze Ilub dwie tabele na tablicy flipchart/tablicy
suchoscieralnej z dwiema kategoriami:

e Uktady odzywiania (pokarmowy, oddechowy, krgzenia, wydalniczy)

e Uktady powigzane (nerwowy, miesniowy, szkieletowy, narzagdy zmystéw)

e Markery, klej/tasma lub plastelina do przyklejania kart

Prowadzenie zajec¢: Nauczyciel dzieli klase na zespoty po 3 uczniow.

Kazda grupa otrzymuje identyczny zestaw kart z obrazkami przedstawiajgcymi
narzady ciata.

Zadaniem zespotu jest:

e podzielenie otrzymanych narzagdow na dwie gtowne kategorie: uktady
odzywiania lub uktady powigzane

e przyporzadkowanie ich do odpowiednich podsystemow (np. ptuca — uktad
oddechowy - odzywianie)

e zapisaC gtéwng funkcje kazdego narzadu w arkuszu roboczym Ilub na
wspolnej kartce

e przedstawienie sposobdw zapobiegania wystepowaniu lub pogtebianiu sie
choréb (np. higiena, zdrowe odzywianie, szczepienia).

Po 7 minutach pracy zespoty podchodzg po kolei i przypinajg swoje arkusze do
wspdélnego stotu (na tablicy klasowej lub na flipcharcie), wyjasniajgc dokonany
wybor.

Nauczyciel kieruje wsp6lng korektg i w razie potrzeby udziela wyjasnien.

Pytania podsumowujace
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e Dlaczego wazne jest, aby wiedzie¢, do jakiego uktadu nalezy dany
organ?

e Jak, waszym zdaniem, oddziatujg na siebie uktad odzywiania i uktad
relacji?

Zadanie 3. Grupa wyszukiwanie informacji (25 minut)

Cel C(cwiczenia: Uczniowie rozwijajg umiejetnosci badawcze, wspotpracy i
prezentacji, uczac sie rozpoznawac elementy i funkcje uktadu narzgdow.

Przygotowanie (wiczenia: Przygotuj arkusze robocze dla kazdej wczesniej
utworzonej grupy, zawierajgce pytania naprowadzajgce lub strukturalne (np.:
Jakie narzady tworzg ten uktad? Jakie sg ich funkcje?). Zapewnij dostep do zrodet
informacji (podreczniki, atlasy, tablety/laptopy z dostepem do Internetu,
encyklopedie, broszury medyczne).

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel dzieli klase na uktady narzagdéw do zbadania:
pokarmowy, oddechowy, krgzenia, wydalniczy, nerwowy, narzady zmystow,
szkieletowy, ruchowy itp. Kazda grupa otrzymuje arkusz roboczy oraz uktad, nad
ktérym bedzie pracowad. Grupy poszukujg informacji na temat:

e Organach wchodzgcych w sktad uktadu

e Gtownych funkcjach

e Zasady higieny i profilaktyki choréb

Pytania podsumowujace

e Jak mozemy lepiej dbac o ten uktad w naszym codziennym zyciu?
e Co najbardziej podobato Ci sie w trybie pracy zespotowej?
e Jak uswiadamiamy sobie, ze zdrowy styl zycia prowadzi do zapobiegania

choréb zwigzanych z odzywianiem i stresem?

Zarys zajeé/opis scenariusza lekcji 2

Podréz przez ludzkie ciato - tekst objasniajacy

Zastosowane
Zajecia Czas trwania | Materiaty/zasoby
metody
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1. Cwiczenie 1 (,,Czym
. Rozgrzewka/b _ . ,
jest tekst L, 10 minut Nie jest konieczne
. . urza moézgoéw
objasniajacy?”)
Arkusze z
Pracaw przyktadami tekstu
2. Cwiczenie 2 parach/matyc 10 minut objasniajgcego
(Zaplanuj wycieczke!) | h grupach, (znalezione przez
analiza tekstu ucznidéw na lekg;ji
biologii)
Papier do flipchartu,
3. Zadanie 3 Tworcze apier dofiipehartd
(Tworzymy tekst pisanie markery,
rorsymy .. " 25 minut przewodnik po
wyjasniajacy ,,Podroz | wspdtpraca,
S . strukturze (z
przez ludzkie ciato”) redagowanie ,
podziatem tekstu)
Refleksja, ,
4. Podsumowanie i , ere SJa_ , Karteczki
. informacja 5 minut
refleksja samoprzylepne
zwrotna

Szacowany czas catkowity: 50 minut

Uwaga dla nauczyciela lub moderatora:

Niektore zespoty mogg mie¢ trudnosci ze znalezieniem odpowiednich Zrodet
informacji lub z ich syntezg. Niektére grupy mogg potrzebowad pomocy w
zakresie struktury tekstu lub formutowania jasnych i zwieztych pomystow.
Nauczyciel zapewni wskazéwki krok po kroku i w kazdej chwili wyjasni wszelkie
watpliwosci.

Opis poszczegélnych zadan:
Cwiczenie 1.,,Czym jest tekst wyjasniajacy?” (10 minut)

Cel cwiczenia: Celem tego ¢wiczenia jest rozwijanie umiejetnosci uczniow w
zakresie rozumienia i przedstawiania informacji o uktadach organizmu ludzkiego
poprzez stworzenie tekstu wyjasniajgcego.

Przygotowanie ¢wiczenia: Nauczyciel rozpoczyna od interaktywnego pytania: ,,Czym

jest tekst wyjasniajacy i jakie informacje powinien zawiera¢, aby pomoéc nam
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.podrézowac” po ludzkim ciele?”. Uczniowie odpowiadajg, przedstawiajac
pomysty dotyczgce struktury (wprowadzenie, tres¢, zakonczenie), jezyka (jasny,
logiczny) oraz celu (informowanie czytelnika), a nastepnie tworzony jest plan pracy
dla kazdego uktadu.

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel zacheci ucznidéw do zastanowienia sie, jakie
cechy ma tekst wyjasniajgcy: zazwyczaj tekst wyjasniajgcy ma jasng strukture
(wprowadzenie, cze$¢ gtbwna, zakonczenie) i wykorzystuje prosty i jasny jezyk, aby
poméc czytelnikowi zrozumiec dany temat. Logiczna struktura:

e Wprowadzenie: - przedstawia jasny obraz celu danego uktadu.

e Rozwiniecie: Opisuje szczegotowo kazdy organ kazdego uktadu, wyjasniajac
role kazdego z nich w przystepny sposoéb.

e Zakonczenie: Na koniec przedstawiono kilka ciekawostek i porad
dotyczacych znaczenia zdrowego stylu zycia.

Pytania podsumowujace
e Dlaczego wazne jest, aby informacje w tekscie wyjasniajgcym byty jasne
i dobrze zorganizowane w tekscie wyjasniajgcym?
e Jaka jest réznica miedzy tekstem wyjasniajgcym a innymi rodzajami

(na przyktad tekstem opisowym lub narracyjnym)?

Cwiczenie 2. Strukturyzacja podrézy! (10 minut)

Cel ¢wiczenia: Cwiczenie pomaga uczniom rozwing¢ umiejetnosci porzagdkowania
informacji i jasnego formutowania mysli.

Przygotowanie cwiczenia: Przed rozpoczeciem <¢wiczenia nauczyciel musi
przygotowac: arkusze flipchart, markery, arkusze robocze, nad ktérymi uczniowie
pracowali na lekcji biologii. Nauczyciel wyjasnia cel ¢wiczenia i podkresla, ze
uczniowie nauczg sie, jak skonstruowac tekst wyjasniajacy.

Prowadzenie ¢wiczenia: Uczniowie sg podzieleni na te same grupy z biologii i kazdy
z nich ma przypisany uktad, nad ktérym bedzie pracowat (np. pokarmowy,
oddechowy, nerwowy itp.). Nauczyciel ustala wspdlnie z uczniami, co bedzie
zawierat tekst wyjasniajgcy dotyczacy kazdego uktadu:

e 0g06Ilng nazwe kazdego uktadu

e ktore narzady powinny zostac przedstawione
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e kolejnos¢ wyjasnien (od ogdlnych do szczegotowych)
e ciekawostki dotyczgce danego uktadu
e krotka historie ze Swiata medycyny

e najwazniejsze informacje/o czym nalezy pamietac

Pytania podsumowujace

e Dlaczego wazne jest, aby wiedzie¢, do jakiego uktadu nalezy dany
organ?

e Jak Twoim zdaniem oddziatujg na siebie systemy odzywiania i relacji?

Cwiczenie 3. Tworzymy tekst wyjasniajacy ,,Podréz przez ludzkie ciato” (25
minut)

Cel cwiczenia: Rozwijanie umiejetnosci ucznibw w zakresie tworzenia tekstu
objasniajgcego na temat uktaddéw ludzkiego ciata, nauka opisywania kazdego
uktadu, jego roli oraz tego, jak wspétdziata on z innymi czeSciami ciata.

Przygotowanie cwiczenia: Przed rozpoczeciem cwiczenia nauczyciel wyjasnia
uczniom strukture tekstu wyjasniajgcego oraz sposoby przedstawiania informacji;
pomaga uczniom w znalezieniu dodatkowych zrédet informacji (podreczniki,
strony edukacyjne, arkusze wyjasniajgce). Tekst wyjasniajgcy musi byc tak
skonstruowany, a przekaz dostosowany w taki sposéb, aby mozna go byto
wykorzystac¢ dla réznych odbiorcow.

Prowadzenie ¢wiczenia: Uczniowie bedg pracowa¢ w grupach nad stworzeniem
tekstu wyjasniajgcego na temat jednego z uktaddéw ludzkiego ciata. Kazda grupa
zbierze informacje, na podstawie ktérych opracuje tekst wyjasniajgcy. Uczniowie
mogg zilustrowac tekst rysunkami/schematami. Po ukonczeniu tekstu grupy
zaprezentujg wyniki swojej pracy pozostatym kolegom.

Pytania podsumowujace

e Dlaczego wazne jest, aby tekst wyjasniajgcy byt jasny i logiczny?

e W jaki sposob wspodtpraca w grupie pomogta wam w stworzeniu tekstu
wyjasniajgcego?

Zarys ¢wiczenia/opis planu lekcji 3

,Podroéz przez ludzkie ciato” - warsztaty twoércze
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Zastosowane Czas
Zajecia metody trwania Materiaty/zasoby
1. Cwiczenie 1
. Aktywna burza
(Podroéz o, ) Platforma Kahoot,
. . mozgdw, ruch, |5 minut
tajemniczego . telefony
zagadki
organu)
2. Cwiczenie 2
(,,Odkrywanie .
. . Dyskusja, : o ,
funkcji organizmu 5 minut Nie jest konieczne
. . debata
i modelowanie
ludzkiego ciata”)
sznurek, ni¢, kamienie,
. iasek, karton, glina,
3. Cwiczenie 3 P . , g
klej, farby, ziemia,
(.,Tworzymy )
modele” Warsztaty balony, papier
tworzenia i 35 minut btyszczacy, flamastry,
warsztaty , ,
. modelowania woda, naczynia szklane,
tworzenia i ,
. drewno, butelki PET,
modelowania) o
metal, n6z do tektury
itp.
4. Podsumowanie | Refleksja, , Wordwall , Koto
. . o 5 minut
i refleksja opinie wynalazcy”

Szacowany czas trwania: 50 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Nauczyciel przygotowuje jak
najwiecej materiatow do wykorzystania przez ucznidw, najlepiej omowiwszy z nimi
na godzine przed zajeciami, jakie materiaty mogg sie przydac.

Opis poszczegélnych éwiczen:
Cwiczenie 1. ,,Podréz tajemniczego organu” (5 minut)

Cel ¢wiczenia: Pomoc uczniom w zapoznaniu sie z czesciami ludzkiego ciata i ich
funkcjami poprzez aktywng i interaktywng zabawe.
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Przygotowanie cwiczenia: Nauczyciel przygotuje quiz Kahoot z zagadkami
zwigzanymi z ludzkim ciatem (np.: To nie jest koto, ale sie kreci, / Trzymaj gtowe
wysoko i mocno. /

Bez niego nie bytbys catoscig, / Co utrzymuje cie w pozycji wyprostowanej, kolego?

Odp.: Mézg)

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel zaprasza ucznidbw do wpisania kodu gry i
uruchamia zagadki. Uczniowie odpowiadajg i przypominajg sobie to, czego
nauczyli sie na lekcjach biologii oraz jezyka rumunskiego i literatury.

Pytania podsumowujace
e W jaki sposob lepsza znajomos¢ wiasnego ciata pomaga w codziennym
zyciu?
e (zy zdarzyty sie sytuacje, w ktorych czutes, ze wiedza o

wam pomogty (np. gdy byliscie chorzy, uprawialiscie sport itp.)?

Cwiczenie 2. ,Odkrywanie funkcji organizmu” oraz ,Modelujemy ludzkie
ciato” (5 minut)

Cel ¢wiczenia: Pomoc uczniom w przypomnieniu sobie funkcji poszczegdlnych
uktadow, ktére zostaty opracowane podczas poprzedniego ¢wiczenia na lekcjach
biologii oraz jezyka i literatury rumunskiej, a takze zrozumienie zwigzku miedzy
budowg a funkcjg, a nastepnie zastosowanie wiedzy o ludzkim ciele poprzez
tworzenie modeli uktadow organizmu przy uzyciu réznych materiatow.

Przygotowanie cwiczenia: Nauczyciel zacheci uczniéw do burzy mdzgoéw na temat
tego, co robi kazdy uktad ludzkiego ciata, a uczniowie omdwig ich funkcje oraz to,
w jaki sposdb sg one ze sobg powigzane.

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel zacheci ucznidw do swobodnej dyskusiji.
Uczniowie, podzieleni na grupy z poprzednich zaje¢, bedg debatowad, jakie
materiaty wykorzystywane w edukacji technicznej mogg wykorzysta¢ do
przedstawienia danego uktadu.

Nauczyciel poprowadzi uczniow do wspotpracy w celu stworzenia reprezentacji
uktadu przy uzyciu dostepnych materiatéw.

Pytania podsumowujace
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e W jaki sposdb osobiscie przyczynite$ sie do stworzenia wybranego
modelu?

e Jakie materiaty uznates$ za najbardziej odpowiednie do przedstawienia
narzgdow?

e Dlaczego?

Zadanie 3. ,Tworzymy modele” - warsztaty tworzenia i modelowania (35
minut)

Cel cwiczenia: Umozliwienie uczniom tworzenia fizycznych modeli uktadow
ludzkiego ciata poprzez zastosowanie wiedzy na temat ich funkgji.

Przygotowanie cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje niezbedne materiaty.
Nauczyciel przedstawia zgodnos$c¢ z SSM, PSI, normami ochrony sSrodowiska.

Prowadzenie ¢wiczenia: Uczniowie bedg pracowaé w grupach nad zbudowaniem
modeli 3D wybranego uktadu ludzkiego ciata, wykorzystujgc dostepne materiaty
(karton, gline, kamienie, sznurek itp.). Nauczyciel bedzie monitorowat prace grup,
zapewniajgc w razie potrzeby wsparcie przy budowaniu modeli. Na koniec kazda
grupa zaprezentuje model i wyjasni, jak dziata dany uktad.

Pytania podsumowujace
e W jaki sposob technologia moze pom&c w lepszym zrozumieniu dziatania
dziata ludzkie ciato?

e Jakie trudnosci napotkaliscie podczas tworzenia modelu i jak je
pokonaliscie?

Zarys zajeé/opis scenariusza lekcji 4

.Podréz przez ludzkie ciato” (tacina)

Zajecia Zastosowane Czas trwania | Materiaty/zasoby
metody
1. Cwiczenie 1 (Hail, | Gra ruchowa 5 minut Nie jest konieczne
corpus!) (rozgrzewka z
(Rozgrzewka) wykorzystaniem
stownictwa
tacinskiego)
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2. Cwiczenie 2 (Ciato | Praca w grupach | 10 minut Arkusze A4,
ludzkie po tacinie) markery, kartki z
czesciami ciata i
tacinskimi nazwami
3. Cwiczenie 3 Cwiczenie 30 minut arkusze z
(.Zywe posagi ze symulacyjne sytuacjami
Swiata tacinskiego”) | (odgrywanie rél)
4. Podsumowanie i | Dyskusja z 5 minut
refleksja przewodnikiem,
ustne i wizualne
podsumowanie

Szacowany czas trwania: 50 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacych: Nauczyciel przygotowuje jak
najwiecej materiatow do wykorzystania przez uczniéw.

Opis kazdego zadania:
Cwiczenie 1., Hail, corpus!” (5 minut)

Cel ¢wiczenia: Pomaga pobudzi¢ energie i skupienie uczniéw na poczatku lekgji, a
takze wprowadzic¢ tacinskie stownictwo zwigzane z ludzkim ciatem.

Przygotowanie cwiczenia: Nauczyciel przygotowuje liste 6-10 termindw tfacinskich
odpowiadajgcych czesciom ciata. Ustala sie jasng zasade: najpierw stuchamy,
potem dziatamy (aby unikng¢ nadmiernego podekscytowania).

Prowadzenie ¢wiczenia: Nauczyciel wyjasnia zasady gry: ,Powiem stowo po tacinie,
a wy jak najszybciej dotknijcie tej czesci ciata”. Nastepnie przeprowadza krétkg
demonstracje (np. ,Gtowa” — wszyscy dotykajg gtowy). Przedstawia nowe,
zréznicowane terminy, w kolejnosci rosngcej trudnosci.

Pytania podsumowujace

e Ktore stowa byty dla was najtatwiejsze do zapamietania?

e (Czy rozpoznaliscie jakie$ stowa w jezyku rumunskim?
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Cwiczenie 2. ,,Ciato ludzkie po tacinie” (10 minut)

Cel cwiczenia: utrwalenie stownictwa tacinskiego zwigzanego z anatomig cztowieka
oraz C¢wiczenie pracy zespotowej i rozwijanie logicznego myslenia poprzez
kojarzenie

Przygotowanie cwiczenia: Uczniowie podzieleni na grupy utworzone podczas
poprzednich lekcji otrzymujg zestawy obrazkdéw przedstawiajgcych czesci ciata
ludzkiego oraz rézne nazwy tacinskie, ktére muszg poprawnie skojarzyc.

Prowadzenie cwiczenia: Kazda grupa otrzymuje koperte z obrazkami oraz kartki z
terminami tacinskimi. Zadanie: poprawnie skojarzy¢ kazdy obrazek z jego tacinska
nazwg i zapisac je na kartce papieru. Po zakonhczeniu (ok. 10 min) kazda grupa
prezentuje stworzony przez siebie plakat, wymawiajgc na gtos tacinskie stowa.

Pytania podsumowujace

Ktére stowa byty dla was tatwe do skojarzenia?

Cwiczenie 3. ,Zywe posagi ze swiata tacinskiego” - odgrywanie rél (30 minut)

Cel ¢wiczenia: Cwiczenie stownictwa poprzez ruch, wspotprace i tworczg ekspresje
w jezyku tacinskim.

Przygotowanie ¢wiczenia: Uporzadkowanie sali tak, aby zapewni¢ miejsce na ruch.

Prowadzenie cwiczenia: Kazda grupa wybiera 2-3 tacinskie stowa zwigzane z
czeSciami ciata. Grupy maja 10-15 minut na stworzenie ,zywego posagu”
(statycznej sceny, ktora sugeruje znaczenie stow). Przyktad: uczeh stoi z
wyciggnietymi rekami — ,Bracchia extendit” (wycigga rece). Inna grupa moze
stworzy¢ posag, w ktérym uczen trzyma gtowe — ,Caput tenet” (trzyma gtowe).
Przedstawiciel kazdej grupy opisuje posag, uzywajgc termindw tacinskich.
Pozostali uczniowie mogg probowac odgadng¢ przedstawione terminy.

Pytania podsumowujace
e (zego nowego dowiedzieliscie sie o ludzkim ciele i
jezyku tacinskim?

e Jak sie czuliscie, wyrazajac siebie poprzez ruch i jezyk?
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Zarys ¢wiczenia/opis scenariusza lekcji 5

.Podréz przez ludzkie ciato” (angielski)

Zastosowane
Zajecia Czas trwania | Materiaty/zasoby
metody
1. Cwiczenie 1 .
Cwiczenie , . .
(Rozgrzewka - _ 5 minut Nie jest konieczne
- . .. | €nergetyzujgce
.Dotknij i powiedz")
Informacje zapisane
2. Cwiczenie 2 (Ciato na tablicach
ludzkie - podczas lekgcji

P h i
dwujezyczny mini- racawgriipac >> minut biologii oraz jezyka

przewodnik) rumunskiego i
literatury

3. Podsumowanie i | Refleksja
refleksja indywidualna

Szacowany czas trwania: 60 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacego: Zalecam powtdrzenie trudniejszych
terminéw podczas kolejnych lekcji oraz wigczenie ¢wiczen, ktére zachecajg do
rozmowy w kontekstach z zycia codziennego (np. wizyty u lekarza, sport, higiena
osobista). llos¢ ttumaczeh moze by¢ dos¢ duza, dlatego uczniowie proszeni sg o
przettumaczenie czesci materiatu w domu, a poprawki wprowadzane sg przy
pomocy nauczyciela.

2 minuty

Opis kazdego ¢éwiczenia:
C¢wiczenie 1. Rozgrzewka - ,,Dotknij i powiedz” (5 minut)

Cel cwiczenia: Aktywizacja uwagi i podstawowego stownictwa angielskiego
zwigzanego z czeSciami ciata poprzez ruch i zabawe w zabawny i interaktywny
sposob.
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Przygotowanie cwiczenia: Upewnij sie, ze uczniowie majg wystarczajgco duzo
miejsca, aby swobodnie poruszac sie po klasie. Nauczyciel przygotowuje krotkg
liste termindw (np. gtowa, nos, ramie, noga, reka, ucho, kolano, stopa).

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel prosi ucznidw, aby wstali i skupili sie.
Wypowiada stowo po angielsku, np. ,Nose!”. Uczniowie muszg dotkngc tej czesci
ciata i powtorzy¢ stowo na gtos. Mozna wprowadzi¢ zmiany tempa lub przyjazng
rywalizacje (kto zrobi to pierwszy lub popetni btad, odpada z rundy). Nauczyciel
moze szybko wprowadzac¢ nowe terminy lub zmienia¢ kolejnos¢, aby zapewnic
dynamike.

Pytania podsumowujace

e Ktoéra czesc byta dla was najzabawniejsza?

Dlaczego uwazasz, ze znajomosc tych stéw w jezyku angielskim jest wazna?
Cwiczenie 2. Ciato ludzkie - dwujezyczny mini-przewodnik (55 minut)

Cel cwiczenia: utrwalenie stownictwa zwigzanego z czesSciami ciata w jezyku
angielskim i rumunskim poprzez ¢wiczenie zespotowe.

Przygotowanie cwiczenia: Informacje zapisane na tablicach podczas lekcji biologii
oraz jezyka rumunskiego i literatury sg przygotowane do przettumaczenia

Prowadzenie c¢wiczenia: Nauczyciel wyjasnia zadanie: kazda grupa musi
przettumaczy¢ informacje na otrzymany system. Nauczyciel udziela informacji
zwrotnej i w razie potrzeby wprowadza poprawki.

Pytania podsumowujace

W jaki sposob taki mini-przewodnik bytby dla was przydatny w prawdziwym
zyciu?

Zarys ¢wiczenia/opis scenariusza lekcji 6

Tworzenie prezentacji ,Podréz przez ludzkie ciatlo” - dwujezyczny mini-
przewodnik

Zajecia Zastosowane Czas Materiaty/zasoby
metody trwania
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1. Cwiczenie 1
(.,,Quiz z emoji -
odgadnij czesé
ciata”)

rozgrzewka 5 minut Mentimeter

2. Cwiczenie 2 :
Laptopy, PowerPoint

(Szkicowanie Pracaw grupach | 10 minut
/ Canva
modelu)
3. Zadanie 3 , . )
. Cwiczenie .
(Przygotowanie _ , Laptopy, PowerPoint
.. symulacyjne, 30 minut
prezentacji / Canva
. praca cyfrowa
cyfrowej)
Dyskusja z
4. Podsumowanie i | przewodnikiem, ,
. . : 5 minut
refleksja informacja
zwrotna

Szacowany czas trwania: 50 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzacego: Zalecamy powtorzenie tego typu
lekcji réwniez w przypadku innych tematéw interdyscyplinarnych, poniewaz
zapewnia to dodatkowg motywacje, aktywne wuczenie sie i osobiste
zaangazowanie.

Opis poszczegblnych éwiczen:

Cwiczenie 1. ,,Quiz z emoji - odgadnij cze$¢ ciata” (5 minut)

Cel ¢wiczenia: Rozwijanie wiedzy cyfrowej i stownictwa tematycznego (RO/EN) w
zabawny i wizualny sposéb.

Przygotowanie ¢wiczenia: Nauczyciel wySwietla na tablicy/tablicy interaktywnej lub
w prezentacji zestaw 5-6 kombinacji emoji, ktére przedstawiajg czesci ciata.
e Np.: ©® Jd =ucho, & @ =oczy, @ @ = mozgitp.

Prowadzenie cwiczenia: Mozna je przeprowadzi¢ jako quiz cyfrowy w aplikagji
Mentimeter. W klasie bez odpowiedniego sprzetu nauczyciel moze napisac na
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tablicy lub wydrukowac emotikony. Na koniec lekcji uczniowie mogg samodzielnie
stworzy¢ quiz z emoji dla innych kolegow z klasy w formie aplikacji.

Pytania podsumowujace

Gdybyscie mieli stworzy¢ wtasny quiz z emoiji, jakg czes¢ ciata byscie w nim
uwzglednili i jakich symboli byscie uzyli?

Cwiczenie 2. Szkicowanie modelu (10 minut)

Cel cwiczenia: Rozwijanie umiejetnosci planowania cyfrowego i logicznego
strukturyzowania prezentacji PowerPoint w kontekscie tworzenia dwujezycznego
mini-przewodnika po ludzkim ciele (RO-EN).

Przygotowanie (¢wiczenia: Upewnij sie, ze uczniowie majg dostep do
komputeréw/laptopéw/tabletéw z zainstalowanym programem PowerPoint (lub
dostep do wersji online: Canva itp.). Stworz i udostepnij prosty szablon prezentac;ji
(opcjonalnie). Podziel uczniéw na mate grupy, takie same jak podczas poprzednich
lekcji. Dla jasnosci nauczyciel pokazuje przyktad (1-2 slajdy).

Prowadzenie c¢wiczenia: Nauczyciel wyjasnia zadanie: kazda grupa tworzy cyfrowy
zarys prezentacji, tj. strukture slajdoéw bez wpisywania catej tresci (tylko tytuty,
gtébwne idee, miejsca zarezerwowane na obrazy/tekst). Uczniowie wspdlnie
decyduja: ile slajdéw wykorzystajg, jakie bedg rozdziaty (np. Wprowadzenie, Caput
- Gtowa, Manus - Reka itp.), co umieszczg w kazdej sekcji (obrazy, teksty
dwujezyczne). Nauczyciel udziela wskazéwek i odpowiada na pytania techniczne
zwigzane z programem PowerPoint.

Pytania podsumowujace

Jakie sg zalety cyfrowego planowania w zespole?

Zadanie 3. Przygotowanie prezentacji cyfrowej (30 minut)

Cel cwiczenia: Rozwijanie umiejetnosci cyfrowych, wspotpracy i komunikagji
ucznidbw poprzez stworzenie prezentacji cyfrowej, ktéra stanowi synteze
zebranych informacji na temat ludzkiego ciata.

Przygotowanie do ¢wiczenia:

e dostepne urzgdzenia cyfrowe (laptopy/tablety).

Community
as a Classroom 203




e otwarte platformy do tworzenia prezentacji: PowerPoint / Google Slides /

Canva.

e wykorzystanie wybranego modelu prezentacji przez wszystkie zespoty.

e wczesniej zebrane materiaty/informacje na temat narzgdéw ludzkiego

ciata.

e zegar do zarzgdzania czasem.

Prowadzenie zajec¢. Przypomnienie kryteriow tworzenia prezentacji: jasnos¢,
spojnos¢, odpowiednie ilustracje, tres¢ dwujezyczna (rumunsko-angielska). Kazdy
zespot dzieli sie obowigzkami: kto pisze tekst, kto szuka obrazéw, kto zajmuje sie
czescig angielskg itp. Nauczyciel/prowadzacy kieruje zespotami, odpowiada na
pytania i udziela informacji zwrotnej w trakcie pracy. Na koniec nauczyciel tgczy
wszystkie prezentacje otrzymane od zespotéw w jedng prezentacje

Pytania podsumowujace

Jakie umiejetnosci, waszym zdaniem, ¢wiczyliscie dzisiaj?

Zarys ¢wiczenia/opis scenariusza lekcji 7

.Podréz przez ludzkie ciato” - interpretacja wizualno-artystyczna

.. Zastosowane Czas .
Zajecia . Materiaty/zasoby
metody trwania

1. Cwiczenie 1
(.,Rysuj z Gra energetyzujgca, 5 minut Kolorowe kredki,
zamknietymi inscenizacja kartki A4
oczami”)
2. Cwiczenie 2 Cwiczenie
(., Ciato ludzkie artystyczne, 30 minut Arkusze, farby
wyrazone kolorem i |tworzenie akwarelowe, pedzle
forma”) plastyczne
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3. Cwiczenie 3 , , ,
. ekspresja _ improwizowana

(,Wystawa i 10 minut

. artystyczna wystawa
galeria”)

. : Karteczki
4. Podsumowanie i kierowana ,
. 5 minut samoprzylepne na
refleksja rozmowa .
opinie

Szacowany czas trwania: 50 minut

Uwaga dla nauczyciela lub moderatora: Cwiczenie praktyczne pozwolito na
podejscie interdyscyplinarne, tgczace elementy biologii z ekspresjg sztuk
pieknych.

Podkreslono kreatywnos$¢ uczniéw i odnotowano pozytywng atmosfere,
sprzyjajacq wspotpracy i osobistej ekspresiji.

Opis poszczeg6lnych éwiczen:

Cwiczenie 1. ,,Rysuj z zamknigtymi oczami” (5 minut)

Cel cwiczenia: Pobudzenie kreatywnosci i wyobrazni ucznidow. Rozluznienie
atmosfery pracy i zachecenie do swobodnej ekspresiji.

Przygotowanie cwiczenia: Przygotuj kartke papieru, farby akwarelowe i pedzle.
Wybierz termin lub cze$¢ ludzkiego ciata.

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel ogtasza, ze kazdy uczeh narysuje wybrany
organ z zamknietymi oczami. Uczniowie zamykajg oczy i majg 1-2 minuty na
narysowanie obrazka, nie widzac, co robig. Po zakonczeniu otwierajg oczy i
porownujg wynik z rzeczywistoscig lub rysunkami kolegow z klasy.

Pytania podsumowujgce

Jak sie czuliscie, rysujgc z zamknietymi oczami?

Cwiczenie 2. ,,Ciato ludzkie wyrazone kolorem i ksztaltem” (30 minut)

Cel cwiczenia: Zachecenie do twoérczego wyrazania wiedzy o ludzkim ciele za
pomocg S$rodkéw plastycznych. Utrwalenie wizualnego i sensorycznego
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przyswajania elementéw zwigzanych z anatomiag. Rozwijanie zmystu estetycznego
oraz umiejetnosci komunikowania sie poprzez sztuke.

Przygotowanie cwiczenia: Przygotuj: kartki papieru formatu A3, farby akwarelowe,
pedzle, kredki, flamastry. Mozna pokaza¢ kilka przyktadéw artystycznych
interpretacji ludzkiego ciata (linia, kolor, stylizowany ksztatt itp.).

Prowadzenie zaje¢: Nauczyciel wyjasnia zadanie: uczniowie stworzg prace
artystyczng, ktéra przedstawia ludzkie ciato niekoniecznie realistycznie, ale
symbolicznie, abstrakcyjnie, w sposéb stylizowany - uzywajgc koloréw, ksztattéw
i linii, ktore przekazujg stan lub wiadomos¢. Nauczyciel krgzy wsrod ucznidw,
zachecajacich do swobodnego wyrazania swoich pomystéw i wyjasniania, co chcg
przekazac.

Pytania podsumowujace

Jakie mieliScie wrazenie, ze udato wam sie co$ przekaza¢ poprzez swoj
rysunek?

Cwiczenie 3. ~Wystawa i galeria” (10 minut)

Cel cwiczenia: Docenienie pracy wykonanej przez ucznibw w poprzednim
¢wiczeniu

Przygotowanie ¢wiczenia: Przygotowuje sie przestrzen wystawowg

Prowadzenie cwiczenia: Nauczyciel zaprasza ucznidow do wystawienia swoich prac.
Wyjasnia zasady: zwiedzajcie wystawe w ciszy, z szacunkiem dla prac innych,

mozecie zadawacd konstruktywne pytania i wyraza¢ swoje wrazenia. Uczniowie
poruszajg sie po ,galerii”.

Pytania podsumowujace

Jak mozemy wykorzysta¢ kreatywnos¢, aby lepiej uczy¢ sie innych
przedmiotéw?

Zarys €wiczenia/opis scenariusza lekcji 8

.Podroéz przez ludzkie ciato - zdrowie pod lupg”
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L. Zastosowane . .
Zajecia Czas trwania | Materiaty/zasoby
metody

1. Cwiczenie 1
(,,Zdrowe Rozgrzewka 5 minut Nie jest konieczne
powitania”)

Zdjecia

2. Cwiczenie 2 .
przedstawiajgce

Detektywi Pracaw grupach | 10 minut
( . y grup zdrowe i niezdrowe
zdrowia) )

nawyki
3. Cwiczenie 3 Nauka poprzez ,
, _ _ Zorganizowana

(Rozmowa z bezposrednia 30 minut : i

. . , . przestrzen spotkan
pielegniarka) interakcje

4. Podsumowanie i | Refleksja z , Karty z
. o 5 minut i i
refleksja przewodnikiem emotikonami

Szacowany czas trwania: 50 minut

Uwaga dla nauczyciela lub prowadzqgcych: Zalecamy powro6t do takiego formatu w
przysztosci, poniewaz przyczynia sie on do rozwoju kluczowych umiejetnosci
zwigzanych ze zdrowiem, obywatelstwem i interaktywnym uczeniem sie.

Opis kazdego zadania:
Cwiczenie 1. ,,Zdrowe powitania” (5 minut)

Cel ¢wiczenia: Stworzenie pozytywnej i dynamicznej atmosfery na poczatku lekgji,
zachecanie do wyrazania emocji, interakcji miedzy roéwieSnikami oraz
Swiadomosci osobistego dobrostanu (fizycznego i emocjonalnego).

Przygotowanie cwiczenia: Nie s3 wymagane zadne specjalne materiaty. Nalezy
przygotowac przestrzen, w ktorej uczniowie moga sie swobodnie poruszac.

Prowadzenie cwiczenia: Kazdemu powitaniu towarzyszy pytanie zwigzane z
samopoczuciem, np.: ,Jak sie dzisiaj czujesz?”, ,Jakie zdrowe jedzenie zjadte$
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dzisiaj?”, ,Ktéra cze$¢ twojego ciata jest dzisiaj najbardziej aktywna?”. Cwiczenie
konczy sie oklaskami i ,wspolnym usmiechem”.

Pytania podsumowujace

W jaki sposéb nasz stan emocjonalny wigze sie z naszym zdrowiem fizycznym?

Cwiczenie 2., Detektywi zdrowia” (10 minut)

Cel c¢wiczenia: Pobudzenie ciekawosci ucznidw i krytycznego myslenia poprzez
badanie zdrowych i niezdrowych nawykdéw zwigzanych z dbaniem o ludzkie ciato.

Przygotowanie  cwiczenia: Uczniowie przygotowujg sie, korzystajac z
obrazkoéw/opiséw zachowan

Prowadzenie cwiczenia: Uczniowie muszg okresli¢, ktore z przedstawionych
zachowan sg zdrowe, a ktore nie, podajgc rowniez uzasadnienie. Kazdy
przedstawia swoje wnioski i proponuje pomyst na ,lekarstwo” na niezdrowe

nawyki.

Pytania podsumowujace

Jak mozemy stac sie ,detektywami zdrowia” w naszym wtasnym zyciu?

Zajecia 3. ,,Rozmowa z pielegniarka” (30 minut)

Cel ¢wiczenia: Zapoznanie uczniow z rolg pracownikow stuzby zdrowia w opiece
zdrowotnej oraz zrozumienie znaczenia profilaktyki, higieny i zdrowych zachowan
W zyciu codziennym.

Przygotowanie cwiczenia: Przed rozpoczeciem ¢wiczenia zacheca sie uczniéw do
sformutowania 2-3 pytan dotyczgcych zdrowia, higieny, odzywiania, pierwszej
pomocy itp. Na dyskusje przygotowuje sie ciche miejsce (sala lekcyjna).

Prowadzenie cwiczenia: Cwiczenie rozpoczyna sie od krétkiego przedstawienia
goscia i jego zawodu. Pielegniarka opowiada o typowym dniu pracy, znaczeniu
profilaktyki, podstawowych zasadach higieny oraz o tym, na czym polega pierwsza
pomoc. Uczniowie zadajg przygotowane pytania. Mozna przeprowadzi¢ proste
pokazy (np. jak prawidtowo myc rece, co zrobi¢ w przypadku zadrapania itp.).
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Pytania podsumowujace

e W jaki sposéb to spotkanie zmienito wasze postrzeganie zawodu
pielegniarki?

e Jakie zdrowe nawyki chciatby$ od teraz wprowadzi¢ do swojego zycia?

Zalecenia dla nauczycieli:

e Wybierz metody interaktywne: odgrywanie rél, symulacje, rysowanie,
prace zespotowg, swobodne dyskusje. Zwiekszajg one zaangazowanie i
motywacje uczniow.

e W kazdej lekcji przewidujcie czas na refleksje. Pytania podsumowujgce
pomagajg uczniom gtebiej zrozumiec to, czego sie nauczyli, oraz to, co sgdzg o
przeprowadzonych zajeciach.

e Zapros lokalnych specjalistow (asystentow medycznych, artystéw, rodzicéw
(posiadajgcych odpowiednig wiedze specjalistyczng) w celu wsparcia lekcji. Dzieki
temu uczniowie lepiej zrozumiejg zwigzek miedzy szkotg a prawdziwym zyciem.

e Porozmawiajcie o dbaniu o siebie i innych, wspotpracy, empatii,

odpowiedzialnos$ci. Lekcje dotyczgce ludzkiego ciata stanowig doskonatg okazje
do edukacji spoteczno-emocjonalne;.
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4. Podziekowania i partnerzy

Centrum Edukacji Ekologicznej SEVER Horni
MarsSov, Czechy

Centrum Edukacji Ekologicznej SEVER Horni Marsov zostato zatozone w 2012 roku.
Jego misjg jest promowanie odpowiedzialnego podejscia do przyrody, ludzi i Ziemi
poprzez edukacje wspierajgcg zrbwnowazony styl zycia. SEVER koncentruje sie na
uczestnictwie, uczeniu sie w spotecznosci, transdyscyplinarnosci oraz uczeniu sie
opartym na doswiadczeniu i rzeczywistym Swiecie, a takze na edukacji opartej na
miejscu i edukacji klimatycznej. Centrum wspodtpracuje gtéwnie ze szkotami,
nauczycielami i wychowawcami, wspierajgc jednoczesnie inne grupy, takie jak
urzednicy panstwowi, rolnicy i organizacje pozarzgdowe. SEVER aktywnie
angazuje sie w projekty miedzynarodowe, partnerstwa uniwersyteckie, krajowe
sieci szkot oraz publikacje materiatow dotyczgcych edukacji ekologiczne;j.

Strona internetowa: www.sever.ekologickavychova.cz

YouTube: https://www.youtube.com/@strediskoekologickevychovy9449

Fundacja New Horizons, Rumunia

Fundacja New Horizons (NHF) ma ponad 25-letnie doswiadczenie w edukac;ji
transformacyjnej. Wspiera dzieci i mtodziez w osigganiu petnego potencjatu i
stawaniu sie motorami pozytywnych zmian poprzez wzmacnianie otaczajgcychich
ekosystemdéw - szkot, spotecznosci i rodzin. Fundacja wspiera kluczowych
aktoréw, takich jak rodzice, nauczyciele, dyrektorzy szkot, bibliotekarze i
wolontariusze, a takze nieustannie testuje, udoskonala i wdraza na skale krajowg
modele edukacyjne. Obejmujg one nauke poprzez praktyke, edukacje na Swiezym
powietrzu i edukacje przygodows, a takze podejscia wzmacniajgce relacje miedzy
rodzicami a dzie¢mi, takie jak metoda , Circle of Security”.

Strona internetowa: www.noi-orizonturi.ro

YouTube: https://www.youtube.com/@FundatiaNoiOrizonturi
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Fundacja Green, Stowacja

Green Foundation (GF) to stowacka organizacja pozarzadowa zatozona w 2015
roku, dziatajgca na rzecz promowania zréwnowazonego rozwoju poprzez
edukacje, ochrone roéznorodnosci biologicznej i zréwnowazone finanse. Jej
flagowy program edukacyjny, Roots & Shoots, wykorzystuje nauke poprzez
praktyke do rozwijania kompetencji w zakresie przywddztwa opartego na empatii
oraz zrobwnowazonego rozwoju wsrod dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych. Od
2016 roku w programie wzieto udziat ponad 2000 uczestnikdw ze 160 szkoét i
uniwersytetbw na Stowacji. GF realizuje rdéwniez projekty przywracania
bior6znorodnosci oraz inicjatywy w zakresie innowacji spotecznych, ktére maja
silny wptyw na region i spotecznosc.

Strona internetowa: http://greenfoundation.eu/en

YouTube: https://www.youtube.com/@greenfoundation8920/featured

ENO Schoolnet ry, Finlandia

Stowarzyszenie ENO Schoolnet to organizacja pozarzagdowa typu non-profit z
siedzibg w Finlandii, ktéra od 2000 roku koordynuje globalng sie¢ szkot i
spotecznosci skupionych na zréwnowazonym rozwoju. Oficjalnie zarejestrowana
w 2009 roku, ENO zaangazowata ponad 10 000 szko6t ze 150 krajow w nauke o
Srodowisku i dziatania na jego rzecz. Jej inicjatywy obejmujg globalne kampanie,
takie jak dni sadzenia drzew, tygodnie dziatarh na rzecz klimatu oraz konkursy i
wydarzenia zwigzane ze sztukg ekologiczng. ENO organizuje rdéwniez
miedzynarodowe konferencje i spotkania, takie jak Swiatowy Szczyt Studentdw na
rzecz Klimatu w 2019 roku. Dzieki silnej miedzynarodowej koordynacji ENO
wspiera szkoty w przeksztatcaniu edukacji na rzecz zrobwnowazonego rozwoju w
konkretne dziatania na rzecz srodowiska.

Strona internetowa: https://www.enoprogramme.org/

YouTube: https://www.youtube.com/@enoprogramme

Fundacja Code For Green, Polska

CFG to fundacja zatozona w 2017 roku, ktora wspiera dzieci i mtodziez poprzez
innowacyjng, opartg na technologii edukacje powigzang z kontekstem
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spotecznym i Srodowiskowym. Jej misja koncentruje sie na rownym dostepie do
umiejetnosci cyfrowych i umiejetnosci XXI wieku, zwtaszcza dla mtodych ludzi z
obszardéw wiejskich, matych miast, rodzin znajdujgcych sie w trudnej sytuacji oraz
dziewczat. CFG opracowuje programy nauczania i projekty dostosowane do
lokalnych  realibw, poruszajgce  kwestie  zréwnowazonego  rozwoju,
zaangazowania obywatelskiego i odpowiedzialnosci spotecznej. Fundacja
zrealizowata kilka duzych projektow edukacyjnych i dotyczgcych integracji
cyfrowej, finansowanych z programéw krajowych i europejskich. W ostatnich
latach CFG aktywnie angazowata sie rowniez w pomoc humanitarng dla dzieci i
rodzin uchodzcéw na granicach polsko-biatoruskiej i polsko-ukrainskiej.

Strona internetowa: www.cfg.edu.pl (wersja angielska:
https://www.cfg.edu.pl/eng/ )

YouTube: https://youtube.com/@fundacjacodeforgreen
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