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Veronika Blazkov4, Tat'’ana Provaznikova, Szkota Podstawowa im. Masaryka, Zeleznice,
Republika Czeska

Tytul lekcji:
Eksploracja Prachowskich Skat (Exploring the Prachov Rocks)

Przedmiot/dziedzina:
Jezyk czeski, nauki przyrodnicze, wiedza o spoteczenstwie

Slowa kluczowe:
Grupa docelowa/wiek:
e 11-131lat Poziom zlozonosci PBL (PBL complexity
level):

e Lekcja zaprojektowana w celu
wiaczenia lokalnych do$wiadczen
lub zastosowan w ramach
istniejacych jednostek lekcyjnych.

e [Lekcja zaprojektowana w celu
wiaczenia lokalnych przykladow w
ramach istniejgcych jednostek
lekcyjnych.

Cele uczenia sie (Learning objectives):
Po zakonczeniu tej aktywnosci/lekcji uczniowie bedq potrafili:
@® (Z) - opisac powstawanie Prachowskich Skal, wymieni¢ i rozpozna¢ co najmniej dziesie¢
roslin lub drzew tam rosnacych
@® (D) - zinterpretowac krotki tekst i zorientowac sie na prostej mapie
@® (H) - zachowywac sie odpowiedzialnie w przyrodzie, poruszac sie tylko po
wyznaczonych szlakach, nie zostawia¢ $mieci i budowac relacje z najblizszym
otoczeniem

Podsumowanie lekcji

. . Z astosowane Czas ]
Dzialania ) Materialy/zasoby
metody trwania
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1. Interpretacja tekstu Rozgrzewka 20 minut Przygotowany tekst 0
Prachowskich Skatach

2. Wedréwka wedlug Praca Przez cala Wydrukowane mapy

mapy samodzielna wycieczke

3. Zbieranie okazéw Praca Przez caly Telefony do robienia zdje¢ lub

przyrodniczych samodzielna spacer torby do zbierania obiektow
przyrodniczych

4. Pisanie wiersza Praca w parach 30 minut Puste kartki, podktadki, otowki

5. Podsumowanie i Dyskusja w 45 minut Karty emocji

refleksja kregu

Uwaga dla nauczyciela/facylitatora

Lekcja sklada sie z dwdch czesci: pierwsza to wycieczka terenowa, ktdra zajeta cate
przedpotudnie, a druga to refleksja i opracowanie materiatow nastepnego dnia w szkole. Tutaj
oferujemy szczegdtowy opis pierwszej czesci, ktéra moze rowniez funkcjonowac samodzielnie.

Opis poszczegélnych dzialan:
1. Interpretacja tekstu (20 minut)

Cel dzialania: rozwijanie czytania ze zrozumieniem przy uzyciu tekstu o historii Prachowskich
Skat, ich faunie i florze

Przygotowanie dziatania: wydrukowanie tekstow zawierajacych prosty opis historii skalnego
miasta, podziat uczniow na grupy (maks. 4 dzieci w grupie).

Facylitacja (przebieg) dzialania: Przypisany tekst ma cztery akapity, kazda grupa otrzymata
jeden akapit, przeczytata go i przygotowata jego interpretacje dla pozostatych. Po przygotowaniu
nastgpita interpretacja. Jeden cztonek grupy podsumowat tres¢ akapitu wlasnymi stowami.

Pytania do refleksji: Jakie informacje w tekscie byty dla Was nowe? Co Was najbardziej
zainteresowato? Czy potraficie obliczy¢, ile boisk pitkarskich zmiescitoby sie na obszarze
Prachowskich Skal? Jakie rosliny i zwierzeta tu zyty? Dlaczego ludzie osiedlali sie tu w czasach
prehistorycznych? Co lub kto jest symbolem Prachowskich Skat?

2. Podazanie za mapa (podczas calego spaceru)
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1 . G R E/E I;l\ ;I P Co-funded by
SEVER New HOl’IzmﬂS : ENO Code for the European Union

FOUN Dl‘ T10 Nyl
\ Green

Environment Online

Cel dziatania: Uczniowie ucza sie nawigowac na prostej mapie turystycznej, podazac trasa przy
uzyciu oznaczen szlaku i rozumie¢, czym sg punkty SOS.

Przygotowanie dziatania: wydrukowanie mapy dla kazdego ucznia/pary uczniéw, mapa pobrana
ze strony https://prachovskeskaly.com/cs/turistika

Facylitacja (przebieg) dzialania: Najpierw uczniowie maja za zadanie dowiedziec sie, gdzie
jesteSmy na mapie. Nastepnie mowimy im, dokad chcemy i$¢. Uczniowie uzywaja mapy, aby
okresli¢, w ktorg strone iS¢ i jakimi znakami podazac¢. Do nich nalezy podazanie wtasciwa trasa.

Pytania do refleksji: Jak ustaliliScie, gdzie jesteSmy? Co wskazuje nam droge w przyrodzie?
Czym sg punkty SOS i gdzie mozemy je znalez¢? Dlaczego naszej trasie towarzyszy obrazek
wozka dzieciecego?

3. Zbieranie obiektow przyrodniczych (podczas calego spaceru)

Cel dziatania: Uczniowie zbieraja/fotografujq rosliny i liScie drzew, co zacheca ich do
rozgladania sie i obserwowania krajobrazu. Nastepnego dnia w szkole zidentyfikowalismy
rosliny/drzewa, znalezliSmy dodatkowe informacje i stworzyliSmy duzy plakat zatytulowany
"Flora Prachowskich Skat".

Przygotowanie dziatania: Do tego dzialania nie jest potrzebne zadne przygotowanie; wiekszos¢
dzieci "polowata" na obiekty przyrodnicze za pomocq aparatéw w telefonach.

Facylitacja (przebieg) dziatania: Nauczyciel przydziela zadanie. Kazdy musi "upolowac" co
najmniej dziesie¢ r6znych roslin. Polujemy, fizycznie zbierajac czes$¢ rosliny lub robiac zdjecie
telefonem. Cze$¢ rosliny, ktéra polujemy, musi by¢ reprezentatywna, abySmy mogli
zidentyfikowac cala rosline.

Pytania do refleksji: Jak mozemy zidentyfikowac, jaki to rodzaj rosliny lub drzewa? Gdzie
mozemy znalez¢ wiecej informacji? Jakie drzewa tu dominuja? Ile r6znych probek roslin

"zlowiliSmy" razem?

4. Pisanie wiersza (30 min)
Cel dziatania: Uczniowie pozwalaja sobie na uleganie wptywowi miejsca. Musza sie rozejrzec,
pomysle¢, postrzega¢ miejsce i uczucia, jakie w nich wywotuje, poglebiajac w ten sposéb swoje
zainteresowanie lokalizacja.
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Przygotowanie dzialania: Przygotuj wczeSniej wystarczajaca liczbe matych karteczek, podktadek
z klipsem i pustych kartek papieru. Ktos zawsze pozyczy ci czapke, a uczniowie przyniosa

wiasne olowki.

Facylitacja (przebieg) dziatania: Kazdy uczen otrzymuje pie¢ karteczek. Pisza jedno stowo na
kazdej karteczce (co widza, jak sie czuja, jakie maja wrazenie o miejscu itp.). Karteczki sa
nastepnie zbierane i umieszczane w czapce. Kazdy uczen losuje pie¢ karteczek (innych niz
wilasne) i pisze wiersz, ktory musi zawierac te piec stow.

Pracowali$my nad wierszami i ich refleksja nastepnego dnia.
Pytania do refleksji:

5. Koncowa refleksja (45 min)
Cel dzialania: StuUczniowie potrafig formutowac i komunikowa¢ swoje uczucia i oceny. Dzielg
sie swoimi wrazeniami z innymi. Uczg sie stucha¢ innych. Wyrazaja swoje uczucia nie tylko
stowami, ale takze obrazkamires.

Przygotowanie dzialania: karty refleksji, obrazkowe buzki

Facylitacja (przebieg) dziatania: Wybierz przestrzen, w ktorej wszyscy moga usig$¢/stang¢ w
kregu; konieczne jest stosunkowo ciche, niezaklocone srodowisko. Kazdy uczen losuje jedng
karte refleksji i odpowiada na nig. Po udzieleniu odpowiedzi wskazuje na buzke, ktora najlepiej
wyraza jego uczucia dotyczace dziatan.

Pytania do refleksji: wymienione na kartach refleksji

Zasady PBL (Place based learning):

e Uczenie sie 0 miejscu (Learning about the place) - Poprzez tekst wprowadzajacy
uczniowie dowiaduja sie o pochodzeniu i rozwoju calej lokalizacji.

e Uczenie sie w miejscu (Learning in the place) - Uczniowie ucza sie nawigowac w
przyrodzie przy uzyciu mapy i szlakdw turystycznych. Zbierajac obiekty przyrodnicze w
okolicy, zdobywajq przeglad lokalnej flory.

e Dostosowanie do lokalnej sytuacji (Adapting to the local situation) - cala lekcja
opiera sie na lokalizacji. PrzeszliSmy trase wczesniej i zaplanowaliSmy dziatania tak, aby
byly odpowiednie dla tego miejsca.

e Partnerstwo ze spolecznoscia (Partnership with the community) - mozliwos¢
wspotpracy z Muzeum Przyrodniczym Czeskiego Raju.

e Interdyscyplinarnos¢ (Interdisciplinary) - Dzialania tacza jezyk czeski, nauki
przyrodnicze, historie i wychowanie fizyczne.

Projekt ,Community as a Classroom” jest finansowany przez Unie Europejskg w ramach programu Erasmus+, KA220-SCH, nr umowy 2023-1-
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e Wartosciowe narzedzie dydaktyczne (A valuable teaching tool) - tworzenie kolekcji
przyrodniczej, czytanie ze zrozumieniem, pisanie poezji.

e Konkretny wklad w zréownowazone zycie w lokalnym obszarze i na swiecie - budujac
relacje z lokalnym obszarem, zachecamy uczniow do bardziej przemyslanego
zachowania wobec szerszego otoczenia.

Rekomendacje dla nauczycieli: Do zadania z pisaniem wierszy warto zapewni¢ uczniom
podkiadki do pisania. ByliSmy rozczarowani wynikami tego dziatania, poniewaz tylko
nielicznym parom udato sie napisa¢ wiersz, podczas gdy inni napisali zdania lub jeden, lub dwa
rymy. Jednak podczas refleksji nad dziataniem nastepnego dnia w szkole uczniowie wymienili je
jako najciekawsze, co nas zaskoczylo. Inne dzialania obejmuja wspolne czytanie legendy i jej
dramatyzacje lub prosta, ale bardzo przyjemng aktywnos¢ polegajacq na grze memory z
obiektami przyrodniczymi.

Zalaczniki:
e Skopiowany tekst Prachovské skaly (Jaroslava Velartova: Deset zastaveni v Ceském raji,
s. 31)
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PRACHOVSKE SKALY

Jedno z nejznédméjSich skalnfch m¥st Ceského rdje
jsou Prachovské skély. Dlouhy geologick§ vyvoj se po-
dilel na vzniku mnoZstvi bizarnich skalnich Gtvard. Pi-
sobenim more, které se tu kdysi rozlévalo, vliivem vé&tru,
mrazu i slunce vznikly vysoké, %tihlé skalnf vé&Ze i ma-
sivni piskovcové bloky s povrchem jednou rozbrézd&nym,
jindy hladkym, porostlym &asto liSejniky a mechy riaz-
nych barev. Tajemné rokle a hluboké kaiiony, Gzké
chodby a prilezy, stromy, které6 se derou svymi koFeny
do skalnfch st&rbin, a pivabné zdkoutfi zarostld hustym
kapradim, to vSe je Prachov.

Prachovské skély jsou pfFirodnf rezervaci o rozloze
243 ha, kterou pokrfvaji jehli&naté a smi¥ené lesy. Roste
zde pestré sm¥sice rlzn§ych rostlin a nemén¥ pestrd je
I Zivoti¥nd fFi¥e, i kdyZ obojf je | zde zna&n& pozna-
mendno pisobenim &lovdka. Tak zmizela napf¥iklad ma-

so¥ravé rosnatka okrouhlolisté nebo sokol stShovavy

a tetfev hlusec.

Nepf¥istupnost a pfrirozend hradba Prachovskych skal
skytala odjakZiva GtoZiitd &Elovdku. Ten zde Zil jiZ ve
star§f dob& kamenné, bylo zde i mohutné slovanské
hradisté Star§ hrddek a také ve stiedovéku byl jeltd
vyuZit ochrann§ v{znam skalnich dGtvard. Dikazem toho
je hrad Pafez. V mistE, kde stoji hotel Skalnf msto,
stdvala vesnice Eeskomoravskf{ch bratif Moravsko, kte-
rou smetly hrizy tFicetileté vélky.

UvnitF skalnfho m&sta je p&kné koupali¥tds U Pelf¥ka.
Dievénd plastika akademického malite architekta La-
dislava Hordka zpodobiiuje symbol Prachovskfch skal,
skiitka Peliska z lidovych povésti, zasazenfch jiZ do
dob staroslovanského osidlenf Prachova tém&F pred ti-
sici lety. Plastika stoji v mist3, kde balvan ze zifcené
Svantovitovy véZe, PeliSkova domova, pfehradil potliZek
tekouci od Javorového dolu. Na pamétku PelfSka, tohoto
dobrého ducha Prachovsk§ch skal, dostal balvan jméno
Peliskiv most.
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