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Grupa docelowa/wiek: 11-13 lat

Cele operacyjne:

Po zakonczeniu tej aktywnosci/lekcji uczniowie beda potrafili:

e (K) -- wyjasni¢ kluczowe cechy spotecznosci, ze szczegélnym uwzglednieniem klasy
jako wspolnej przestrzeni spotecznej.

e (A) -- zaaplikowa¢ koncepcje spotecznos$ci, wspdlnej przestrzeni i przynaleznosci
podczas opisywania i projektowania idealnego srodowiska klasowego.

e (V) -- wykaza¢ otwartos¢, uwazno$¢ i szacunek, przyczyniajac sie do tworzenia
harmonijnej i integracyjnej spotecznosci klasowej.

Plan aktywnosci / Opis scenariusza lekcji

Aktywnosé Metody Czas Srodki  dydaktyczne /
dydaktyczne trwania | Zasoby

1. Aktywnos¢ 1: Co |Gra 10 minut | Karteczki ~ samoprzylepne,

sprawia, ze spoleczno$¢ | wprowadzajaca kolorowy  papier, fiszki

jest spolecznoscia? (flashcards), marker

2. Aktywnos¢ 2: | Czytanie i |15 minut | Karta: Opowiadanie

Opowiadanie refleksja ,,Niewidzialne pudetko”,

»Niewidzialne pudelko” dlugopisy, kredki

3. Aktywnos¢ 3: Idealna | Debata 15 minut | Tablica interaktywna

klasa kierowana
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4. Aktywnos¢ 4: Jedno 10 minut
slowo dla mojej klasy

Szacowany calkowity czas: 50 minut

Opis poszczegolnych aktywnosci:

Aktywnos¢ 1: Co sprawia, ze spolecznosc jest spolecznoscia? (10 minut)

Cel aktywnosci: Celem tej aktywnosci jest pomoc uczniom w zidentyfikowaniu i zrozumieniu
podstawowych elementéw spotecznosci oraz refleksja nad wtasna klasa jako spotecznoscia.

Przygotowanie aktywnosci: Nauczyciel przygotowuje jedng kartke lub karteczke
samoprzylepna (post-it) dla kazdego ucznia, symboliczny pojemnik (,,Koszyk spotecznosci”)
oraz marker. Sala lekcyjna jest zaaranzowana w taki sposob, aby uczniowie mogli p6zniej
usias¢ w kregu.

Przebieg aktywnosci: Nauczyciel wprowadza temat, pytajac: ,Jestesmy klasa. Ale czy
jesteSmy rowniez spoteczno$cia?” i stawia gléwne pytanie: ,,Co sprawia, ze grupa ludzi staje
sie spotecznoscia, a nie tylko grupa?”.

Kazdy uczen pisze jedno stowo lub krotkie zdanie, odpowiadajac na pytanie, co wedhlug niego
jest wazne dla spotecznosci (np. przyjazn, szacunek, zaufanie). Nastepnie uczniowie siadajg w
kregu i po kolei czytaja swoje pomysty na glos, po czym wrzucaja karteczki do Koszyka
spotecznosci. Nauczyciel losowo wybiera kilka kartek i na ich podstawie prowadzi kierowang
dyskusje, zachecajac uczniéw do wyjasniania znaczen i refleksji nad takimi pojeciami jak
szacunek, zasady i przynalezno$¢.

Pytania do debriefingu:

Co oznacza dla Ciebie ,,szacunek” w spotecznosci?

Czy spolecznos¢ moze istnie¢ bez zasad lub bez przyjazni?

Kto decyduje o tym, czy ktos nalezy do spotecznosci?

Ktora wartos¢ wydaje sie najwazniejsza dla naszej klasy i dlaczego?

e

Aktywnosc¢ 2: Opowiadanie ,,Niewidzialne pudelko” (15 minut)

Cel aktywnosci: Celem tej aktywnosci jest pomoc uczniom w refleksji nad przynaleznoscia,
byciem zauwazanym (widocznoscia) i bezpieczenstwem emocjonalnym wewnatrz
spotecznosci, przy jednoczesnym zachecaniu do wyrazania emocji i aktywnego stuchania.

Przygotowanie aktywnosci: Nauczyciel przygotowuje tekst ,Niewidzialne pudetko”
(wydrukowany lub w wersji cyfrowej), prawdziwe lub symboliczne pudeltko, karteczki
samoprzylepne oraz przybory do pisania. Pudetko mozna ozdobi¢ wspdlnie z klasa.
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Przebieg aktywnosci: Nauczyciel czyta opowiadanie na glos i prosi uczniow, aby zwrocili
uwage na emocje opisane w tekscie. Po lekturze nastepuje kierowana dyskusja filozoficzna,
skupiajaca sie na tym, dlaczego dzieci uzyly pudelka, co to znaczy czuc sie ,,niewidzialnym” i
w jaki sposob zwykla przestrzen moze stac sie miejscem, w ktorym kazdy czuje sie dostrzezony
i wystuchany. Nastepnie uczniowie biorg udzial w krétkim ¢wiczeniu praktycznym: kazdy
pisze na karteczce niewypowiedziang mys$l, emocje lub pozytywna wiadomos¢ dla
spotecznosci klasowej. Karteczki te sg wrzucane do pudetka, ktére moze pozosta¢ w klasie jako
bezpieczna przestrzen do cichego wyrazania siebie.

Pytania do debriefingu:

Jak myslicie, dlaczego dzieci zaczety wrzucac karteczki do pudetka?

Co to znaczy czuc sie ,,niewidzialnym” w klasie?

Jak sie czuliscie podczas pisania swojej karteczki?

Co mozemy robic¢ na co dzien, aby nikt w naszej klasie nie czut sie niewidzialny?

b

Aktywnos¢ 3: Idealna klasa (15 minut)

Cel aktywnosci: Celem tej aktywnosci jest zachecenie do refleksji nad relacjami panujacymi w
klasie, wzmocnienie poczucia przynaleznosci i odpowiedzialnosci oraz stymulowanie
etycznego myslenia i kreatywnosci.

Przygotowanie aktywnosci: Nauczyciel przygotowuje duze arkusze papieru lub papier do
flipchartu, markery, kredki i karteczki samoprzylepne.

Przebieg aktywnosci: Nauczyciel wprowadza zadanie, proszac uczniow o wyobrazenie sobie
budowy idealnej klasy - nie pod wzgledem mebli, ale pod wzgledem atmosfery i relacji.
Uczniowie pracuja indywidualnie lub w matych grupach. Moga albo stworzy¢ wspdlny
rysunek przedstawiajacy symboliczng mape idealnej klasy (kregi przyjazni, kaciki wyciszenia,
Sciany zaufania), albo napisa¢ osobiste wiadomosci na karteczkach samoprzylepnych,
zaczynajac od stow: ,,Idealna klasa to dla mnie miejsce, w ktorym...”. Pomysty sq przywieszane
na wspolnej tablicy, a uczniowie prezentuja je i dyskutujq o nich, zadajac pytania i rozwijajac
nawzajem swoje wypowiedzi.

Pytania do debriefingu:

1. Ktore pomysty z idealnej klasy mozemy zaczac¢ stosowac od dzis?
2. Jaka odpowiedzialno$¢ spoczywa na kazdym z nas w tworzeniu takiej klasy?
3. Jakie wartosci najczesSciej pojawiaja sie w naszych pomystach?

Aktywnos¢ 4: Jedno stowo dla mojej klasy (10 minut)

Cel aktywnosci: Celem tej aktywnosci jest zachecenie do autentycznego wyrazania siebie,
osobistej refleksji oraz wzmocnienie przekonania, ze kazdy glos w spotecznosci klasowej ma
znaczenie.
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Przygotowanie aktywnosci: Nie sa wymagane zadne specjalne materialy poza tablicg lub
duzym arkuszem papieru do zapisania stéw kluczowych.

Przebieg aktywnosci: Uczniowie siadaja w kregu lub pozostaja na swoich miejscach, skupiajac
wspolnie uwage. Nauczyciel zaprasza ich do refleksji nad tym, jak sie czuja w swojej klasie i co
chcieliby wnies¢ do spotecznosci. Uczniowie po kolei dzielg sie jednym stowem lub krotkim
zdaniem, odpowiadajac na pytania takie jak: ,,Jak sie czuje w mojej klasie?”, ,,Co chcialbym
wnies¢ do naszej spotecznosci?” lub ,,Jakie stowo jest kluczowe dla klasy, w ktorej kazdy sie
liczy?”. Nauczyciel zapisuje powtarzajace sie¢ stowa na tablicy, tworzac symboliczng mape
stanu emocjonalnego i relacyjnego klasy, i konczy zajecia refleksyjnym przestaniem o
wspolnej odpowiedzialnosci.

Pytania do debriefingu:

1. Ktore stowa sie powtarzaty i co nam one méwiq o naszej klasie?
2. W jaki spos6b mozemy przeksztalcic te stowa w dziatania?
3. Jakie osobiste zobowiazanie mozesz podjac¢, aby ulepszy¢ nasza spotecznosc klasowa?

Rekomendacje dla nauczycieli: Zalecam stosowanie nauczania opartego na miejscu (Place-
Based Learning) na wszystkich przedmiotach, a nie tylko w naukach spotecznych i
humanistycznych, poniewaz uczniowie moga z tatwoscia eksplorowac i poddawac refleksji
przestrzen klasowa jako zZywe miejsce relacji, tozsamosci i przynaleznosci, przeksztalcajac ja w
aktywne zasoby do nauki i wspéttworzenia spotecznosci. Metodologia ta rozwija krytyczne
mysSlenie ucznioéw i ich samoswiadomos¢ w odniesieniu do otaczajacych ich przestrzeni.
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