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Jakie tajemnice kryje woda w Twojej okolicy? Skad bierze sie w Twoim domu? Czy
zastanawiate$/zastanawiatas sie, czy zmieniajgce sie pory roku, opady zmieniajq jej sktad
chemiczny?

Uczniowie pracuja w terenie wokét swojej szkoty lub domu, by sprawdzi¢, co kryje sie w
wodzie w ich najblizszym otoczeniu. Przez kilka tygodni zbieraja wode, aby przekonac sie, czy
zmieniajagce sie warunki atmosferyczne maja wptyw na zawarto$¢ skladnikow w wodzie.
Glownym celem dziatan jest zbadanie jakoSci wody w lokalnych zbiornikach (stawach,
potokach, ciekach wodnych), uswiadomienie sobie znaczenia wody, wiedza o jej pochodzeniu
i problemach zanieczyszczen antropogenicznych.

W ramach projektu uczniowie zbierajg probki wody ze swojej okolicy przez okres 3 miesiecy
(co dwa tygodnie lub raz w miesigcu), jednoczesnie obserwuja zmieniajace sie warunki
przyrodnicze, stan wod, predkos¢ nurtu, kolor, zapach i roslinnos¢ wokét akwenow. Ucza sie
o klasach czystos$ci rzek w Polsce i w swojej okolicy, identyfikujqc te najbardziej i najmniej
zanieczyszczone.

Kluczowym rezultatem dzialan jest stworzenie interaktywnej mapy, na ktora uczniowie
nanoszg punkty pobierania wody oraz prezentuja wyniki swoich badan chemicznych i
biologicznych. Mapa ta ma wskazywaC miejsca najczystsze, jak i te najbardziej
zanieczyszczone. Na zakonczenie uczniowie przygotuja rekomendacje dla mieszkancow.
Podczas cyklu lekcji uczniowie uczq sie przez dosSwiadczenie, wychodza poza klase i ksztattuja
postawy obywatelskie i ekologiczne.

Lekcja trwa 2x45 minut; nie obejmuje czasu na zbieranie probek wody
Tytuk: Co kryje w sobie woda?
Przedmioty: biologia, chemia, geografia, przyroda

Zbieranie wody moze byC réwniez elementem godzin wychowawczych zwiazanych z
realizacja profilaktyki zdrowia psychicznego oraz ksztaltowanie postaw obywatelskich.
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Stowa klucze: sktad wody, zanieczyszczenie wody, ekosystem rzeki
Grupy wiekowe uczniéw:

* [Os-121at

* [DJ11-13lat
* [Oi4-161at
* [J17-191at

Poziom zlozonosci:

e Zintegrowana jednostka oparta na miejscu (place-based) z elementami service
learning (nauki poprzez swiadczenie ustug), silne partnerstwo ze spotecznoscia
(wysoka ztozonos¢).

e Jednostka zaprojektowana tak, aby wykorzysta¢ atuty miejsca i nawigzane
partnerstwa spoteczne.

e Lekcje zaprojektowane w celu wlaczenia lokalnych doswiadczen lub zastosowan
w ramach istniejacych dzialow.

Lekcje zaprojektowane w celu wiaczenia lokalnych przykltadéw w ramach

istniejacych dziatow.

Cel i rezultaty

Cel: Uczniowie analizuja znaczenie wody w swoim otoczeniu, jej pochodzenie i Zrdodla
zanieczyszczen. Uswiadamiajq sobie lokalne problemy zwigzane z jakosScia wody, potrafig
wskazac sposoby ich rozwigzania.

Rezultaty:

K — Cele zwigzane z wiedzg
- pochodzenie wody
- antropogeniczne zanieczyszczenia wod i ich Zrodia
- wplyw intensywnego rolnictwa na wody powierzchniowe

A — Cele zwigzane z umiejetnosciami

- korzystanie z mapy (wskazanie okolicznych potokéw i stawdw)

- pobieranie w bezpieczny sposéb prébek wody

- przeprowadzanie dosSwiadczenia wykrywania azotanéw (III), fosforanow (V),
przewodnosci, pH wody

- przeprowadzenie obserwacji mikroskopowej mikroorganizméw wodnych

- rozpoznawanie organizméw zyjacych w wodzie

- interpretacja wynikoéw badan i wycigganie wnioskow

- wspohltworzenie interaktywnej mapy z punktami pobierania wody i wynikami badan

V — Cele zwigzane z wartoSciami i postawami
- Swiadome stosowanie detergentow i Srodkow czyszczacych
- przygotowac rekomendacje miejsc dla mieszkancéw

Projekt ,,Community as a Classroom” jest finansowany przez Unie Europejska w ramach programu Erasmus+, KA220-SCH, nr
umowy 2023-1-CZ01-KA220-SCH-000165069.
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Stowa klucze: zakwit glonow, zmniejszenie przezroczystosSci wody, zanieczyszczenia z ulic i
trawnikow, eutrofizacja, obumieranie roslin podwodnych, scieki komunalne, nawozy rolnicze
Zarys dzialan

Aktywnos¢ 1 Skad bierze sie woda w moim domu?

Metody: burza mézgéw

Czas: 10 minut

Pomoce: dostep do komputera i ekranu, aby wyswietli¢ mape

Aktywnos¢ 2 Gdzie w polskich rzekach woda jest najczystsza, a gdzie najbardziej
zanieczyszczona? Analiza na podstawie klasyfikacji czystosci rzek

Metody: ¢wiczenia praktyczne

Czas: 10 minut

Pomoce: atlasy geograficzne, dostep do komputera i ekranu, aby wyswietli¢ mape

Aktywnos¢ 3 Co zanieczyszcza nasze rzeki?

Metody: ¢wiczenia praktyczne, metody aktywizujace

Czas: 25 minut

Pomoce: rozsypanka wyrazowa z dolaczong grafikq przedstawiajaca Zrédla zanieczyszczen
azotu i fosforu w przyrodzie

Aktywnosc¢ 4 Badanie probek wody i stworzenie interaktywnej mapy

Metody: ¢wiczenia praktyczne

Czas: 45-90 minut

Pomoce: zebrane probki wody, karty pracy do doswiadczen, odczynniki, mikroskop,
zakraplacz, szkietka, link do interaktywnej mapy (np. Google Maps), mazaki, komputer lub
laptop dla grupy, flipcharty

Notatka dla nauczyciela

Najlepiej, jesli dzialania zwigzane z obserwacja miejsca podejmiesz na wiosne, kiedy mozna
zaobserwowac najwiecej zmiennych (woda z pdl przed nawozeniem, okres sadzenia roslin na
polach i nawozenie, rozwdj roslin i zycia biologicznego). Do projektu mozesz rowniez
wprowadzi¢ sprawdzanie czystosci wody po opadach. Jezeli zbieranie probek przez diuzszy
czas jest niemozliwe, mozesz zaplanowac lekcje w oparciu o jedng pobrang probka z miejsca.
Twoi uczniowie mogq zbiera¢ wode w swoich miejscach zamieszkania, ale mogq réwniez
wybra¢ miejsca wokot szkolty. Obserwacje i badania mozesz zaplanowac na okres 1 miesigca
lub nawet kilku miesiecy, jezeli bylby to projekt badawczy o charakterze dlugoterminowym.
Twoi uczniowie moga rowniez przeprowadzi¢ podsumowanie projektu na spacerze z
mieszkancami lub zorganizowac dla nich warsztaty, podczas ktorych zaprezentowaliby metody
i wyniki badan.
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Opis aktywnosci:

Aktywnos¢ 1 Skad bierze sie woda w moim domu?

Czas: 10 minut

Cel dziatania: Celem jest zdobycie informacji na temat zrodet wody w szkole i w domu, a
nastepnie praca z mapg lokalnych wodociagow w celu zlokalizowania uje¢ wody.
Przygotowanie do dzialania: przygotuj sale, aby uczniowie mieli swobodny dostep do
komputera

Facylitacja (przebieg) dziatania: Pozwol, aby uczniowie wymieniali sie informacjami na temat
tego, skad wedlug niech bierze sie woda w ich domach. Zapytaj, czy moga sobie wyobrazi¢
sytuacje, w ktorej brakuje wody w naszych krajach. Co wigzaloby sie z taka sytuacja? Zapytaj,
czy wiedza, jakie sa zasoby wodne w Polsce. Popros, aby w Internecie sprawdzili, jakie sg
najczystsze, a jakie najbardziej zanieczyszczone rzeki w Polsce.

Aktywnos$¢ 2 Gdzie w polskich rzekach woda jest najczystsza, a gdzie najgorsza? Analiza na
podstawie klasyfikacji czystosci rzek

Czas: 10 minut

Cel dzialania: Celem jest skalowanie problem zanieczyszczenia rzek. Uczniowie dzieki
zebranym informacjom i pracy z atlasem geograficznym dowiadujq sie, w jakim stanie sq ich
lokalne rzeki i jak one wypadaja na tle rzek w Polsce.

Przygotowanie dzialania: Przygotuj atlasy geograficzne

Facylitacja (przebieg) dziatania: Uczniowie samodzielnie analizuja mape. Na podstawie
dolaczonej legendy wyjasniaja, co przedstawiaja mapy. Popros, aby na mapie wskazali
najczystsze i najbardziej zanieczyszczone rzeki w Polsce. PoSwie¢ wiecej czasu na
sprawdzenia, jak na tym tle wypadaja rzeki znajdujace sie w okolicy.

Aktywnosc¢ 3 Co zanieczyszcza nasze rzeki?

Czas: 25 minut

Cel dzialania: Celem jest wyposazenie uczniow w wiedze na temat przyczyn i skutkow
zanieczyszczen wod powierzchniowych.

Przygotowanie dzialania: Przygotuj rozsypanke wyrazowa =z dolaczong grafika
przedstawiajaca Zrodia zanieczyszczen azotu i fosforu w przyrodzie

Facylitacja (przebieg) dziatania: Ten etap lekcji zacznij od burzy mézgéw na temat gtdwnych
zrédel zanieczyszczenia wod powierzchniowych. Nastepnie podziel klase na 4-osobowe
zespoly i rozdaj zestawy rozsypanki wyrazowej z grafikq dla kazdej grupy. Zadaniem uczniow
jest ulozenie zdan opisujacych proces. Jako podsumowanie jedna z grup czyta zdania, a
pozostate grupy sprawdzajq prawidtowos$¢ wykonania zadania.

Podczas zadania pojawiajg sie takie pojecia jak: zakwit glonéw, zmniejszenie przezroczystosci
wody, zanieczyszczenia z ulic i trawnikow, eutrofizacja, obumieranie roslin podwodnych,
Scieki komunalne, nawozy rolnicze
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Na zakonczenie zapytaj uczniéw, czy moga zaproponowac sposoby ochrony rzek przed
zanieczyszczeniami? Mozesz poruszy¢ temat zwigzany z uznaniem Odry za osobe prawng. Czy
jest to wazna inicjatywa i dlaczego?
Wyjasnij uczniom, co zawiera projekt ustawy:
e rzeka Odra ma byc¢ czysta,
e ryby, Slimaki, malze i inne rzeczne stworzenia beda mogty swobodnie zy¢
e w przypadku szkod wyrzadzonych rzece bedzie mozna w jej imieniu wystapi¢ do sadu,
® bedzie obowigzywal zakaz niekontrolowanego zanieczyszczania rzeki przez firmy,
kopalnie i osoby prywatne,
polepszy sie jakos¢ wod Battyku i mieszkajacych w nim istot,
wzrosnie nadodrzanska turystyka — Polska zyska na arenie miedzynarodowej,
wypelimy zobowigzania wobec UE: Odbudowa zasobéw przyrodniczych (Nature
Restoration Law),
® zapewnimy Zrédla wody zdatnej do picia dla nas i przysztych pokolen.

Aktywnos¢ 4 : Badanie probek wody i stworzenie interaktywnej mapy
Czas: 45 minut
Cel dziatania: Celem jest zbadanie skltadu chemicznego wody
Przygotowanie dzialania: Przygotuj zebrane probki wody, karty pracy do dosSwiadczen,
odczynniki, mikroskop, zakraplacz, szkielka, link do interaktywnej mapy (np. Google Maps),
mazaki, komputer lub laptop dla grupy, flipcharty. Przed przystgpieniem do zadania
przypomnij uczniom zasady bezpieczenstwa podczas pracy.
Facylitacja (przebieg) dziatania: Uczniowie, korzystajac z interaktywnego linku, zaznaczaja
punkty, z ktorych byla pobierana woda. Warto tutaj skupi¢ sie na 3-5 miejscach pobierania
wody, poniewaz tatwiej jest wtedy zaobserwowac wszystkie zmieniajace sie warunki.
Omow przygotowane karty pracy (Zalacznik 1). Podziel uczniéow na 5 grup, w ktorych beda
pracowac i wykrywac: azotany (III), fosforany (V), bada¢ przewodnos¢ elektryczng, pH oraz
obserwowac¢ mikroorganizmy pod mikroskopem.

Po zakonczonych czynno$ciach laboratoryjnych kazda grupa prezentuje swoje badania na
forum klasy. Uczniowie wspélnie szukajq zaleznosci pomiedzy swoim wynikami:

- czy obecno$¢ azotanow jest rowniez zwigzana z obecnoscia fosforanow?

- czy duza przewodno$c¢ jest zwigzana z obecno$cia azotanow i fosforanow?

- czy opady deszczu powoduja zwiekszong ilos¢ badanych substancji czy deszcz
“polepsza” wode?

- czy kolor, zapach i przezroczystosc¢ sq najgorsze tam, gdzie wykryto najwyzsze stezenia
badanych substancji?

- czy na zycie biologiczne w wodzie majq wplyw pory roku?

Projekt ,,Community as a Classroom” jest finansowany przez Unie Europejska w ramach programu Erasmus+, KA220-SCH, nr
umowy 2023-1-CZ01-KA220-SCH-000165069.
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Kazda grupa wprowadza do wspolnej mapy swoje wyniki. Mapa staje sie wizualnym
podsumowaniem stanu wod w okolicy.

Na zakonczenie uczniowie dyskutuja, ktore miejsca okazaly sie najczystsze, a ktore
najbardziej zanieczyszczone, jakie sg przyczyny takiego stanu. Zapytaj, czy majq pomyst na
wprowadzenie wilasnej skali czystosci badanych waéd. Po dyskusji uczniowie formutuja i
zapisuja rekomendacje dla mieszkanncow dotyczace ochrony badanych wad, ktére umieszcza
na stronach informacyjnych dzielnicy.

Zasady PBL

1. Nauka w miejscu — lekcja odbywa sie w jednej z zabrzanskich szkot i
dotyczy stanu czystosci akwenow najblizszej okolicy; uczniowie badaja
wode z najblizszego otoczenia: stawy, potoki, Scieki wodne, dowiadujq
sie, skad w ich domach bierze sie woda

2. Uczenie sie 0 miejscu — uczniowie poznaja akweny Zabrza i problemy

zwigzane z ich zanieczyszczeniem oraz sposoby ochrony

3. Uczenie sie przez miejsce — uczniowie zbieraja i monitoruja miejsce w
swojej okolicy, wykonuja realne pomiary i obserwacje, ktore zwigzane
sq z miejscem zamieszkiwanym przez ich spotecznos¢

4. Uczenie sie dla miejsca — lekcja wyrasta z konkretnych i dobrze
sformutowanych probleméw, z jakimi boryka sie miasto i prébuje
znaleZ¢ sposoby ich rozwigzania

5. Przywiazanie do miejsca - ksztaltowanie odpowiedzialnosci za miejsce i
spoteczno$¢ lokalnos¢

6. Znaczenie osobiste - w ramach pracy grupowej oraz konicowej refleksji zastanawiaja sie,
jak sami — indywidualnie i wspo6lnie — moga podejmowac dziatania sprzyjajace ochronie
rzeki i jej ekosystemu.

7. Aktywne zaangazowanie / udziat uczniow -
praca w terenie, analiza probek, przygotowanie interaktywnej mapy wspieraly aktywne
uczenie sie.

8. Partnerstwo spoteczne - dzieki lekcji uczniowie moga sta¢ sie glosem miodych

mieszkancow okolicy, zwracajacych uwage innym mieszkancom i decydentom na wazny dla
okolicy problem. Uczniowie przygotowujac wyniki badan dla wiadz lokalnych, zachecaja do
wspolnych dziatan na rzecz poprawy jakosci wody.
9. Interdyscyplinarno$¢ - podjety temat taczy biologie, geografie, edukacje ekologiczna,
zdrowie psychiczne i ksztaltuje postawy obywatelskie.

10. Pelnowartosciowe narzedzie dydaktyczne - lekcja integruje r6zne metody nauczania i
stanowi catoSciowe narzedzie dydaktyczne, w ktorym teoria tgczy sie z praktyka (badania
wody).

11. Wspolpraca - caly proces opierat sie na wspotdziataniu — uczniowie pracowali w grupach,
wspolnie podejmowali decyzje, dzielili sie obowiazkami i tworzyli wspolne efekty pracy.
Konicowa czes¢ lekcji — wspolne redagowanie instrukcji dla wtadz i mieszkancow —
dodatkowo podkreslata wage kolektywnego dzialania na rzecz dobra wspolnego.

Projekt ,,Community as a Classroom” jest finansowany przez Unie Europejska w ramach programu Erasmus+, KA220-SCH, nr
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Rekomendacje dla nauczycieli

Do przygotowania zestawdw do badania wody mozesz skorzysta¢ z ,,Walizki ekobadacza do
obserwacji oraz badania wod i gleb” firmy Jangar lub zestawu do badania wody w akwariach.
KorzystalySmy rowniez z miernika TDS do pomiaru iloSci substancji rozpuszczonych.

Zalacznik1

Bibliografia:
https://www.rmf24.pl/news-dramatyczna-sytuacja-w-turystycznym-raju-woda-pitna-moze-

sie,nld,8016971
https://ustawa.osobaodra.pl/

Zalacznik 1

Wykrywanie fosforanéw (PO4) w wodzie

1. Pobierz 2,5 ml wody do badania.

2. Dodaj 3 krople odczynnika z butelki PO4-1 do probéwki z woda, zamknij korek i
wymieszaj.

3. Nastepnie dodaj 3 krople odczynnika z butelki PO4-2, ponownie zamknij korek i
wymieszaj.

4. Odczekaj 5 minut i poréwnaj z skala.
5. Wprowadz dane do tabeli.

Numer I 11 111 Katowice Krakow
prébki

Zawartos¢
fosforanow

WHI0SKI Z dOSWIAACZOIA: ...ttt e ettt as

Specyficzna przewodnos¢ elektryczna

Specyficzna przewodno$¢ elektryczna wody, zwana rowniez przewodno$cig elektryczna,
mierzy, jak dobrze woda przewodzi prad elektryczny. Przewodnos¢ wody zalezy od poziomu
zanieczyszczenia — wzrasta wraz z ilo$cig zanieczyszczen. Czysta woda prawie wcale nie
przewodzi pradu.
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1. Po kazdym pomiarze zapisz wynik w tabeli.

Zanurz miernik w probce wody destylowanej.

3. Nastepnie kolejno zanurzaj miernik w kazdej prébce wody, zapisujac wynik za
kazdym razem i ptuczac miernik w wodzie destylowanej miedzy prébami.

4. Okresl czystos¢ badanych probek wody.

N

Numer 'Woda I 11 111 Katowice Krakow
probki filtrowana
SEC
Czystos¢
robek

WHIO0SKI Z dOSWIAACZEIA: ...ttt e et e,

Sprawdzenie pH wody

1. Umies$¢ koncowke uniwersalnego papierka pH w probce wody i odczytaj wartos¢
pH.

2. Sprawdz, czy pH jest kwasowe, zasadowe czy obojetne.

3. Wprowadz dane do tabeli.

—

Numer prébki 11 11 Katowice Krakow

pH (1-14)

pH roztworu

WHI0SKI Z dOSWIAACZEIA: ...ttt e ettt as

Wykrywanie azotynow (NO2) w wodzie

1. Pobierz 5 ml wody do badania.

2. Dodaj 4 krople odczynnika z butelki NO2-1 do probowki, zamknij korek i
wymieszaj.

3. Nastepnie dodaj plaska lyzeczke odczynnika z butelki NO2-2. Natychmiast mieszaj
probowke przez 1 minute.
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4. Odczekaj 10 minut i sprawdz wynik wzgledem skali.

5. Wprowadz dane do tabeli.
Numer prébki 11 111 Katowice Krakéw
Zawartosc¢
azotynow

Whioski z doswiadczenia:
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