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Szkota Podstawowa nr 5 im. Krola Jana III Sobieskiego w Zabrzu
Polska

Zabrze to miasto potozone w potudniowej Polsce, w wojewodztwie $lagskim, w samym sercu
Gornoslaskiego Okregu Przemystowego (GOP). Zamieszkuje je okoto 160 tysiecy osob. Przez
dziesieciolecia rozw0j Zabrza by}l zwigzany z gérnictwem i hutnictwem. Intensywna dziatalnosc¢
przemystowa pozostawita jednak $lady w postaci probleméw Srodowiskowych — zdegradowanych
gleb, przeksztalconych terendw oraz zanieczyszczonych rzek.

Podjety$Smy temat edukacji ekologicznej naszych uczniéw, poniewaz jesteSmy przekonane, ze
dzieci i miodziez wychowane w duchu odpowiedzialnosci za przyrode w przysztosci stang sie
dorostymi, ktorzy potrafia dba¢ o zréwnowazony rozwdj regionu.

Aby wyposazy¢ uczniow w wiedze i umiejetnosci, a takze ksztalttowa¢ w nich poczucie
odpowiedzialnosci za miejsce, w ktérym zyja, siegneliSmy po doswiadczenia ekspertéw zajmujacych
sie na co dzien problemem zanieczyszczenia wod w silnie uprzemystowionym regionie, jakim jest
Slask. Na potrzeby naszych zaje¢ nawigzaliémy wspélprace z instytucjami lokalnymi i krajowymi:
PGW Wody Polskie, oczyszczalnig Sciekow oraz ekspertem ds. ekologii z Urzedu Miejskiego w
Zabrzu.

Lekcja trwa 90 minut i powinna odbywac sie w terenie — w naturalnym Srodowisku, na
obszarze badanej rzeki lub innego cieku wodnego.

Tytut lekcji: Straznicy rzeki. Dzialamy lokalnie
Przedmiot/ dziedzina

Lekcja ma charakter interdyscyplinarny i moze by¢ przeprowadzona w ramach: biologii, jezyka
polskiego, informatyki, plastyki, pracy techniki

Stowa klucze: bioréznorodnos$¢, zanieczyszczenia wod, ekosystem rzeki, ochrona rzek, spoteczna
odpowiedzialno$¢ za rzeki

Grupy wiekowe uczniow:

* [J8-12 lat

* [O11-131at
* [Oi14-16lat
* [O17-19 lat

Poziom zlozono$ci:
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Zintegrowana jednostka oparta na miejscu (place-based) z elementami service learning (nauki
poprzez Swiadczenie ustug), silne partnerstwo ze spotecznoscia (wysoka ztozonosc¢).

Jednostka zaprojektowana tak, aby wykorzysta¢ atuty miejsca i nawigzane partnerstwa spoteczne.
Lekcje zaprojektowane w celu wlaczenia lokalnych doswiadczen lub zastosowan w ramach
istniejacych dziatow.

Lekcje zaprojektowane w celu wlaczenia lokalnych przykladéw w ramach istniejacych dziatow
Cele i rezultaty

K — Knowledge related objectives (Cele zwigzane z wiedzq)

- uczniowie nabywajq wiedze o rzeczywistym stanie rzeki

- uczniowie zaznajamiajq sie z historig powstania rzeki

- uczniowie wiedza, w jaki spos6b dochodzi do zanieczyszczenia rzeki, poznaja przyczyny
zanieczyszczen zwigzane z rolnictwem, przemystem i zmianami klimatycznymi

- uczniowie poznajq instytucje krajowe i lokalne oraz ich role w zakresie ochrony
Srodowiska

A — Abilites related objectives (Cele zwigzane z umiejetnos$ciami)

- ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktu z instytucjami panstwowymi i
lokalnymi odpowiedzialnymi za ochrone srodowiska

- ksztaltowanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej, poczucia wspolnoty z innymi
mieszkancami, budowania wspolnoty lokalnej (tworzenie ankiety z pytaniami,
przeprowadzenie wywiadow z przechodniami)

— selekcjonowanie informacji, umiejetnos¢ argumentacji, budowania merytorycznej i
retorycznej wypowiedzi podczas dyskusji (tworzenie prezentacji multimedialnej)

- rozw0j umiejetnosci manualnych, pozwalajacych za pomoca korzystanie z narzedzi
umozliwiajacych wizualizacje problemu i propozycje jego rozwigzania (tworzenie makiety,
przygotowanie prezentacji multimedialnej)

- ksztaltowanie umiejetnosci artystycznych (uwrazliwianie na piekno lokalnego krajobrazu)

V — Values or attitudes related objectives (Cele zwigzane z warto$ciami i postawami)

(zachowanie czysto$ci wod) oraz sprawczosci polegajacej na umiejetnosci wspotpracy i
komunikacji z instytucjami panstwowymi i lokalnymi oraz mieszkancami miasta.

Stowa klucze: bioréznorodnos¢, ekosystem rzeki, zanieczyszczenie wéd, ochrona rzek

Zarys dzialan

Aktywnos¢ 1 Gromadzenie informacji
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Ten etap lekcji poswiecony jest gromadzeniu informacji. W tym celu do szkoty zapro$ lokalnych
ekspertow zajmujacych sie wodami.

My zaprositySmy ekspertow z Zabrzanskiego Przedsiebiorstwa Wodociagow i Kanalizacji —
Oczyszczalnia Sciekéw Srédmiescie; PGW Wody Polskie — Regionalny Zarzad Gospodarki
Wodnej w Gliwicach oraz Urzedu Miejskiego w Zabrzu.

Pierwsza prelekcje poprowadzili przedstawiciele Zabrzanskiego Przedsiebiorstwa Wodociagow i
Kanalizacji — Oczyszczalni Sciekéw Srédmiescie. Tematem wykladu byla ,,Czystoéé wody, ktéra
plynie w rurach”. Eksperci przedstawili procesy uzdatniania i kontroli jakoSci wody pitnej,
podkreslajac dzialania podejmowane w celu zapewnienia jej bezpieczenstwa dla mieszkancéw.
Druga prelekcja, przygotowana przez specjalistéw z PGW Wody Polskie — Regionalnego Zarzadu
Gospodarki Wodnej w Gliwicach, nosita tytut ,,Bytomka blizej nas”. Skupiono sie w niej na
problemach i wyzwaniach zwigzanych z ochrong rzeki Bytomki. Eksperci omowili dziatania
poprawiajace jako$¢ waod oraz sposoby aktywnego wiaczania spotecznosci lokalnej w ochrone
ekosystemow rzecznych.

Trzeci wyktad wyglosit przedstawiciel Urzedu Miejskiego w Zabrzu (Wydziatl Ekologii),
koncentrujqc sie na kluczowych zagadnieniach zwigzanych z gospodarka wodng w miescie.
Waznym elementem bylo to, ze prelekcje miaty charakter terenowy: odbyly sie nad rzeka. Dzieki
temu taczyly forme wyktadu ze spacerem edukacyjnym. Uczniowie mogli zadawac pytania, co
sprzyjato interaktywnosci i lepszemu zrozumieniu omawianych tematow.

Metody:

miniwyk!tad, pogadanka, dyskusja, spacer edukacyjny, badania terenowe, ¢wiczenia praktyczne
Czas: 35 min.

Pomoce: lupy, urzadzenia umozliwiajacy robienie zdje¢ i nagrywanie dzwiekéw (np. telefony
komorkowe), aplikacje pozwalajace rozpoznawac roznorodne gatunki roslin np. Flora Incognita,
PlantNet Identification.

Aktywnos¢ 2 Dzialania nad rzeka

Metody: Praca w grupach, metaplan, burza mézgow

Czas: 40 min.

Pomoce: koce, ptotna malarskie, farby, pedzle, klej, tektura (A4), sznurki, drewniane patyki,
plastelina, sztuczny mech, papier kolorowy, tablety, telefony komérkowe, zeszyt 16-kartkowy,
tasma klejaca; Program do tworzenia prezentacji np. Power Point, Canva, Impress.

Aktywnosc¢ 3 Przedstawienie i podsumowanie dzialan w grupach. Opracowanie ,Instrukcji
dla wladz miasta i mieszkancow”.

Metody: prezentacja wynikdw pracy

Czas: 15 min.

Pomoce: materialy przygotowane przez uczniéw

F.aczny czas: 90 min.

Notatka dla nauczyciela
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e Przed rozpoczeciem lekcji projektowej zapoznaj uczniow z planowanymi aktywnosciami,
aby mogli wybrac grupe, w ktorej chca pracowac.

e Mozesz poprosi¢ uczniow o przyniesienie czesci materiatow, cho¢ wiekszos¢ zapewnia
nauczyciel.

e Ustal wczeSniej szczegoty wspotpracy z lokalnymi ekspertami, aby potwierdzic ich udziat w
zajeciach.

» Lekcje najlepiej przeprowadZ wczesng jesienig lub p6Zng wiosna, aby uczniowie mogli
obserwowac réznorodnos¢ gatunkowa roslin i zwierzat w badanym Srodowisku.

Opis poszczegolnych aktywnosci
Aktywnos$¢ 1 — 35 m

Cel dzialania:
- zdobycie wiedzy o rzeczywistym stanie rzeki,
- poznanie jej historii.

Przygotowanie dzialania: przygotowanie logistyki wyjscia w teren, zapewnienie materialow
edukacyjnych przygotowanych przez ekspertow; aplikacje pozwalajace rozpoznawac réznorodne
gatunki roslin np. Flora Incognita, PlantNet Identification,

Facylitacja (przebieg) dziatania: krotkie prelekcje (po 5 minut) w terenie zakonczone spacerem
edukacyjnym, podczas ktérego uczniowie prowadza obserwacje ekosystemu rzeki potaczong z
dokumentowaniem jego stanu, np. wykonuja fotografie, nagrywajq dzwieki, obserwuja obiekty
przez lupe. W ten sposob uczniowie gromadza materiaty do kolejnego etapu zajec.

Aktywnosc¢ 2 — 40 min.
* Cel dzialania: realizacja zadan projektowych polegajacych na: okresleniu kluczowego
problemu dotykajacego ekosystemu rzecznego i sformutowaniu scenariuszy naprawczych.
Przygotownie dzialania: zapewnij niezbedne materiaty, np. koce, pt6tna malarskie, farby, pedzle,
klej, tektura (A4), sznurki, drewniane patyki, plastelina, papier kolorowy, tablety, telefony
komoérkowe, zeszyt 16-kartkowy, tasma klejaca.

» Facylitacja (przebieg) dziatania:
o Grupa I — tworzenie makiety terenu rzeki.
Uczniowie opracowuja model przestrzenny przedstawiajacy pomysty na poprawe
stanu rzeki (np. kosze na Smieci, fawki, dodatkowa roslinnos¢). Mozna wykorzystac¢
metode Design Thinking, pod warunkiem wcze$niejszego jej omoéwienia.
o Grupa II — prezentacja multimedialna
Uczniowie przygotowuja prezentacje zawierajaca zdjecia obecnego stanu rzeki oraz

Projekt ,Community as a Classroom” jest finansowany przez Unie Europejskg w ramach programu Erasmus+, KA220-SCH, nr umowy 2023-1-CZ01-
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propozycje dzialan naprawczych. Mozna zastosowa¢ forme metaplanu,
odpowiadajac na pytania: ,,JJak jest?”, ,,Jak powinno byc¢?”, ,,Dlaczego nie jest tak,
jak powinno byc¢?”, ,,Co dalej?”.
o Grupa III — wykonanie pejzazu rzeki
Zadaniem uczniow jest stworzenie obrazu ukazujacego ekosystem rzeki:
bioréznorodno$¢ lub jej zanikanie, co jest czestym zjawiskiem na Slasku. Praca
powinna by¢ wzmocniona hastem naktaniajgcym do ochrony rzecznych
ekosystemow.
o Grupa IV - ankieta i wywiady terenowe
Uczniowie przygotowuja pytania i przeprowadzajq krotkie rozmowy z
przechodniami, nagrywajac ich odpowiedzi na dyktafon.
Przykladowe pytania:
» (Czy lubisz spedzac czas w poblizu rzeki? Dlaczego?
» Jak mozna poprawic¢ bioréznorodnos¢ w jej otoczeniu?
* Wolisz naturalne czy uregulowane koryto rzeki? Dlaczego?
= (Czy podpisal(a)bys projekt obywatelski dotyczacy budowy $ciezki
rowerowej wzdhiz rzeki?
= Jak oceniasz aktualny stan naszej rzeki?
= (Czy Twoje wspomnienia sg zwigzane z rzekq?

Aktywnos$¢ 3 — 15 min.

Cel dziatania:

Uczniowie prezentujq i omawiaja swoje prace, odnoszac sie do tresci wykladow ekspertéw oraz
wlasnych obserwacji.

Przygotowanie dzialania: wylonienie lideréw grup i przygotowanie sie do prezentacji prac.
Facylitacja (przebieg) dziatania:

Kazda grupa przedstawia efekty swojej pracy, dzielac sie refleksjami, ktore pojawity sie podczas
realizacji zadan i wystuchanych prelekcji. Uczniowie wskazuja rozwigzania inspirowane zar6wno
wiedza ekspercka, jak i wlasnymi pomystami.

Na zakonczenie uczniowie wspélnie redaguja krotka ,,Instrukcje dla wiadz miasta i
mieszkancow”, zawierajacq rekomendacje dotyczace tego, jak uczyni¢ otoczenie rzeki bardziej
przyjaznym dla ludzi, zwierzat i roslin. Dokument stanowi podsumowanie catej lekcji i praktyczne
wykorzystanie zdobytej wiedzy.

Instrukcja: Jak uczynic otoczenie rzeki bardziej przyjaznym dla ludzi, zwierzat i roslin

1. Zwiekszenie bior6znorodnosci
sadzenie krzewow i drzew wzdhuz rzeki,
wprowadzenie roslinnosci szuwarowej, ktora zapewni schronienie ptakom i owadom
oraz poprawi jako$¢ wody.

2. Poprawa infrastruktury rekreacyjnej
ustawienie wiekszej liczby tawek i koszy na Smieci,
wyznaczenie miejsc do obserwacji przyrody i wypoczynku nad woda,
rozwazenie budowy Sciezki rowerowej oraz spacerowej wzdhuz rzeki.

Projekt ,Community as a Classroom” jest finansowany przez Unie Europejskg w ramach programu Erasmus+, KA220-SCH, nr umowy 2023-1-CZ01-
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3. Ochrona i poprawa jakosci wody
utworzenie naturalnych progoéw i matych wodospadéw sprzyjajacych natlenianiu
rzeki,
ograniczenie odprowadzania zanieczyszczen i Sciekow do koryta rzeki,
regularne monitorowanie jakosci wody we wspolpracy z lokalnymi instytucjami.
4. Edukacja i zaangazowanie spotecznosci lokalnej
organizowanie akcji sprzatania brzegéw rzeki,
prowadzenie warsztatow i prelekcji o znaczeniu rzek dla Srodowiska,
wlaczanie mieszkancow w dziatania projektowe i konsultacje dotyczace rewitalizacji
rzeki.
5. Estetyka i ochrona krajobrazu
tworzenie naturalnych stref zieleni przybrzeznej,
unikanie nadmiernej regulacji koryta rzeki, aby zachowac jej naturalny charakter,
promowanie rozwiazan architektonicznych i przyrodniczych harmonizujacych z
otoczeniem.

Zasady PBL
1. Nauka w miejscu — lekcja odbywa sie w jednej z zabrzanskich szkot i dotyczy
stanu czystosci akwendw najblizszej okolicy
2. Uczenie sie o miejscu — uczniowie poznaja akweny Zabrza i problemy
zwigzane z ich zanieczyszczeniem oraz sposobami ochrony

3. Uczenie sie przez miejsce — dzieki lekcji mozliwe jest skalowanie
problematyki zwigzanej z woda — od skali mikro do skali makro
4. Uczenie sie dla miejsca — lekcja wyrasta z konkretnych i dobrze

sformutowanych probleméw, z jakimi boryka sie miasto i probuje znalezé
sposoby na ich rozwigzanie
5. Przywigzanie do miejsca - ksztalttowanie odpowiedzialnoSci za miejsce i

spotecznos¢ lokalnos¢
6. Znaczenie osobiste - podczas zaje¢ uczniowie nie tylko zdobywaja wiedze teoretyczng od
ekspertow, ale tez odnosza ja do swojego otoczenia — rzeki, ktora znajq z codziennosci. Dzieki temu
dostrzegaja, ze stan Srodowiska wodnego ma bezposredni wptyw na ich zycie i komfort. W ramach
pracy grupowej oraz koncowej refleksji zastanawiaja sie, jak sami — indywidualnie i wspolnie —
moga podejmowac dzialania sprzyjajace ochronie rzeki i jej ekosystemu.
7. Aktywne zaangazowanie / udzial uczniow - uczniowie sg aktywnymi uczestnikami zaje¢ — zadaja
pytania ekspertom, pracuja w grupach, tworza makiety, prezentacje, pejzaze czy ankiety. Dzieki
temu uczq sie poprzez dzialanie, a nie tylko bierne shuchanie. Wykorzystanie spaceru terenowego
dodatkowo wzmacnia ich zaangazowanie.
8. Partnerstwo spoteczne - czes¢ zwigzana z przeprowadzaniem ankiet i rozmow z mieszkanicami
wprowadza element wspolpracy ze spotecznoscig lokalng. Uczniowie s nie tylko odbiorcami
wiedzy, ale tez aktywnymi badaczami, ktérzy wilaczaja obywateli w refleksje nad przysztoscia
rzeki. To pozwala im do$wiadczy¢, jak wazny jest dialog spoteczny i wspétpraca z instytucjami w
ksztalttowaniu przestrzeni publicznej.
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9. Interdyscyplinarnosc - temat rzeki i ochrony jej ekosystemu taczy wiedze z wielu dziedzin:
biologii (bior6znorodnosc¢), geografii (uzytkowanie terenu, koryto rzeki), chemii (jakos¢ i sktad
wody), edukacji obywatelskiej (rola instytucji i mieszkancow), a nawet plastyki czy informatyki
(tworzenie pejzazy, makiet i prezentacji multimedialnych). Dzieki temu uczniowie dostrzegaja, ze
problemy srodowiskowe wymagaja spojrzenia z wielu perspektyw.

10. PelnowartoSciowe narzedzie dydaktyczne - lekcja integruje rozne metody nauczania:
miniwyklad, prace w grupach, burze mdézgow, dzialania artystyczne i badawcze w terenie. Stanowi
caloSciowe narzedzie dydaktyczne, w ktorym teoria (wyklady ekspertéw) taczy sie z praktyka
(tworzenie rozwigzan, prace projektowe, ankiety).

11. Wspdlpraca - caty proces opiera sie na wspotdziataniu — uczniowie pracuja w grupach, wspdlnie
podejmuja decyzje, dziela sie obowiazkami i tworza wspoélne efekty pracy. Koncowa czes¢ lekcji —
wspoOlne redagowanie instrukcji dla wiadz i mieszkancéw — dodatkowo podkresla wage
kolektywnego dziatania na rzecz dobra wspolnego.

Rekomendacje dla nauczycieli:

1. Dobrze przygotuj przestrzen i materiaty
Zadbaj, aby teren przy rzece byt bezpieczny dla uczniéw i dostepny.
Wczesniej zgromadz wszystkie materiaty plastyczne i techniczne — unikniesz
przestojow w pracy grupowe;j.

2. Nawiaz wspolprace z ekspertami z wyprzedzeniem
Skontaktuj sie z przedstawicielami instytucji (wodociagi, urzedy, organizacje
ekologiczne) z odpowiednim wyprzedzeniem, aby ustali¢ tematyke i forme ich
udziahu.
Dobrze jest podac¢ ekspertom orientacyjne pytania, ktére moga zainteresowac
uczniow.

3. Zaangazuj uczniow jeszcze przed zajeciami
Przedstaw im plan lekcji projektowej i wyjasnij, jaka role odegraja w
poszczegolnych grupach.
Zached, by przyniesli wlasne materiaty (np. telefony do dokumentacji fotograficznej,
zeszyty do notatek).

4. Buduj most miedzy teoriq a praktyka
Podczas wykladow ekspertow motywuj uczniow do zadawania pytan i notowania
inspiracji, ktére potem mogg wykorzysta¢ w swoich projektach.
Podkreslaj, ze wiedza zdobyta w trakcie lekcji ma bezposrednie zastosowanie w
realnym zyciu.

5. Dbaj o rownowage miedzy praca a refleksja
Zapewnij czas na prezentacje efektow grup i podsumowanie, aby uczniowie mogli
wymienic€ sie spostrzezeniami.
Zwro¢ uwage na to, by kazdy uczen miat mozliwos$¢ zabrania glosu.

Projekt ,Community as a Classroom” jest finansowany przez Unie Europejskg w ramach programu Erasmus+, KA220-SCH, nr umowy 2023-1-CZ01-
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6. Wspieraj kreatywnos$c i roznorodno$¢ pomystow
Zachecaj uczniéw do korzystania z r6znych metod — makiety, prezentacje, dziatania
artystyczne, wywiady — wszystkie sq wartoSciowe i uzupelniajq sie nawzajem.
Pozwdl, by to uczniowie decydowali o formie finalnych rozwiazan.

7. Rozszerz dzialania poza lekcje
Rozwaz mozliwos¢ przekazania powstatej ,,Instrukcji dla wladz miasta i
mieszkancow” lokalnym urzednikom lub organizacjom. To pokaze uczniom, ze ich
praca ma realny wplyw.
Zache¢ do dalszego monitorowania stanu rzeki i kontynuacji dziatann w ramach np.
kotka przyrodniczego czy projektu uczniowskiego.

Aneksy: brak
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